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ค าน า  
 
สภาพการเปล่ียนแปลงด๎านเศรษฐกิจ สังคม และความก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบ

กับรัฐธรรมนูญแหํงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 รวมท้ังกรอบยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 
2560 - 2579) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหํงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560  - 2564) แผนการศึกษา
แหํงชาติ (พ.ศ.2560 - 2579) เปูาหมายยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษา ในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ. 2552 - 
2561)  แผนยุทธศาสตร์ชาติด๎านเด็กปฐมวัย (พ.ศ.2560 - 2564) น าไปสํูการก าหนดทักษะส าคัญส าหรับเด็ก
ในศตวรรษที่ 21 ท่ีมีความส าคัญในการก าหนดเปูาหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให๎มีความสอดคล๎องและทัน
ตํอการเปล่ียนแปลงทุกด๎าน 

กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให๎มีการพัฒนาการศึกษาปฐมวัยอยํางจริงจังและตํอเนื่อง  โดยได๎
แตํงต้ังคณะท างานพิจารณาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อปรับปรุงให๎สอดคล๎องกับสภาพการเปล่ียนแปลง
ดังกลําว หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นหลักสูตรสถานศึกษา สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
และหนํวยงานท่ีเกี่ยวข๎อง น าไปใช๎เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอยํางมี
ประสิทธิภาพและได๎มาตรฐานตามจุดหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ท่ีก าหนดเปูาหมาย
ในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให๎มีพัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย 
ส านึกความเป็นไทย และมีความรับผิดชอบตํอตนเอง ครอบครัว ชุมชน  สังคม และประเทศชาติในอนาคต 

โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ จึงได๎จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับปรับปรุง พุทธศักราช            
2566 - 2570  ให๎มีความสอดคล๎อง และทันตํอการเปล่ียนแปลงทุกด๎าน ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช  2560 มาใช๎ในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยให๎มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น  ท้ัง
เปูาหมายในการพัฒนาคุณภาพเด็กและกระบวนการน าหลักสูตรไปสํูการปฏิบัติ  อยํางไรก็ตาม การจัดท า
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยฉบับปรับปรุง  พุทธศักราช  2566 - 2570 จะประสบความส าเร็จตามเปูาหมาย
ท่ีคาดหวังได๎ หากทุกฝุายท่ีเกี่ยวข๎องท้ังโรงเรียน ชุมชน และครอบครัว  เห็นคุณคําการศึกษาปฐมวัย มีความ
กระตือรือร๎นเข๎ามามีสํวนรํวมรับรู๎ และสนับสนุนการจัดการศึกษา  โดยรํวมกันท างานอยํางตํอเนื่องเป็นระบบ
ในการวางแผน สํงเสริม สนับสนุน ตรวจสอบ  ตลอดจนปรับปรุงแก๎ไข เพื่อสิทธิท่ีเด็กทุกคนจะต๎องได๎รับจาก
การอบรมเล้ียงดู และการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ซึ่งสถานศึกษาท่ีมีคุณภาพ และมาตรฐานนั้นจ าเป็นจะต๎องมีการ
น าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560  ลงสํูการปฏิบัติเพื่อสร๎างรากฐานคุณภาพชีวิตให๎เด็ก
ปฐมวัยพัฒนาสํูความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณคําตํอตนเอง  ครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติ
ตํอไป 

 
 
 
      โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ 
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  สาระส าคัญของหลักสูตรสถานศึกษา : ระดับปฐมวัย                                             
         (ส าหรับเด็กอายุ 2 - 3 ปี) 
 
บทน า 

ปรัชญา  
โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ เช่ือวํา เด็กอายุ 2 - 3 ปีเรียนรู๎ผํานการเลํนลงมือปฏิบัติและประสบการณ์

ตรงโดยใช๎ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ท าให๎เด็กเลํนอยํางอิสระ มีความเช่ือมั่นและปลอดภัย มีการจัดสภาพแวดล๎อม
ท่ีเปรียบเสมือนบ๎าน โดยผํานการอบรมเล้ียงดู ด๎วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข๎าใจของทุกคน 
เพื่อให๎เด็กสามารถปรับตัวเข๎ากับส่ิงแวดล๎อมได๎อยํางมีความสุข 

 

วิสัยทัศน์  
ภายในปีการศึกษา 2570 โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ระดับเตรียมอนุบาลมุํงพัฒนาเด็กทุกคนให๎ได๎รับ

การพัฒนาอยํางเป็นองค์รวมมีคุณภาพและตํอเนื่อง ได๎รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎อยํางมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย ได๎รับความรํวมมือ กับ พํอแมํ ครอบครัวและทุกฝุาย ท่ีเกี่ยวข๎องกับการพัฒนาเด็ก 

 

ภารกิจ/พันธกิจ                                                                                             
 เนื่องจากธรรมชาติของพัฒนาการและการเรียนรูข๎องเด็กปฐมวัยนั้น จะต๎องได๎รับการพัฒนาด๎าน
รํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญาอยํางมีคุณภาพและตํอเนื่อง รวมท้ังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู๎อยํางมีความสุขและเหมาะสมตามวัย  ทางโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์มีหน๎าท่ีตํอการจัดการเรียนการ
สอน การเรียนรู๎ที่มีลักษณะเฉพาะตัวและจ าเป็นต๎องเรียนรู๎ผํานการเลํน เปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนรู๎แบบองค์
รวม อันจะท าให๎เด็กพัฒนาตนเองให๎เป็นคนดี คนเกํงและมีความสุขโดยค านึงถึงปัจจัยพื้นฐานตํางๆดังนี้      
           
          1. พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาท่ีมุํงเน๎นพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด๎าน อยํางสมดุลและเต็ม
ศักยภาพ 

2. พัฒนาครูและบุคลากรด๎านการจัดประสบการณ์ท่ีสํงเสริมการเรียนรู๎ผํานการเลํนท่ีมีจุดมุํงหมาย
ตํอเนื่อง 

3. สํงเสริมสนับสนุนการจัดสภาพแวดล๎อม ส่ือ เทคโนโลยีและแหลํงเรียนรู๎ในการพัฒนาเด็ก 
4. จัดประสบการณ์การเรียนรู๎ที่หลากหลายซึ่งสอดคล๎องกับการพัฒนาการทางสมองของเด็กโดยน า

หลักการคุณคําพระวรสารและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแหลํงเรียนรู๎ ภูมิปัญญาท๎องถิ่นมาใช๎
เสริมสร๎างพัฒนาการและการเรียนรู๎ของเด็ก 

5. สํงเสริมการมีสํวนรํวมของผ๎ูปกครองและชุมชนในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 
 



3 

 

เป้าหมาย  
โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ มีเปูาหมายเพื่อก าหนดความคาดหวังในการจัดการศึกษาด๎านคุณภาพท่ีจะ

เกิดกับเด็กปฐมวัยที่อายุต่ ากวํา 3 ปี โดยมีการด าเนินการท่ีสอดคล๎องกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส าหรับเด็กอายุต่ ากวํา 3 ปี  และวิสัยทัศน์ท่ี
สถานศึกษาได๎ก าหนด ดังนี้    
 เป้าหมายเชิงคุณภาพ                   
          1.  เด็กปฐมวัยมีรํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
          2. เด็กปฐมวัยใช๎อวัยวะของรํางกายได๎ประสานสัมพันธ์กัน  
          3. เด็กปฐมวัยมีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได๎เหมาะสมกับวัย 
          4. เด็กปฐมวัยรับรู๎และสร๎างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล๎อมรอบตัว 
          5. เด็กปฐมวัยชํวยเหลือตนเองได๎เหมาะสมกับวัย 
          6. เด็กปฐมวัยส่ือความหมายและใช๎ภาษาได๎เหมาะสมกับวัย 
          7. เด็กปฐมวัยสนใจเรียนรู๎ส่ิงตําง ๆ รอบตัว 
 

จุดมุ่งหมาย     
      โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์  จัดท าหลักสูตรให๎มีจุดมุํงหมายท่ีสอดคล๎องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2560 
       การพัฒนาเด็กอายุ 2-3 ปี มุํงสํงเสริมให๎เด็กมีพัฒนาการด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ท่ีเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจ และความแตกตํางตํางระหวํางบุคคล ดังนี้ 

1.  รํางกายเจริญเติบโตตามวัย  แข็งแรง  และมีสุขภาพที่ดี 
2.  สุขภาพจิตดีและมีความสุข 
3.  มีทักษะชีวิตและสร๎างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว และอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎ อยํางมีความสุข 
4.  มีทักษะการใช๎ภาษาส่ือสาร  และสนใจเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ 
 

 มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส าหรับเด็กอายุ 2-3  ปี ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะ

ท่ีพึงประสงค์  จ านวน 7  มาตรฐานประกอบด๎วย 
1.  พัฒนาการด้านร่างกาย  ประกอบด้วย  2  มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 1  รํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี  
มาตรฐานท่ี 2  ใช๎อวัยวะของรํางกายได๎ประสานสัมพันธ์กัน 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์  จิตใจ  ประกอบด้วย  1  มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 3  มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได๎เหมาะสมกับวัย 
 

 



4 

 

3. พัฒนาการด้านสังคม  ประกอบด้วย  2  มาตรฐานคือ 

มาตรฐานท่ี 4  รับรู๎และสร๎างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล๎อมรอบตัว 
มาตรฐานท่ี 5  ชํวยเหลือตนเองได๎เหมาะสมกับวัย 

4.  พัฒนาการด้านสติปัญญา  ประกอบด้วย  2  มาตรฐานคือ 
      มาตรฐานท่ี 6  ส่ือความหมายและใช๎ภาษาได๎เหมาะสมกับวัย 
      มาตรฐานท่ี 7  สนใจเรียนรู๎ส่ิงตํางๆรอบตัว 
 

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ตัวบ่งช้ี และสภาพท่ีพึงประสงค์ 
 โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ ได๎จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กต้ังแตํแรกเกิด
ถึง 6 ปี บริบูรณ์ มุํงให๎เด็กมีพัฒนาการ ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาท่ีเหมาะสมกับวัย 
ความสามารถและความแตกตํางระหวํางบุคคล โดยยึดตามแนวการจัดการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
และได๎ตามก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว๎ดงันี้ 
 

ก าหนดตัวบ่งชี้และสภาพท่ีพึงประสงค์ 
   โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ ก าหนดตัวบํงช้ีและสภาพที่พึงประสงค์โดยยึดมาตรฐานในจุดมุํงหมายของ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นหลัก และก าหนดตัวบํงช้ีและสภาพที่พึงประสงค์ของเด็ก
อายุ 2-3 ปี ของโรงเรียนดังนี ้

1.พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 1  ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
1.1  มีน้ าหนัก  ส่วนสูงและเส้น
รอบศีรษะตามเกณฑ์อายุ 

 มีน้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์ 

 เส๎นรอบศีรษะตามเกณฑ์ 
1.2  มีร่างกายแข็งแรง  มีภูมิต๎านทานโรค ไมํปุวยบํอย ขับถํายเป็นเวลา รับประทานอาหาร 

นอนและพักผํอนเหมาะสมกับวัย 
หมายเหตุ * 2 - 3 ปี  หมายถึง  24 เดือน – 35 เดือน  29 วัน 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 2 ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน  
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
2.1 ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ได้
เหมาะสมกับวัย 

 นั่งยองๆเลํน โดยไมํเสียการทรงตัว 

 เดินถอยหลังได๎ 

 เดินขึ้นลงบันไดโดยมือข๎างหนึ่งจับราวและก๎าวเท๎าวางบนขั้นบันได
เดียวกันกํอน 
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 กระโดดอยูํกับท่ี โดยเท๎าพ๎นพื้นท้ัง 2 ข๎าง 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
2.2 ใช้กล้ามเนื้อเล็กและ
ประสานสัมพันธ์มือ – ตา                  
ได้เหมาสมกับวัย 

 จับสีเทียนแทํงใหญํเพื่อขีดเขียนได๎ 

 เลียนแบบลากเส๎นเป็นวงตํอเนื่องหรือเส๎นตรงแนวด่ิง 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 3  มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
3.1 ร่าเริงแจ่มใส  อารมณ์ดี ยิ้มแย๎ม หัวเราะงําย แววตามีความสุข 
3.2 แสดงออกทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสมกับวัย 

 แสดงความภาคภูมิใจเมื่อท าส่ิงตํางๆส าเร็จ 

 ชอบพูดค าวํา “ไมํ” แม๎จะเป็นส่ิงท่ีต๎องการ 
3.3 สนใจ และมีความสุขกับ
ธรรมชาติ สิ่งสวยงาม ดนตรี
และจังหวะ กับการเคลื่อนไหว 

 ตอบสนองตํอธรรมชาติ เสียงเพลง จังหวะดนตรี และส่ิงสวยงาม
ตํางๆอยํางเพลิดเพลิน 

 

3. พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 4  รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
4.1 ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม
ใกล้ตัวได้ 

 ชอบเก็บของของตนเองใกล๎ตัว และไมํชอบแบํงปันผ๎ูอื่น 

4.2 เล่นและร่วมท ากิจกรรมกับ
ผู้อื่นได้ตามวัย 

 รอคอยชํวงส้ันๆ 

 เลํนรวมกับคนอื่นแตํตํางคนตํางเลํน 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 5  ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
5.1 ท ากิจวัตรประจ าวันด้วย
ตนเองได้ตามวัย 

 สวมเส้ือผ๎าโดยมีคนชํวย 

 บอกได๎วําตนเองต๎องการขับถําย 
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4.พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 6  สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
6.1 รับรู้และเข้าใจความหมาย
ของภาษาได้ตามวัย 

 ร๎องเพลงได๎บางค า และร๎องเพลงคลอตามตามท านอง 

 สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 
6.2 แสดงออกและ/หรือพูดเพือ่
สื่อความหมายได้ 

 พูดเป็นวลีส้ันๆ 

 มักจะถามค าถาม “อะไร” และ “ท าไม” 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 7  สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัว 
 

            คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 2 - 3 ป ี
7.1 สนใจและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ
รอบตัว 

 อยากเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ 

 ถามบํอยถามซ้ า 

 จดจํอตํอส่ิงใดส่ิงหนึ่งได๎ยาวนานขึ้น 
7.2 เรียนรู้ผ่านการเลียนแบบ  เลียนแบบการกระท าผ๎ูใกล๎ชิดหรือเด็กอื่น 

 พยายามเลียนเสียงตํางๆ 
7.3 ส ารวจโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

 ค๎นหาของท่ีถูกซํอนโดยมีส่ิงปกปิด 2 - 3 ช้ัน 

 ชอบละเลงสีด๎วยมือ 
 
พัฒนาการของเด็กอายุต่ ากว่า 2-3 ปี  

ในชํวงของ 3 ปีแรกของชีวิตเด็กท่ีส าคัญท่ีสุดเนื่องจากสมองของเด็กมีการเจริญเติบโตและพัฒนา
อยํางรวดเร็ว พํอ แมํ หรือผ๎ูเล้ียงดูจึงควรตระหนักถึงความส าคัญของพัฒนาการท่ีส าคัญของเด็กอายุต่ ากวํา   
3 ปี มีดังนี้ 

 
พัฒนาการของเด็ก อายุ 2-3 ปี 

พัฒนาการด๎านรํางกาย - นั่งยอง ๆ เลํนโดยไมํเสียการทรงตัว 
- เดินถอยหลังได๎ 
- เดินขึ้นลงบันไดโดยมือข๎างหนึ่งจับราวและก๎าวเท๎าโดยมี 2 

เท๎าในช้ันเดียวกัน 
- กระโดดอยูํกับท่ีโดยเท๎าพ๎นพื้นท้ัง 2 ข๎าง 
- จับสีเทียนแทํงใหญํเพื่อขีดเขียนได๎ 
- เทียนแบบลากเส๎นเป็นวงตํอเนื่องหรือเส๎นตรงแนวด่ิง 
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พัฒนาการของเด็ก อายุ 2-3 ปี 
พัฒนาการด๎านอารมณ์และ

จิตใจ 
- แสดงความภูมิใจเมื่อท าส่ิงตํางๆส าเร็จ 
- ชอบพูดค าวํา”ไมํ”แม๎จะเป็นส่ิงท่ีตนต๎องการ 
- แสดงความรู๎สึกตํางๆด๎วยค าพูด 
- มีความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง เมื่อได๎รับการยอมรับหรือชมเชย 
- มีความเป็นตัวของตัวเอง 

พัฒนาการด๎านสังคม - รอคอยชํวงส้ันๆ 
- ชอบเก็บของของตนไว๎ใกล๎ตัวและไมํยอมแบํงปันผ๎ูอื่น 
- เลํนรํวมกันแตํตํางคนตํางเลํน 
- เริ่มรู๎จักเลํนเป็นกลํุมกับเด็กอื่น 
- พยายามชํวยเหลือตัวเองในเรื่องการแตํงตัว 
- รู๎จักขอและเริ่มรู๎จักให๎ 
- สวมเส้ือผ๎าโดยมีคนชํวย 
- บอกเรื่องการขับถํายได๎ 

พัฒนาการด๎านสติปัญญา - ร๎องเพลงได๎บางค าและร๎องเพลงคลอตามท านอง 
- สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 
- พูดเป็นวลีส้ันๆ 
- มักจะถามค าถาม อะไร และ ท าไม 
- อยากเรียนรู๎ส่ิงตําง ๆ 
- ถามบํอยถามซ้ า 
- จดจํอตํอส่ิงใดส่ิงหนึ่งได๎ยาวนานขึ้น 
- เลียนแบบการกระท า ผ๎ูใกล๎ชิดหรือเด็กอื่น 
- พยายามเลียนแบบเสียงตําง ๆ 
- ชอบละเลงสีด๎วยมือ 
- ชอบเลํนน้ า เลํนทราย 
- ชอบดูหนังสือภาพ 
- ชอบฟังบทเพลง บทกลอน นิทาน ค าคล๎องจง 
- สนใจค๎นคว๎า ส ารวจส่ิงตําง ๆ 
- ขีดเขียนเส๎นตรงเป็นแนวดิ่งได๎ 
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 โครงสร้างหลักสูตร 
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

ช่วงอายุ อายุ 2 – 3 ป ี
 

สาระการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 ด๎านรํางกาย 
 ด๎านอารมณ์ 
 ด๎านสังคม 
 ด๎านสติปัญญา 

 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล 

และสถานท่ีแวดล๎อมเด็ก 
 ธรรมชาติรอบตัว 
 ส่ิงตําง ๆ รอบตัวเด็ก 

 
การจัดเวลาเรียน 
การจัดกิจกรรมประจ าวัน 

การจัดกิจกรรมประจ าวันให๎สอดคล๎องกับแนวทางการอบรมเล้ียงดูและการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็ก
อายุ 2-3 ปีควรค านึงถึง 

1. จัดกิจกรรมหรือประสบการณ์ท่ีชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ทักษะตํางๆให๎เด็กได๎ปฏิบัติด๎วยตนเองใน
ชีวิตประจ าวัน โดยผ๎ูใหญํให๎การสนับสนุนและก าลังใจ เชํน 
-  การรับประทานอาหารด๎วยช๎อน 
-  การดื่มน้ าจากถ๎วย 
-  การใช๎ห๎องน้ า 
-  การล๎างมือ 
-  การแตํงตัว 

2. การสนับสนุนให๎เด็กได๎เลํนและจัดหาของเลํนให๎เด็กมีโอกาสเลํนคนเดียวหรือเลํนกับเด็กอื่น เชํน การ
เลํนตุ๏กตา เลํนเลียนแบบกิจวัตรประจ าวัน 

3. การอํานหนังสือให๎เด็กฟังบํอย ๆ เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอําน หรืออํานให๎ฟังกลํุมยํอย 
4. จัดกิจกรรมให๎เด็กเลํนได๎เลํนกับวัสดุอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวกับศิลปะ เชํน สีเทียนแทํงใหญํ ปั้นดินน้ ามัน สีน้ า

กับกระดาษแผํนใหญํ 
5. จัดกิจกรรมให๎เด็กเลํนน้ า เลํนทราย ช่ืนชมธรรมเป็นประจ า 
6. กิจกรรมให๎เด็กเรียนรู๎จากการลงมือกระท าผํานประสาทสัมผัสท้ัง 5 ได๎แกํ ตาดู หูฟัง จมูกดมกล่ิน 

ล้ินชิมรส ผิวหนังสัมผัส 
7. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตํละกิจกรรมให๎เหมาะสมกับวัยเด็ก และยืดหยุํนได๎ 
8. กิจกรรมท่ีต๎องใช๎ความคิดท้ังกลํุมเล็กและ กลํุมใหญํ ไมํควรใช๎เวลาตํอเนื่องนานเกินกวํา 10-15 นาที

กิจกรรมเลํนอิสระใช๎เวลาประมาณ 20-30 นาที 
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9. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวํางกิจกรรมในห๎องและนอกห๎อง กิจกรรมท่ีใช๎กล๎ามเนื้อใหญํและ
กล๎ามเนื้อเล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลํุมยํอย และกลํุมใหญํ กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผ๎ูริเริ่มและพี่เล้ียง
ดูเป็นผ๎ูริเริ่ม 

 
          ตารางจัดกิจกรรมประจ าวัน ส าหรับเด็ก 2 - 3 ปี 

เวลา กิจกรรม 
08.30น. - ทักทายสนทนาประจ าวัน 

- ฟังนิทาน/ร๎องเพลง/ค าคล๎องจอง/เลํนนิ้วมือ/เคล่ือนไหวประกอบจังหวะ 
  หรือดนตรี/เลํนบทบาทสมมุติ 
- ด่ืมนม/รับประทานอาหารวําง 
- เลํนสนาม/เลํนน้ าเลํนทราย/เครื่องเลํนสนาม/ช่ืนชมธรรมชาติ/เลํน 
  อิสระ 
- เลํนกับศิลปะ 
- เก็บของเลํนของใช๎ 
- ล๎างมือ เตรียมตัวรับประทานอาหาร 

11.00น. - รับประทานอาหารกลางวัน 
- แปรงฟัน/อาบน้ า 
- เตรียมตัวพักผํอน 

12.00น. - นอนหลับพักผํอน 
14.00น. - ด่ืมนม/รับประทานอาหารวําง 

- เลํานิทาน/ร๎องเพลง/สนทนา/เลํนอิสระ 
15.00น. - เตรียมตัวกลับบ๎าน 

 
หมายเหตุ ยืดหยุํนตามความเหมาะสม และกิจกรรมในแตํละวันอาจมีช่ือเรียกแตกตํางกันไป 

 

สาระการเรยีนรู ้
สาระการเรียนรู๎ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กชํวงอายุ 2 -3 ปี เป็นส่ือกลางในการจัด

ประสบการณ์เพื่อสํงเสริมพัฒนาการทุกด๎าน ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งจ าเป็นตํอ
การพัฒนาเด็กให๎เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์โดยอาจจัดในรูปแบบหนํวยการเรียนรู๎แบบบูรณาการหรือเลือกใช๎
รูปแบบท่ีเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย สาระการเรียนรู๎ประกอบไปด๎วย 2 สํวนคือประสบการส าคัญและสาระท่ี
ควรเรียนรู๎ดังนี้ 

1. ประสบการณ์ส าคัญ ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผ๎ูสอนน าไปใช๎ในการออกแบบการ
จัดประสบการณ์ให๎เด็กปฐมวัยได๎เรียนรู๎ ลงมือปฏิบัติ และได๎รับการสํงเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด๎าน 
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1.1 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาส 
พัฒนาการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํกล๎ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อและระบบประสาทในการท า
กิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมตํางๆ การนอนหลับพักผํอน การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัย
ของตนเอง  

ประสบการณ์ส าคัญท่ีควรสํงเสริมประกอบด๎วยการเคล่ือนไหวสํวนตํางๆของรํางกายตามจังหวะ 
ดนตรี การเลํนออกก าลังกลางแจ๎งอยํางอิสระ การเคล่ือนไหวและการทรงตัว การประสานสัมพั นธ์ของ
กล๎ามเนื้อและระบบประสาท และการเลํนเครื่องเลํนสัมผัส การวาด การเขียนขีดเขี่ย การปั้น การฉีก             
การตัดปะ การดูแลรักษา ความสะอาดของรํางกาย ของใช๎สํวนตัว และการรักษาความปลอดภัย เป็นต๎น 
 

ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.1 การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ (1) การเคล่ือนไหวสํวนตํางๆของรํางกายตามจังหวะดนตรี 
(2) การเลํนออกก าลังกลางแจ๎งอยํางอิสระ 
(3) การเคล่ือนไหวและการทรงตัว 
(4) การประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อและระบบประสาท  

1.1.2 การใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก (1) การเลํนเครื่องเลํนสัมผัส 
(2) การวาด  
(3) การเขียนขีดเขี่ย 
(4) การปั้น 
(5) การฉีก การตัด การปะ  

1.1.3การรักษาสุขภาพอนามัย
สํวนตน 

(1) การดูแลรักษาความสะอาดของรํางกาย ของใช๎สํวนตัว 

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย (1) การปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
(2) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการปูองกันและ 
    รักษาความปลอดภัย 
(3) การเลํนเครื่องเลํนอยํางปลอดภัย 
(4) การเลํนบทบาทสมมติเหตุการณ์ตํางๆ 

1.1.5การตระหนักรู๎เกี่ยวกับ
รํางกายตนเอง 

(1) การเคล่ือนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 
(2) การเคล่ือนไหวข๎ามส่ิงกีดขวาง 

 
    1.2 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ  เป็นการสนับสนุนให๎เด็ก

ได๎แสดงออกทางอารมณ์และความรู๎สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะท่ีเป็น  
อัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข รําเริงแจํมใส การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น ได๎พัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ดังนี้  
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ด้านอารมณ์ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี (1) การฟังเพลง การร๎องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี 
(2) การเลํนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(3) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง / ดนตรี 
(4) การเลํนบทบาทสมมติ 
(5) การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆ 
(6) การสร๎างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

1.2.2 การเลํน (1) การเลํนอิสระ 
(2) การเลํนรายบุคคล  กลํุมยํอย กลํุมใหญํ 
(3) การเลํนตามมุมประสบการณ์ 
(4) การเลํนนอกห๎องเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม (1) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
(2) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
(3) การรํวมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์ (1) การพูดสะท๎อนความรู๎สึกของตนเองและผ๎ูอื่น 
(2) การเลํนบทบาทสมมติ 
(3) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง / ดนตรี 
(4) การร๎องเพลง 
(5) การท างานศิลปะ 

1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตน
และเช่ือวําตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตํางๆตามความสามารถของตนเอง เชํน การเพาะปลูก
อยํางงํายๆ การเล้ียงสัตว์ 

1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น (1) การแสดงความยินดีเมื่อผ๎ูอื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อผ๎ูอื่นเศร๎าหรือเสียใจ
และการชํวยเหลือปลอบโยนเมื่อผ๎ูอื่นได๎รับบาดเจ็บ 

 
    1.3 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มีโอกาส 

ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล๎อมตําง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตําง ๆ ผํานการเรียนรู๎ทางสังคม 
เชํน การเลํน การท างาน การท างานรํวมกับผ๎ูอื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก๎ปัญหาข๎อขัดแย๎งตํางๆ 
ดังนี้ 
 

ด้านสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 

1.3.1  การปฏิบัติกิจวัตร  
ประจ าวัน 

(1) การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.3.2  การดูแลรักษาธรรมชาติ
และส่ิงแวดล๎อม 

(1)การมีสํวนรํวมรับผิดชอบดูแลรักษาส่ิงแวดล๎อมท้ังภายในและภายนอก
ห๎องเรียน 
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(2) การใช๎วัสดุและส่ิงของเครื่องใช๎อยํางค๎ุมคํา 
 (3) การท างานศิลปะที่น าวัสดุหรือส่ิงของเครื่องใช๎ท่ีใช๎แล๎ว มาใช๎ซ้ าหรือ

แปรรูปแล๎วน ากลับมาใช๎ใหมํ 
(4) การเพาะปลูกและดูแลต๎นไม๎ 
(5) การเล้ียงสัตว์ 
(6)การสนทนาขําวและเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติและส่ิงแวดล๎อมใน
ชีวิตประจ าวัน 

1.3.3 การปฏิบัติตนตาม 
วัฒนธรรมท๎องถิ่น                  
และความเป็นไทย 

(1) การเลํนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย   
(2) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
(3) การประกอบอาหารไทย 
(4) การศึกษานอกสถานท่ี 
(5) การละเลํนพื้นบ๎านของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย   
มีสํวนรํวม และบทบาท      
สมาชิกของสังคม 

(1) การรํวมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน 
(2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของห๎องเรียน 
(3) การให๎ความรํวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ 
(4) การดูแลห๎องเรียนรํวมกัน 
(5) การรํวมกิจกรรมวันส าคัญ 

1.3.5 การเลํนและการท างาน 
แบบรํวมมือรํวมใจ 

(1) การรํวมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
(2) การเลํนและท างานรํวมกับผ๎ูอื่น 
(3) การท าศิลปะแบบรํวมมือ 

1.3.6 การแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง (1) มีสํวนรํวมในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหา 
(2) การมีสํวนรํวมในการแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง 

1.3.7 การยอมรับในความเหมือน 
        และความแตกตํางระหวําง 
        บุคคล                      

(1) การเลํนหรือท ากิจกรรมรํวมกับกลํุมเพื่อน 
 

         
   1.4 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎รับรู๎และ

เรียนรู๎ส่ิงตํางๆรอบตัวผํานการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล๎อม บุคคลและส่ือตํางๆด๎วยกระบวนการเรียนรู๎ท่ี
หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให๎เด็กพัฒนาการใช๎ภาษา จินตนาการความคิดสร๎างสรรค์ การแก๎ปัญหา การคิด
เชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตํางๆ รอบตัวและมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพื้นฐาน
ของการเรียนรู๎ในระดับตํอไป  ดังนี้ 

 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 

1.4.1 การใช๎ภาษา   (1) การตอบค าถามจากความคิด  
(2) การเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม 
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(3) การเรียงล าดับเหตุการณ์     
(4) การยืดหยุํนความคิดตามวัย 
(5) การจดจํอใสํใจ 
(6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของส่ิงตํางๆ 
(7) การพูดอยํางสร๎างสรรค์ในการเลํน และการกระท าตํางๆ 
(8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 
(9) การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใช๎ในการส่ือสาร 
(10) การอํานหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท / รูปแบบ 
(11) การอํานอยํางอิสระตามล าพัง  การอํานรํวมกัน การอํานโดยมีผ๎ูช้ีแนะ 
(12) การเห็นแบบอยํางท่ีถูกต๎อง 
(13) การสังเกตทิศทาง การอํานตัวอักษร ค า และข๎อความ 
(14) การอํานและช้ีข๎อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวา จาก
บนลงลําง 
(15) การสังเกตตัวอักษรในช่ือของตน หรือค าค๎ุนเคย 
(16) การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเป็นค าผํานการอํานหรือเขียนของผ๎ูใหญํ 
(17) การคาดเดา วลี หรือประโยค ท่ีมีโครงสร๎างซ้ าๆกัน จากนิทาน เพลง ค า
คล๎องจอง 
(18) การเลํนเกมทางภาษา 
(19) การเห็นแบบอยํางของการเขียนท่ีถูกต๎อง 
(20) การเขียนรํวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
(21) การเขียนค าท่ีมีความหมายกับตัวเด็ก / ค าค๎ุนเคย 
(22) การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อส่ือความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ 

1.4.2  การคิดรวบยอด การคิด   
         เชิงเหตุผล การตัดสินใจ                 
         และแก๎ปัญหา 

(1) การสังเกตลักษณะ สํวนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์ของ
ส่ิงตํางๆ โดยใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม 
(2) การสังเกตส่ิงตํางๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตํางกัน 
(3) การบอกและแสดงต าแหนํง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงตํางๆด๎วยการ
กระท า ภาพวาด ภาพถําย และรูปภาพ 
(4) การเลํนกับส่ือตํางๆท่ีเป็นทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรง
กรวย 
(5) การคัดแยก การจัดกลํุม และการจ าแนกส่ิงตํางๆ ตามลักษณะ และรูปรําง 
รูปทรง 

 (6) การตํอของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญํให๎สมบูรณ์และการแยกช้ินสํวน 
(7) การท าซ้ า การตํอเติม และการสร๎างแบบรูป 
(8) การนับและแสดงจ านวนของส่ิงตํางๆในชีวิตประจ าวัน 
(9) การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของส่ิงตํางๆ 
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(10) การรวมและการแยกส่ิงตํางๆ 
(11) การบอกและแสดงอันดับท่ีของส่ิงตํางๆ 
(12) การช่ังตวง วัดส่ิงตํางๆ โดยใช๎เครื่องมือและหนํวยที่ไมํใชํหนํวยมาตรฐาน 
(13) การจับคํู การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ ส่ิงตํางๆตามลักษณะ 
ความยาว / ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 
(14) การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามชํวงเวลา 
(15) การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
(16) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 
(17) การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นอยํางมีเหตุผล 
(18) การมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 
(19) การตัดสินใจและการมีสํวนรํวมในกระบวนการแก๎ปัญหา   

1.4.3 จินตนาการและความคิด 
        สร๎างสรรค ์

(1) การรับรู๎และแสดงความคิด ความรู๎สึกผํานสื่อ วัสดุ ของเลํน และชิ้นงาน 

(2) การแสดงความคิดสร๎างสรรคผ์ํานภาษา ทําทาง การเคลื่อนไหว และศิลปะ 
(3) การสร๎างสรรค์ชิ้นงานโดยใช๎รูปรํางรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

1.4.4 เจตคติที่ดีตํอการเรียนรู๎และ 
        การแสวงหาความรู๎ 

(1) ส ารวจสิ่งตําง ๆ และแหลํงเรียนรู๎รอบตัว 
(2) การต้ังค าถามในเรื่องที่สนใจ 
(3) การสืบเสาะหาความรู๎ เพ่ือค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตํางๆ 
(4) การมีสํวนรํวมในการรวบรวมข๎อมูลและน าเสนอข๎อมูลจากการสืบเสาะหาความรู๎ใน
รูปแบบตํางๆ และแผนภูมิอยํางงําย 

 
 2. สาระที่ควรรู้ สาระท่ีควรรู๎เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให๎เด็ก
เกิดแนวคิด หลังจากน าสาระท่ีควรรู๎นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให๎เด็ก เพื่อให๎บรรลุจุดหมายท่ีก าหนดไว๎ทั้งนีไ้มํ
เน๎นการทํองจ าเนื้อหา ผ๎ูสอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให๎สอดคล๎องกับวัย ความต๎องการและความ
สนใจของเด็ก โดยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ผํานประสบการณ์ส าคัญ ท้ังนี้ อาจยืดหยุํนเนื้อหาได๎ โดยค านึงถึง
ประสบการณ์และส่ิงแวดล๎อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้  

   2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎ชื่อและเพศของตนเอง  การเรียกชื่อสํวนตํางๆของ
ใบหน๎าและรํางกาย การดูแลเบ้ืองต๎นโดยมีผ๎ูใหญํให๎การชํวยเหลือ การล๎างมือ การขับถําย  การรับประทาน
อาหาร การถอดและสวมใสํเส้ือผ๎า  การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผํอน 

   2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับบุคคลภายใน
ครอบครัวและบุคคลภายนอกครอบครัว การรู๎จักช่ือเรียกหรือสรรพนามแทนตัวที่เด็กต๎องเกี่ยวข๎องหรือ
ใกล๎ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน  วิธีปฏิบัติกับผ๎ูอื่นอยํางเหมาะสม การทักทายด๎วยการไหว๎ การเลํน
กับพี่น๎องในบ๎าน การไปเท่ียวตลาดและสถานท่ีตํางๆในชุมชน การเลํนท่ีสนามเด็กเลํน การเข๎ารํวมกิจกรรม
ทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี  
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   2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับการส ารวจส่ิงตํางๆในธรรมชาติรอบตัว เชํน  สัตว์  
พืช ดอกไม๎ ใบไม๎ ผํานการใช๎ประสาทสัมผัสท้ังห๎า การเลํนน้ าเลํนทราย การเล้ียงสัตว์ตํางๆท่ีไมํเป็นอันตราย 
การเดินเลํนในสวน การเพาะปลูกอยํางงําย 

   2.4 สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับช่ือของเลํนของใช๎ท่ีอยูํรอบตัว การเช่ือมโยง
ลักษณะหรือคุณสมบัติอยํางงํายๆ ของส่ิงตํางๆ ท่ีอยูํใกล๎ตัวเด็ก เชํน สี รูปรําง รูปทรง ขนาด  
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                  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์และสาระการเรียนรู้ 

 
 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1.1 น้ าหนักสํวนสูงและเส๎นรอบ
ศีรษะตามเกณฑ์อายุ 

-น้ าหนักและสํวนสูงตามเกณฑ์ 
-เส๎นรอบศีรษะตามเกณฑ์ 

-การเคล่ือนไหวสํวนตํางๆของรํางกาย
ตามจังหวะคนตรี 
-การเคล่ือนไหวและการทรงตัว 

-การช่ังน้ าหนัก วัดสํวนสูง ปฐมนิเทศ 

1.2 มีรํางกายแข็งแรง -มีภูมิต๎านทานโรคไมํปุวยบํอย 
ขับถํายเป็นเวลา รับประทานอาหาร
นอนพักผํอนเหมาะสมกับวัย 

-การประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อและ
ระบบประสาท 
-การเลํนอิสระกลางแจ๎ง 

-ประวัติเด็ก ปฐมนิเทศ 

 
 
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 2    ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2.1 ใช๎กล๎ามเนื้อใหญํได๎
เหมาะสมกับวัย 

-นั่งยองๆเลํนโดยไมํเสียการทรงตัว 
-เดินถอยหลังได๎ 

-การเคล่ือนไหวสํวนตํางๆของรํางกาย
ตามจังหวะดนตรี 
-การเคล่ือนไหวและการทรงตัว 

-การแสดงความรู๎สึกท่ีดีตํอ
ตนเอง 

รํางกายของเรา 
อาหารดีมีประโยชน์ 
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คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 

-เดินขึ้นลงบันไดโดยมือข๎างหนึ่งจับ
ราวและก๎าวเท๎าโดยมีสองเท๎าในช้ัน
เดียวกัน 
-กระโดดอยูํกับท่ีโดยเท๎าพ๎นพื้นท้ัง2
ข๎าง 

-การประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อและ
ระบบประสาท 
-การแจ๎งเลํนอิสระกลางแจ๎ง 

  

2.2 ใช๎กล๎ามเนื้อเล็กและ
ประสานสัมพันธ์มือ ตา ได๎
เหมาะสมกับวัย 

-จับสีเทียนแทํงใหญํเพื่อขีดเขียนได๎ 
-เลียนแบบลากเส๎นเป็นวงกลม
ตํอเนื่องหรือเส๎นตรงแนวดิ่ง 

-การเลํนเครื่องเลํนสัมผัส 
-การวาด การขีดเขียน 
-การประสานสัมพันธ์ของกล๎ามเนื้อและ
ระบบประสาท 
-การปั้น การฉีก การตัดปะ 

-การแสดงความรู๎สึกท่ีดีตํอ
ตนเอง 

รํางกายของเรา 
หนูน๎อยคนเกํง 

 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
    คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 3    มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3.1 รําเริงแจํมใส -อารมณ์ดี ยิ้มแย๎ม หัวเราะงําย แวว
ตามีความสุข 

-การรับรู๎อารมณ์หรือความรู๎สึกของ
ตนเอง 
-การแสดงอารมณ์ท่ีเป็นสุข 
-การฟังนิทาน 
-การร๎องเพลง 
-การทํองค าคล๎องจอง 

-การแสดงความรู๎สึกตํอ
ตนเอง 

-ร๎องเลํนเต๎นสนุก 
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คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  -การเลํนบทบาทสมมุติ 
-การเลํนอิสระ 

  

3.2 แสดงออกทางอารมณ์ได๎
อยํางเหมาะสมกับวัย 

-แสดงความภาคภูมิใจเมื่อท าส่ิง
ตํางๆส าเร็จ 
-ชอบพูดค าวํา ไมํ แม๎จะส่ิงท่ี
ต๎องการ 

-การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก 
-การยืดหยุํนความคิด 
-การออกไปเลํนปฏิสัมพันธ์บุคคลากร
ภายนอก 
-การไปสวนสาธารณะ 
 

-การแสดงความรู๎สึกท่ีดีตํอ
ผ๎ูอื่น 

-ธรรมชาติแสนสวย 

3.3 สนใจและมีความสุขกับ
ธรรมชาติส่ิงสวยงามดนตรี และ
จังหวะการเคล่ือนไหว 

-ตอบสนองธรรมชาติอยําง
สนุกสนาน 
-ตอบสนองตํอเสียงเพลง จังหวะ
ดนตรี อยํางสนุกสนาน 
-ตอบสนองตํอส่ิงสวยงามตํางๆ
อยํางสนุกสนาน 

-การช่ืนชมธรรมชาติ 
-การฟังนิทาน 
-การร๎องเพลง 
-การทํองค าคล๎องจอง 

-ธรรมชาติรอบตัว 
-สัตว์ 
-ใบไม๎ 

-ธรรมชาติแสนสวย 
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3. พัฒนาการด้านสังคม 
   คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 4    รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค ์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4.1 ปรับตัวเข๎ากับส่ิงแวดล๎อม
ใกล๎ตัวได๎ 

-ชอบเก็บของตัวเองไว๎ใกล๎ตัวและไมํ
ยอมแบํงปันผ๎ูอื่น 

-การเลํนรํวมกลํุมกับเพื่อน 
-การยืดหยุํนความคิด 
-การออกไปเลํนปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลภายนอก 
-การอดทนรอคอย 

-การเลํนรํวมกับผ๎ูอื่น -ของเลํนของใช๎ 
-รูปทรงแปลงรําง 

4.2 เลํนและรํวมกิจกรรมกับ
ผ๎ูอื่นได๎ตามวัย 

-รู๎จักรอคอยชํวงส้ันๆ 
-เลํนรวมกับผ๎ูอื่นได๎ แตํตํางคนตําง
เลํน 

-การเลํนรํวมกลํุมกับเพื่อน 
-การอดทนรอคอยตามวัย 
-การเลํนอิสระ 
การแบํงปันหรือการให๎ 

-การปฏิบัติตามข๎อตกลง เพื่อนบ๎านของหน ู

 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 5    ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5.1 ท ากิจวัตรประจ าวันด๎วย
ตนเองได๎ตามวัย 

-สวมเส้ือผ๎าโดยมีคนชํวย 
-บอกได๎วําตนเองต๎องการขับถําย 

-การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตร
ประจ าวันตามวัย 
-การดูแลรักษาความสะอาดของรํางกาย 
ของใช๎สํวนตัว 
-การรักษาความปลอดภัย 
-การขับถําย 

-การดูแลตนเองเบ้ืองต๎น 
-การนอนหลับ 
-การขับถําย 
-การล๎างมือ 
-การถอดและสวมใสํเส้ือผ๎า 
-การรับประทานอาหาร 

-รํางกายของหน ู
-หนูน๎อยคนเกํง 
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คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  -การนอนพักผํอน 
-การคิดตัดสินใจแก๎ไขปัญหาในเรื่อง
งํายๆด๎วยตนเอง 

  

 
4. พัฒนาการด้านสติปัญญา 
    คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 6    สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

6.1 รับรู๎และเข๎าใจความหมาย
ของภาษาได๎ตามวัย 

-ร๎องเพลงได๎บางค าและร๎องเพลง
คลอตามท านอง 
-สนใจหนังสือนิทานภาพ 

-การจดจํอใสํใจ 
-การฟังนิทานเรื่องราวตํางๆส้ันๆ 
-การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆตามความ
สนใจ 

-ช่ือตนเอง 
-ช่ือของเลํน ของใช๎ท่ีอยูํ
รอบตัว 
-ช่ือส่ิงตํางๆท่ีอยูํใกล๎ตัว เชํน 
ตัวละครในนิทาน 

-มารู๎จักกันเถอะ 

6.2 แสดงออก/หรือพูดส่ือ
ความหมายได๎ 

-พูดเป็นวลีส้ันๆ 
-มักจะถามค าถาม อะไร และ 
ท าไม 

-การพูดบอกความต๎องการ 
-การตอบค าถามจากความคิด 
-การเลําเรื่องราว 
-การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆตามความ
สนใจ 
-การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม 
-การเรียงล าดับเหตุการณ์ 

-การเลํนน้ า เลํนทราย 
-การท ากิจกรรมศิลปะตาม
วัยปั้น วาด 

-วันเข๎าพรรษา 
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คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  -การยืดหยุํนความคิดตามวัย 
-การฟังนิทานหรือเรื่องส้ัน 
-การจดจํอใสํใจ 

  

 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ี 7    สนใจและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

7.1 สนใจและเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ
รอบตัว 

-อยากเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ 
-ถามบํอยถามซ้ า 
-จดจํอตํอส่ิงใดส่ิงหนึ่งได๎ยาวนาน
ขึ้น 

-การตอบค าถาม 
-การส ารวจและการทดลองอยํางงํายๆ 
-การช่ืนชมธรรมชาติ 

-ส่ิงตํางๆในธรรมชาติรอบตัว 
เชํน สัตว์ พืช ดอกไม๎ ใบไม๎  
-ของเลํนของใช๎ท่ีอยูํรอบตัว 
-สถานท่ีตํางๆในชุมชน 
-สนามเด็กเลํน 
รูปรําง รูปทรง 

-ธรรมชาติแสนสวย 
-โรงเรียนของหน ู

7.2 เรียนรู๎ผํานการเลียนแบบ -เลียนแบบการกระท า ผ๎ูใกล๎ชิด
หรือเด็กอื่น 
-พยายามเลียนเสียงตํางๆ 

-การออกไปรํวมกิจกรรมในศาสนสถาน 
-การเลํนบทบาทสมมุติ 
-การแสดงความคิดสร๎างสรรค์และ 
จินตนาการ 

-กิจกรรมทางศาสนา 
วัฒนธรรมประเพณี 
-สถานท่ีตํางๆ 
-การทักทายด๎วยการไหว๎ 

-หนูน๎อยคนเกํง 
-วันเข๎าพรรษา 
-วันลอยกระทง 
-วันขึ้นปีใหม ํ

7.3 ส ารวจโดยใช๎ประสาท
สัมผัส 

-ค๎นหาของท่ีถูก ซํอนโดยมีส่ิง
ปกปิด2-3ช้ิน 
-ชอบละเลงสีด๎วยมือ 

-การเล้ียงสัตว์ 
-การเพาะปลูกอยํางงําย 
-การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆตามความ
สนใจ 

-การเล้ียงสัตว์โดยท่ีไมํ
อันตราย 
-ช่ือของเลํนของใช๎อยูํรอบตัว 
-คุณสมบัติอยํางงํายๆท่ีอยูํ 

-นานาสัตว์โลก 
-ธรรมชาติแสนสวย 
-ของเลํนของใช๎ 
-บ๎านของหนู 
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คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค ์ สาระการเรียนรู้ 

หน่วย 
อายุ 2-3 ปี ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  -การแสดงความคิดสร๎างสรรค์และ
จินตนาการ 
-การสังเกตวัตถุหรือส่ิงของท่ีมีสีสันและ
รูปทรงท่ีแตกตํางกัน 
-การฟังเสียงตํางๆรอบตัว 
-การส ารวจและการทดลองอยํางงํายๆ 
-การคิดวางแผนท่ีไมํซับซ๎อน 
-การคิดตัดสินใจแก๎ไขปัญหาในเรื่อง
งํายๆด๎วยตนเอง 

รอบตัวเด็ก รูปรําง รูปทรง 
ขนาดผิวสัมผัส 

-รูปทรงแปลงรําง 
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การจัดประสบการณ์ 
การอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ 

การอบรมเล้ียงดูและการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กอายุ  2 -3ปี เพื่อให๎เ ด็กได๎เรียนรู๎จาก
ประสบการณ์ตรง ได๎พัฒนาท้ังด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา สามารถจัดในรูปของ
กิจกรรมบูรณาการผํานการเลํน การอบรมเล้ียงดูและการจัดประสบการณ์ควรค านึงถึงส่ิงส าคัญตํอไปนี้ 
          1.อบรมเลี้ยงดูเด็กและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควร
ให๎ความส าคัญกับธรรมชาติของเด็ก และตอบสนองความต๎องการ ความสนใจ ความแตกตํางระหวํางบุคคล
ของเด็ก 

2.ตระหนักและสนับสนุนสิทธิขัน้พื้นฐานที่เด็กพึง่ได้รับ พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรให๎ความส าคัญกับ
สิทธิขั้นพื้นฐานท่ีเด็กพึงได๎รับ การดูแลเอาใจใสํให๎มีชีวิตรอดปลอดภัย ได๎รับการปกปูองค๎ุมครองจากการถูก
ทอดท้ิงเอาเปรียบและกระท าทารุณ 

3.ปฏิบัติตนต่อเด็กด้วยความรักความเข้าใจและใช้เหตุผล พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรอบรมเล้ียงดูเด็ก
ด๎วยความรักความเมตตา  เอาใจใสํดูแล ใช๎เหตุผลมากกวําอารมณ์ มีความเข๎าใจในพัฒนาการ และตอบสนอง
ความต๎องการของเด็กอยํางสม่ าเสมอ 

4.ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กอย่างสมดุลครบทุกด้าน พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรเปิดโอกาสให๎เด็กได๎
เรียนรู๎ เลํน และฝึกทักษะตํางๆ ในสภาพแวดล๎อมท่ีปลอดภัยเป็นมิตร 

5.ปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม และวัฒนธรรมไทย พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรอบรมขัดเกลา และฝึก
ให๎ด าเนินชีวิตอยํางมีระเบียบวินัยในตนเอง มีคุณธรรมและมีจิตใจโอบอ๎อมอารี 

6.ใช้ภาษาที่เหมาะสมกับความสามารถในการรับรู้และการเรียนรู้ของเด็ก พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควร
ปรับการใช๎ภาษาให๎เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในการพูดคุย ส่ือความหมาย และอบรมส่ังสอนเด็กด๎วย
การใช๎ค าศัพท์ท่ีงํายๆ 

7.สนับสนนุการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรให๎ความส าคัญกับการเลํนตามวัย 
ความต๎องการ ความสนใจและความสามารถของเด็ก 

8.จัดสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและเอื้อต่อการเรยีนรู้ของเด็ก พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรจัดสถานท่ี 
วัสดุอุปกรณ์ และของเลํนท่ีกระต๎ุนความอยากรู๎อยากเห็นและการเรียนรู๎ของเด็กด๎วยตัวของเด็กเอง 

9.ประเมินการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ พํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูควรฝึก
ทักษะการสังเกต และบันทึกพัฒนาการด๎านตํางๆของเด็ก 

10.ประสานความร่วมมือระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดู ชุมชน และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ควรประสานความรํวมมือกันในการดูแลสิทธิเด็กและสํงเสริมพัฒนาการเป็นศูนย์การเรียนรู๎และเครือขํายการ
เรียนรู ๎
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แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ 
แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ควรปฏิบัติด้ังนี้ 

1. ดูแลสุขภาพอนามัยและตอบสนองความต๎องการของเด็กเป็นรายบุคคล ได๎แกํ 
ส่ือและแหลํงการเรียนรู๎ 

1.1จัดอาหารที่ถูกต๎องตามหลักโภชนาการให๎เด็กรับประทาน โดยพํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดู คอยดูแลและ
ฝึกวิธีการรับประทานอาหารที่เหมาะสมกับวัย 

1.2 ดูแลท าความสะอาดรํางกายหลังเป้ือนทุกครั้ง อาบน้ าและดูแลให๎เด็กแตํงกายเหมาะสม 
1.3 ดูแลจัดสภาพแวดล๎อมให๎ปลอดภัย เชํน ปล๊ักไฟต๎องปิดให๎มิดชิดเพื่อปูองกันไมํให๎เด็กเอานิ้วแหยํ 
1.4 ของเลํนท่ีเข๎าปากเด็กต๎องน ามาเปล่ียนหรือท าความสะอาด 
1.5 จัดให๎เด็กอยูํในการดูแลของผ๎ูใหญํอยํางใกล๎ชิด 

 2.  สร๎างบรรยากาศของความรัก ความอบอุํน ความไว๎วางใจ และความมั่งคงทางอารมณ์ให๎กับเด็กในวิถี
ชีวิตประจ าวัน 

2.1 สัมผัสโอบกอดเด็กอยํางนุํมนวล อํอนโยน สม่ าเสมอทุกวัน 
2.2 พูดคุยกับเด็กภาษางํายๆ และประสานสายตากับเด็กบํอยๆ 
2.3 สนใจและตอบสนองเด็กท่ีร๎องไห๎ หรือแสดงความกังวล หรือต๎องการความชํวยเหลืออยํางทันที 
2.4 เคารพในความอยากรู๎อยากเห็นของเด็ก 
2.5 จัดสถานศึกษาให๎มีความอบอุํนใกล๎ชิด 

 3. จัดประสบการณ์ตรงให๎เด็กได๎เลือก ลงมือกระท า และเรียนรู๎จากประสาทสัมผัสท้ังห๎า และการ
เคล่ือนไหวผํานการเลํน ได๎แกํ 

3.1 จัดกิจกรรมโดยค านึงถึงตัวเด็กเป็นส าคัญ จัดให๎สอดคล๎องกับอายุ พัฒนาการ ความต๎องการ
ความสนใจ และความแตกตํางระหวํางบุคคล 

3.2 เปิดโอกาสให๎เด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสท้ังห๎า ส ารวจ ค๎นคว๎า ทดลองส่ิงตํางๆรอบตัวด๎วยตนเอง 
3.3 จัดกิจกรรมให๎เด็กรับรู๎ผํานประสาทสัมผัสท้ังห๎า ด๎วยการใช๎อวัยวะรับสัมผัสตํางๆ ได๎แกํ ตาดู หู

ฟัง จมูกดมกล่ิน ล้ินชิมรส และสัมผัสด๎วยมือ 
3.4 จัดประสบการณ์ให๎เด็กสามารถใช๎อวัยวะตํางๆ ของรํางกายได๎ประสานสัมพันธ์กนัในการปฏิบัติ

กิจวัตรประจ าวัน เชํน ใช๎มือหยิบถ๎วยน้ า ชํวยเก็บของเข๎าที เป็นต๎น 
3.5 จัดให๎เด็กมีโอกาสฝึกการเคล่ือนไหวและการทรงตัว 
3.6 สนับสนุนให๎เด็กมีโอกาสได๎เลํนตามความสนใจท่ีเหมาะสมกับวัย 

 4. จัดประสบการณ์ให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลท่ีแวดล๎อมและส่ิงตํางๆ รอบตัวเด็กอยํางหลากหลาย 
ได๎แกํ 

4.1 จัดให๎เด็กสัมผัสกับบุคคลใกล๎ชิด ส่ิงของรอบตัวเด็ก เชํน ให๎จับเส้ือผ๎า ผ๎าหํม เป็นต๎น 
4.2 พูดคุยโต๎ตอบกับเด็กด๎วยความสนใจ และผ๎ูฟังท่ีดีขณะเด็กพูด 
4.3 ท าทําทางตํางๆ ให๎เด็กเลียนแบบ 
4.4 ใช๎วินัยเชิงบวกในการพัฒนาพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 



25 

 

 

 5. จัดสภาพแวดล๎อมท้ังภายในและภายนอก วัสดุอุปกรณ์ เครื่องใช๎และของเลํนท่ีสะอาดหลากหลาย 
ปลอดภัย และเหมาะสมกับเด็ก เพื่อสํงเสริมพัฒนาการเด็กรอบด๎าน รวมถึงมีพื้นท่ีในการเลํนน้ าเลํนทราย 

5.1 จัดสภาพแวดล๎อมและบรรยากาศให๎มีความอบอุํนปลอดภัย มีท่ีวํางให๎เด็ก เดิน วิ่ง เคล่ือนไหว
อยํางอิสระ 

5.2 จัดแยกพื้นท่ีส าหรับนอนพักผํอนและรับประทานอาหารออกจากกัน 
5.3 ตกแตํงภาพหรือส่ิงตํางๆ ภายในห๎องอยูํในระดับสายตาเด็ก 
5.4 พื้นท่ีห๎องไมํล่ืน ท าด๎วยวัสดุท่ีสะดวกตํอการท าความสะอาด 
5.5 จัดของเลํนท่ีเหมาะสมกับเด็ก 
5.6จัดของเลํนให๎อยูํบนช้ันเต้ียๆหรือท่ีท่ีเด็กสามารถหยิบมาเลํนได๎ด๎วยตนเอง 
5.7จัดให๎มีหนังสือภาพท่ีท าด๎วยกระดาษแข็ง ขอบหนังสือมน ไมํมีเหล่ียม 
5.8 จัดให๎เด็กแตํละคนมีวัสดุอุปกรณ์ เครื่องนอน หรือเส้ือผ๎าส าหรับเปล่ียนเป็นของตนโดยเฉพาะ 

 6. จัดหาส่ือการเรียนรู๎ที่เป็นธรรมชาติ เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก 
 7. จัดรวบรวมข๎อมูลและติดตามการเจริญเติบโต พัฒนาการ และการเรียนรู๎ของเด็กเป็นรายบุคคลอยําง
ตํอเนื่องและสม่ าเสมอ 

7.1 ส่ังเกตพฤตกรรมท้ังท่ีแสดงออกทางวาจาและทําทาง การพูดคุยกับเด็กการเลํนกับเด็กในบ๎างครั้ง 
7.2 ดูจากความพร๎อมของเด็กด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
7.3 สังเกตหรือพิจารณาจากผลงานของเด็ก 

 8. จัดกระบวนการเรียนรู๎โดยให๎พํอแมํ ครอบครัว ชุมชน มีสํวนรํวมท้ังการวางแผน การสนับสนุนส่ือ 
การเข๎ารํวมกิจกรรม การประเมินพัฒนาการเด็ก 

ส่ือเป็นตัวกลางในการถํายทอดเรื่องราวเนื้อหาจากผ๎ูสํงไปยังผ๎ูรับในการเรียนสอน ส่ือเป็นตัวกลางน า
ความรู๎จากผ๎ูสอนสํูเด็ก    ท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว๎   ชํวยให๎เด็กได๎รับประสบการณ์
ตรง ท าให๎ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมเข๎าใจยากกลายเป็นรูปธรรมท่ีเด็กเข๎าใจงําย เรียนรู๎ได๎งําย รวดเร็ว  เพลิดเพลิน 
เกิดการเรียนรู๎และค๎นพบด๎วยตัวเอง 
 

การจัดสภาพแวดล้อม 
การจัดสภาพแวดล๎อมในสถานศึกษา มีความส าคัญตํอเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจท่ี

จะเรียนรู๎ ค๎นคว๎า ทดลอง และต๎องการสัมผัสกับส่ิงแวดล๎อมรอบๆตัวการจัดสภาพแวดล๎อมค านึงถึงส่ิงตํอไปนี้ 
1. ความสะอาด ความปลอดภัย 
2. ความมีอิสระอยํางมีขอบเขตในการเลํน 
3. ความสะดวกในการท ากิจกรรม 
4. ความพร๎อมของอาคารสถานท่ี เชํน ห๎องเรียน ห๎องน้ า ห๎องส๎วม สนามเด็กเลํน ฯลฯ 
5. ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ าหนัก จ านวน สีของส่ือ และเครื่องเลํน 
6. บรรยากาศในการเรียนรู๎ การจัดท่ีเลํน และมุมประสบการณ์ตํางๆ 
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สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน  
       หลักส าคัญในการจัดต๎องค านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เปูาหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็น
ระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให๎เด็กเกิดความรู๎สึกอบอุํน มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบํงพื้นท่ีให๎
เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตรดังนี้ 

1. พื้นท่ีอ านวยความสะดวกเพื่อเด็กและผ๎ูสอน 
        1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผํนปูายหรือท่ีแขวนผลงาน 
            1.2 ท่ีเก็บแฟูมผลงานของเด็ก อาจจัดท าเป็นกลํองหรือจัดใสํแฟูมรายบุคคล 
        1.3 ท่ีเก็บเครื่องใช๎สํวนตัวของเด็ก อาจท าเป็นชํองตามจ านวนเด็ก  
        1.4 ท่ีเก็บเครื่องใช๎ของผ๎ูสอน เชํน อุปกรณ์การสอน ของสํวนตัวผ๎ูสอน ฯลฯ 
        1.5 ปูายนิเทศตามหนํวยการสอน หรือส่ิงท่ีเด็กสนใจ 

2. พื้นท่ีปฏิบัติกิจกรรมและการเคล่ือนไหวต๎องก าหนดให๎ชัดเจน ควรมีพื้นท่ีท่ีเด็กสามารถจะท างาน
ได๎ด๎วยตนเอง และท ากิจกรรมด๎วยกันในกลํุมเล็ก หรือกลํุมใหญํ เด็กสามารถเคล่ือนไหวได๎อยํางอิสระจาก
กิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึง่โดยไมํรบกวนผ๎ูอื่น 

3.พื้นท่ีจัดมุมเลํนหรือมุมประสบการณ์ สามารถจัดได๎ตามความเหมาะสมข้ึนอยูํกับสภาพของ
ห๎องเรียน จัดแยกสํวนท่ีใช๎เสียงดังและเงียบออกจากกัน เชํน มุมบล็อกอยูํหํางจากมุมหนังสือ มุมบทบาท
สมมุติอยูํติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยูํใกล๎มุมศิลปะ ฯลฯ ท่ีส าคัญจะต๎องมีของเลํน วัสดุอุปกรณ์ในมุม
อยํางเพียงพอ การเลํนในมุมเลํนอยํางเสรีมักถูกก าหนดไว๎ในตาราง เพื่อให๎โอกาสเด็กได๎เลํนอยํางเสรีประมาณ
วันละ 60 นาที ผ๎ูสอนควรค านึงถึงส่ิงตํอไปนี้ 
         3.1 ในห๎องเรียนควรมีมุมเลํนอยํางน๎อย 3-5 มุม ท้ังนี้ขึ้นอยูํกับพื้นท่ีของห๎อง 
        3.2 ควรได๎มีการผลัดเปล่ียนส่ือของเลํนตามมุมบ๎าง ตามความสนใจของเด็ก 
        3.3 ควรจัดให๎มีประสบการณ์ท่ีเด็กได๎เรียนรู๎ไปแล๎วปรากฏอยูํในมุมเลํน เชํน เด็กเรียนรู๎เรื่องผีเส้ือ 
ผ๎ูสอนอาจจัดให๎มีการจ าลองการเกิดผีเส้ือลํองไว๎ให๎เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ฯลฯ 
        3.4 ควรเปิดโอกาสให๎เด็กมีสํวนรํวมในการจัดมุมเลํน ท้ังนี้เพื่อจูงใจให๎เด็กรู๎สึกเป็นเจ๎าของอยาก
เรียนรู๎ อยากเข๎าเลํน 
        3.5 ควรเสริมสร๎างวินัยให๎กับเด็ก โดยมีข๎อตกลงรํวนกันวําเมื่อเลํนเสร็จแล๎วจะต๎องจัดเก็บอุปกรณ์
ทุกอยํางเข๎าท่ีให๎เรียบร๎อย 
         สภาพแวดล๎อมนอกห๎องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล๎อมภายในอาณาบริเวณรอบๆสถานศึกษา 
รวมท้ังจัดสนามเด็กเลํน พร๎อมเครื่องเลํนสนามจัดระวังความรักษาความปลอดภัยภายในบริเวณสถานศึกษา 
และบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต๎นไม๎ให๎ความรํมรื่นรอบๆบริเวณสถานศึกษา 
ส่ิงตํางๆเหลํานี้เป็นสํวนหนึ่งท่ีสํงผลตํอการเรียนรู๎และพัฒนาการของเด็กบริเวณสนามเด็กเลํน โรงเรียนราษฎร์
บ ารุงศิลป์ จัดให๎สอดคล๎องกับหลักสูตร ดังนี้ 
        สนามเด็กเลํนมีพื้นผิวหลายประเภท เชํน ดิน ทราย หญ๎า พื้นท่ีส าหรับเลํนของเลํนท่ีมีท่ีล๎อมรวมทั้งท่ี
รํม ท่ีโลํงแจ๎ง พื้นท่ีส าหรับขุด ท่ีเลํนน้ า บํอทรายพร๎อมอุปกรณ์ประกอบการเลํน เครื่องเลํนสนามส าหรับปีน
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ปุาย ทรงตัวฯลฯ ท้ังนี้ต๎องไมํติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย ต๎องหมั่นตรวจตรา เครื่องเลํนให๎อยูํในสภาพแข็งแรง 
ปลอดภัยอยูํเสมอและหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 
         ท่ีนั่งเลํนพักผํอน จัดท่ีนั่งไว๎ใต๎ต๎นไม๎มีรํมเงาอาจใช๎กิจกรรมกลํุมยํอยๆหรือกิจกรรมต๎องการความสงบ 
หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให๎ความรู๎แกํเด็กและผ๎ูปกครองบริเวณธรรมชาติ ปลูกไม๎ดอก ไม๎ประดับ 
พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษามีไมํมากนักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง 
 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์  ระดับปฐมวัย  จัดให๎มีส่ือประกอบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย

ท้ังทางด๎านรํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา   มีส่ือท้ังท่ีเป็นประเภท 2 มิติ และ/หรือ 3 มิติ 
ท้ังท่ีเป็นส่ือของจริง  ส่ือธรรมชาติ ส่ือท่ีอยูํใกล๎ตัวเด็ก   ส่ือท่ีสะท๎อนวัฒนธรรม  ส่ือเทคโนโลยี  ท่ีปลอดภัย
ตํอตัวเด็ก  ส่ือท่ีเอื้อให๎เด็กเรียนรู๎ผํานประสาทสัมผัสท้ังห๎า  โดยการจัดการใช๎ส่ือเริ่มต๎นจาก  ส่ือของจริง  
ภาพถําย  ภาพโครงร่าง และสัญลักษณ์  ท้ังนี้การใช๎ส่ือต๎องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตํางระหวําง
บุคคล ความสนใจและความต๎องการของเด็กท่ีหลากหลาย ตัวอยํางส่ือประกอบการจัดกิจกรรม  มีดังนี้ 
 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  ตัวอยํางส่ือ  มีดังนี ้
          1. เครื่องเคาะจังหวะ เชํน ฉิ่ง เหล็กสามเหล่ียม กรับ ร ามะนา กลอง ฯลฯ 
         2. อุปกรณ์ประกอบการเคล่ือนไหว เชํน หนังสือพิมพ์ ริบบ้ิน แถผา หํวง หวาย ถุงทราย ฯลฯ 

กิจกรรมเสรี / เล่นตามมุม 
 1.  มุมบทบาทสมมุติ  อาจจัดเป็นมุมเลํน  ดังนี้ 

     1.1  มุมบ้าน 

- ของเลํนเครื่องใช๎ในครัวขนาดเล็ก หรือของจ าลอง เชํน เตา กระทะ ครก กาน้ า เขียง 
มีดพลาสติก หม๎อ จาน ช๎อน ถ๎วยชาม กะละมัง 

- เครื่องเลํนตุ๏กตา เส้ือผ๎าตุ๏กตา เตียง เปลเด็ก ตุ๏กตา 

- เครื่องแตํงบ๎านจ าลอง เชํน ชุดรับแขก โต๏ะเครื่องแปูง หมอนอิง กระจกขนาดเห็นเต็ม
ตัว หวี ตลับแปูง 

- เครื่องแตํงกายบุคคลอาชีพตํางๆท่ีใช๎แล๎ว เชํน ชุดเครื่องแบบทหาร ต ารวจ ชุดเส้ือผ๎า
ผ๎ูใหญํชายและหญิง รองเท๎า กระเป๋าถือท่ีไมํใช๎แล๎ว 

- โทรศัพท์ เตารีดจ าลอง ท่ีรีดผ๎าจ าลอง 

- ภาพถํายและรายการอาหาร 
1.2  มุมหมอ 

- เครื่องเลํนจ าลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผ๎ูปุวย เชํน หูฟัง เส้ือคลุม
หมอ 

- อุปกรณ์ส าหรับเลียนแบบการบันทึกข๎อมูลผ๎ูปุวย เชํน กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 
1.3  มุมร้านค้า 
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- กลํองและขวดผลิตภัณฑ์ตํางๆท่ีใช๎แล๎ว 

- อุปกรณ์ประกอบการเลํน เชํน เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจ าลอง ฯลฯ 
1.4 มุมบล็อก 

- ไม๎บล็อกหรือแทํงไม๎ท่ีมีขนาดแลรูปรํางตํางๆ กัน จ านวนต้ังแตํ 50 ช้ินขึ้นไป 

- ของเลํนจ าลอง เชํน รถยนต์ เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว์ ต๎นไม๎ ฯลฯ 

- ภาพถํายตํางๆ 

- ท่ีจัดเก็บไม๎บล็อกหรือแทํงไม๎อาจเป็นช้ัน ลังไม๎หรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด 
1.5 มุมหนังสือ 

- หนังสือภาพนิทาน สมุดภาพ หนังสือภาพที่มีค าและประโยคส้ันๆพร๎อมภาพ 

- ช้ันหรือท่ีวางหนังสือ 

- อุปกรณ์ตํางๆท่ีใช๎ในการสร๎างบรรยากาศการอําน เชํน เส่ือ พรม หมอน 

- สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ๎าน 

- อุปกรณ์ส าหรับการเขียน 

- อุปกรณ์เสริม  เชํน เครื่องเลํนเทป ตลับเทปนิทานพร๎อมหนังสือนิทาน หูฟัง 
1.6 มุมวิทยาศาสตร์  หรือ มุมธรรมชาติศึกษา 

- วัสดุตํางๆจากธรรมชาติ เชํน เมล็ดพืชตํางๆ เปลือกหอย ดิน หิน แรํ ฯลฯ 

- เครื่องมือเครื่องใช๎ในการส ารวจ สังเกต ทดลอง เชํน แวํนขยาย แมํเหล็ก เข็มทิศ  
เครื่องช่ัง ฯลฯ 

1.7 มุมอาเซียน 

- ธงของแตํละประเทศในกลํุมประเทศอาเซียน 

- ค ากลําวทักทายของแตํละประเทศ 

- ภาพการแตํงกายประจ าชาติในกลํุมประเทศอาเซียน  

กิจกรรมสร้างสรรค์  ควรมีวัสดุอุปกรณ์  ดังนี้ 
1. การวาดภาพและระบายสี 

- สีเทียนแทํงใหญํ สีไม๎ สีชอล์ก  สีน้ า 

- พูํกันขนาดใหญํ ( ประมาณเบอร์ 12 ) 

- กระดาษ 

- เส้ือคลุมหรือผ๎ากันเป้ือน 
2. การเล่นกับสี 

- การเปุาสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ า 

- การหยดสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ พูํกัน สีน้ า 

- การพับสี มี กระดาษ สีน้ า พูํกัน 
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- การเทสี มี กระดาษ สีน้ า 

- การละเลงสี มี  กระดาษ  สีน้ า แปูงเปียก 
3. การพิมพ์ภาพ 

- แมํพิมพ์ตํางๆ จากของจริง  เชํน  นิ้วมือ  ใบไม๎  ก๎านกล๎วย ฯลฯ 

- แมํพิมพ์จากวัสดุอื่นๆ  เชํน  เชือก  เส๎นด๎าย ตรายาง ฯลฯ 

- กระดาษ  ผ๎าเช็ดมือ  สีโปสเตอร์ ( สีน้ า สีฝุุน ฯลฯ ) 
4. การปั้น  เชํน ดินน้ ามัน ดินเหนียว   แปูงโดว์   แผํนรองปั้น  แมํพิมพ์รูปตํางๆ  ไม๎นวดแปูง ฯลฯ 
5. การพับ  ฉีก  ตัดปะ เชํน กระดาษ หรือวัสดุอื่นๆ ท่ีจะใช๎พับ ฉีก ตัด ปะ   กาวน้ าหรือแปูงเปียก                  

ผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
6. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เชํน เศษวัสดุตํางๆ  มีกลํองกระดาษ  แกนกระดาษ เศษผ๎า เศษไม๎ กาว สี  

ผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
7. การร้อย  เชน ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด๎าย ฯลฯ 
8. การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์  พลาสติกช้ินเล็กๆ รูปทรงตํางๆ ผ๎ูเลํนสามารถน ามาตํอเป็นรูปแบบ 

ตํางๆ ตามความต๎องการ 

เกมการศึกษา  ตัวอยํางส่ือประเภทเกมการศึกษา  มีดังนี้ 
1. เกมจับคู่ 

- จับคํูรูปรํางท่ีเหมือนกัน 

- จับคํูภาพเงา 

- จับคํูส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กัน ส่ิงท่ีใช๎คํูกัน 

- จับคํูภาพกับโครงรําง 

- จับคํูภาพชิ้นสํวนท่ีหายไป 

- จับคํูภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 

- จับคํูภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข๎าม 

- จับคํูภาพสมมาตรกัน 

- จับคํูแบบอุปมาอุปไมย 

- จับคํูแบบอนุกรม 
2. เกมภาพตัดต่อ 

- ภาพตัดตํอท่ีสัมพันธ์กับหนํวยการเรียนตํางๆ เชํน ผลไม๎ ผัก ฯลฯ 
3. เกมจัดหมวดหมู่ 

- ภาพส่ิงตํางๆท่ีน ามาจัดเป็นพวกๆ 

- ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
4. เกมวางภาพต่อปลาย ( โดมิโน ) 

- โดมิโนภาพเหมือน 
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- โดมิโนภาพสัมพันธ ์
 

5. เกมเรียงล าดับ 

- เรียงล าดับภาพเหตุการณ์ตํอเนื่อง 

- เรียงล าดับขนาด 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม  ตัวอยํางส่ือ มีดังนี้ 
            1. ส่ือของจริงท่ีอยูํใกล๎ตัวและส่ือจากธรรมชาติหรือวัสดุท๎องถิ่น เชํน ต๎นไม๎ ใบไม๎ เปลือกหอย                 
เส้ือผ๎า ฯลฯ 
            2. ส่ือท่ีจ าลองขึ้น เชํน ลูกโลก ตุ๏กตาสัตว์ ฯลฯ 
            3. ส่ือประเภทภาพ เชํน ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ 
            4. ส่ือเทคโนโลยี เชํน วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท์ ฯลฯ 

กิจกรรมกลางแจ้ง   ตัวอยํางส่ือ  มีดังนี้ 
            1. เครื่องเลํนสนาม เชํน เครื่องเลํนส าหรับปีนปุาย เครื่องเลํนประเภทล๎อเล่ือน ฯลฯ 
            2. ท่ีเลํนทาย มีทรายละเอียด เครื่องเลํนทราย เครื่องตวง ฯลฯ 
            3. ท่ีเลํนน้ า เส้ือคลุมหรือผ๎ากันเป้ือนพลาสติก อุปกรณ์เลํนน้ า เชํน  ถ๎วยตวง  ขวดตํางๆ  สายยาง  
กรวยกรอกน้ า  ตุ๏กตายาง ฯลฯ 

การเลือกสื่อในการเรียนการสอน   โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์  ระดับปฐมวัย  เลือกใช๎ส่ือในระดับปฐมวัย
ดังนี ้
 1. เลือกวัสดุที่ใช้  ไมํมีพิษ ไมํหัก และแตกงําย มีพื้นผิวเรียบ ไมํเป็นเส้ียน 

2. ขนาด  ขนาดใหญํเกินไป  เพราะยากตํอการหยิบยก   อาจจะตกลงมาเสียหายแตก  เป็นอันตราย 
ตํอเด็กหรือใช๎ไมํสะดวก เชํน กรรไกรขนาดใหญํ โต๏ะ เก๎าอี้ท่ีใหญํหรือสูงเกินไป  และไมํควรมีขนาดเล็กเกินไป  
เด็กอาจจะน าไปอมหรือกลืนท าให๎ติดคอหรือไหลลงท๎องได๎  เชํน ลูกปัดเล็ก ลูกแก๎วเล็ก ฯลฯ 
          3. รูปทรง ไมํเป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหล่ียม เป็นสัน 
          4. น้ าหนัก  ไมํมีน้ าหนักมาก  เพราะเด็กยกหรือหยิบไมํไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายตํอตัวเด็ก 
          5. ไม่ใช้สื่อที่เปน็อันตรายต่อตัวเด็ก  เชํน  สารเคมี วัตถุไวไฟ ฯลฯ 
          6. ไม่ใช้สีที่เป็นอันตรายต่อสายตา  เชํน  สีสะท๎อนแสง ฯลฯ 

 

การประเมินพัฒนาการ 
             การประเมินพฒันาการ  หมายถึง  กระบวนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะท ากิจกรรม  
แล๎วจดบันทึกลงในเครื่องมือท่ีผ๎ูสอนสร๎างขึ้นหรือก าหนดอยํางตํอเนื่อง  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีเด็ก
แสดงออกในแตํละครั้ง  เป็นข๎อมูลในการพัฒนากิจกรรมให๎เด็กได๎รับการพัฒนาอยํางเต็มตามศักยภาพ 
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  การประเมินพฒันาการเด็กอายุ 3 – 6 ปี  เป็นการพัฒนาการทางด๎านรํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  
สังคม  และสติปัญญาของเด็ก  โดยถือเป็นกระบวนการตํอเนื่องและเป็นสํวนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดให๎
เด็กในแตํละวัน   

  ผลท่ีได๎จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต๎องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข๎อมูลหลักฐานหรือ
เอกสารอยํางเป็นระบบ  ด๎วยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลท่ีสามารถบอกเรื่องราวหรือ
ประสบการณ์ท่ีเด็กได๎รับวําเด็กเกิดการเรียนรู๎และมีความก๎าวหน๎าเพียงใด  ท้ังนี้  ให๎น าข๎อมูลผลการประเมิน
พัฒนาการเด็กมาพิจารณา  ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม  และสํงเสริมให๎เด็กแตํละคนได๎รับการพัฒนา
ตามจุดหมายของหลักสูตรอยํางตํอเนื่อง  การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก  ดังนี้ 
 1. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน ท้ังทางรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ควร
ประเมินควบคํูกับการอบรมเล้ียงดูหรือการจัดประสบการณ์ 
          2. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนือ่ง เพราะเด็กแตํละคนมีอัตราการ
เปล่ียนแปลงพัฒนาการท่ีแตกตํางกัน เป็นกระบวนการท่ีมีความสัมพันธ์ระหวํางพฒันาการในแตํละด๎าน 
          3. ประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลายและเหมาะสมกับเด็กที่อายุต่ ากว่า 3 ปี ควรมีการประเมินให๎
หลากหลายท้ังจ านวนครั้ง วิธีการ เครื่องมือและสถานการณ์ โดยเน๎นการประเมินตามสภาพจริง 
 4. บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก(เล่มชมพู)และการใช้คู่มือการเฝ้าระวัง
และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM)ของกรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุขหรือของหน่วยงานอื่น 
เนื่องจากการอบรมเล้ียงดูและการจัดการศึกษาในระดับท่ีมีหนํวยงานรับผิดชอบหลายหนํวยงานพํอแมํ 
ผ๎ูปกครอง และผ๎ูเล้ียงดูจะต๎องให๎ความส าคัญและตระหนักกับการจดบันทึกข๎อมูลอยํางเป็นระบบ เพื่อเป็น
หลักฐานรํองรอยของพัฒนาการและระยะของการพัฒนา 

5. น าผลที่ได้จากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาจัดกิจกรรม เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้และ
มีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย ส าหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมและควรใช๎กับเด็กอายุ 3 – 6 ปี  ได๎แกํ  
การสังเกต  การบันทึกพฤติกรรม  การสนทนากับเด็ก  การสัมภาษณ์  การวิเคราะห์ข๎อมูลจากผลงานเด็กท่ี
เก็บอยํางมีระบบ 

โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์  ได๎จัดให๎มีการประเมินอยํางตํอเนื่อง ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎านเป็น
การประเมินสถานการณ์ปกติขณะท่ีเด็กท ากิจกรรมประจ าวันและชํวงเวลาตํางๆได๎แกํการสังเกต การ
สัมภาษณ์ การสนทนา การบันทึกพฤติกรรมเด็กและวิเคราะห์ข๎อมูล ผลงานท่ีเก็บอยํางเป็นระบบ แล๎วน า
ข๎อมูลจากการประเมินพัฒนาการมาสรุปเพื่อเขียนรายงานผลพัฒนาการลงในสมุดรายงานประจ าตัวเด็กทุก
ภาคเรียน และรายงานให๎ผ๎ูปกครองทราบอยํางชัดเจน และตํอเนื่อง โดยด าเนินการดังตํอไปนี้  

ก่อนเรียน จัดท าข๎อมูลของเด็กเป็นรายบุคคล โดยให๎ผ๎ูปกครองกรอกข๎อมูลและสัมภาษณ์ผ๎ูปกครอง 
เชํน ข๎อมูลท่ัวไป ประวัติสุขภาพ ลักษณะนิสัย 

ระหว่างเรียน จัดท าเครื่องประเมินพัฒนาการเด็กตามสภาพจริงด๎วยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับ
เด็ก รวมท้ังใช๎แหลํงข๎อมูลหลายๆด๎าน ได๎แกํ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ์ การ
วิเคราะห์ข๎อมูล จากผลงานเด็กท่ีเก็บอยํางมีระบบบันทึกการเรียน บันทึกสุขภาพ และบันทึกกิจกรรมตํางๆ 



32 

 

 

แล๎วน าข๎อมูลท่ีได๎มาจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาเด็กให๎สอดคล๎องกับความสามารถหรือพัฒนาการแตํละด๎าน
ของเด็ก 

หลังเรียน มีการน าข๎อมูลจากการประเมินพัฒนาการมารวบรวมสรุปและเขียนรายงานผลพัฒนาการ
ลงทุนในสมุดรายงานประจ าตัวทุกภาคเรียน 

การประเมินพัฒนาการระดับปฐมวัยแบํงหออกเป็น 3 ระยะ ด้ังนี ้
1. ประเมินพัฒนาการประจ าแตํละกิจกรรม 
2. ประเมินพัฒนาการประจ าวัน 
3. ประเมินพัฒนาการประจ าภาค / ปี 

วิธีการประเมินพัฒนาการ 
1. การสังเกต ครูสังเกตเด็กตลอดเวลา เชํน ขณะเรียน เลํน และรํวมกิจกรรมตํางๆของสถานศึกษา

การเรียนกิจกรรมเสรีทั้งเป็นกลํุม และรายบุคคลสม่ าเสมอ 
2. การสัมภาษณ์ คือ การสนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล และเป็นกลํุม อาจมีการบันทึกการสนทนา

ด๎วยเพื่อหาวิธีการแก๎ไข หรือท าให๎ทราบวําประสบผลส าเร็จหรือไมํ 
3. ตรวจผลงานและวิเคราะห์ข๎อมูล 

               

การเช่ือมต่อระหว่างการศึกษาปฐมวัย 
 การเช่ือมตํอการพัฒนาเด็กปฐมวัย เป็นการเช่ือมตํอการอบรมเล้ียงดูของพํอแมํหรือผ๎ูเล้ียงดูกับ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย หรือเป็นการเช่ือมตํอสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุแรกเกิด – 3 ปีกับสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (อายุ 3-6 ปี) การเช่ือมตํอการพัฒนาเด็กมีสํวนส าคัญเนื่องจากการพัฒนาต๎องมีความตํอเนื่อง เด็ก
จ าเป็นต๎องเรียนรู๎และปรับตัวเพราะพัฒนาการของเด็กในวัยนี้ยังไมํเอื้อตํอการยอมรับการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดขึ้น การปรับตัวของเด็กในรอยเช่ือมตํอการพัฒนา จ าเป็นต๎องได๎รับการสนับสนุน การชํวยเหลือจากพํอแมํ 
ผ๎ูเล้ียงดู ผ๎ูสอน และบุคลากรอื่นท่ีเกี่ยวข๎อง โดยควรปฏิบัติดังนี้ 

1. บทบาทพอ่แม่และครู 
   พํอแมํและครู มีบทบาทส าคัญในการเช่ือมตํอการพัฒนาเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

1.1 ต๎องมีความพร๎อมในการให๎ข๎อมูลพื้นฐานของเด็ก โดยให๎รายละเอียดตามผลการบันทึกในสมุด
บันทึกสุขภาพแมํและเด็กของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข หรือของหนํวยงานอืน่ 

1.2 เป็นแบบอยํางท่ีดีของเด็กในการใช๎ชีวิตครอบครัวอยํางอบอุํน มีการปฏิบัติตํอกันด๎วยความรัก 
และการชํวยเหลือซึ่งกันและกันมีการใช๎เหตุผลในการแก๎ปัญหาตํางๆ และมีคุณธรรมและ
จริยธรรมในการด าเนินชีวิต 

1.3 ตระหนักถึงความส าคัญท่ีจะรํวมมือกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการสํงเสริมพัฒนาการและการ
เรียนรู๎ของเด็กตามวัย 

1.4 ให๎ความรํวมมือปฏิบัติตามค าแนะน าของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เล้ียงดูเด็กด๎วยการให๎ความรัก 
สํงเสริมให๎เด็กมีจินตนาการและความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ 
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1.5 ประสานความรํวมมือระหวํางบ๎านและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในการพัฒนาเด็กไปในทิศทาง
เดียวกัน 

  นอกจากนี้ พํอแมํหรือครูจะสามารถเตรียมให๎เด็กออกสํูโลกกว๎างได๎อยํางมั่นใจ เป็นคนดี คนเกํงและ
มีความสุขได๎ ดังนี้ 
1)   สํงเสริมให๎เด็กฝึกปฏิบัติการชํวยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน เชํน การบอกช่ือตนเอง การบอก

ความต๎องการของตนเอง การแตํงกาย การรับประทานอาหาร  
2)   สํงเสริมให๎เด็กเช่ือมั่นในตนเอง ด๎วยการเปิดโอกาสให๎เด็กได๎ท าอะไรด๎วยตนเอง ควรหลีกเล่ียงการ

บังคับ ขูํเข็น ท าโทษรุนแรง แตํใช๎วิธีอบรมส่ังสอนด๎วยความเข๎าใจ สนใจ ชมเชย เมื่อเด็กท าส่ิงท่ี
ควร และชํวยเหลือเมื่อเด็กต๎องการ 

3)   สํงเสริมให๎เด็กรู๎จักฟัง เรียบเรียงความคิด ฝึกการใช๎ภาษาด๎วยการถาม ให๎เด็กแสดงความคิดเห็น 
พูดถึงเรื่องราวหรือแสดงทําทางตามท่ีเด็กเข๎าใจ หลังจากท่ีเด็กได๎พบกับเหตุการณ์ตํางๆ หรือจากท่ี
พํอแมํหรือครูเลํานิทานให๎ฟัง 

4)   สํงเสริมให๎เด็กมีความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง ด๎วยการดูแลเอาใจใสํอยํางใกล๎ชิด 
5)   สํงเสริมให๎เด็กรู๎สึกสนุก มีความสุขกับการกระท าส่ิงท่ีสร๎างสรรค์ ด๎วยการเปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนรู๎ 

เลํน และฝึกท าส่ิงตํางๆ ในสภาพแวดล๎อมท่ีเป็นมิตรและปลอดภัย 
6)   สํงเสริมให๎เป็นเด็กใฝุรู๎ กล๎าแสดงความคิดเห็นและความรู๎สึกอยํางเหมาะสมตามกาลเทศะด๎วยการ

ให๎ความสนใจในส่ิงท่ีเด็กก าลังท า ตอบค าถามของเด็ก ฝึกให๎เด็กสังเกต ส่ิงตํางๆรอบตัว ให๎โอกาสท่ี
จะแสดงความรู๎สึกนึกคิดของตนเองอยํางเต็มท่ี เปิดโอกาสให๎ลองผิดลองถูกในโอกาสท่ีไมํเสียหาย
และไมํเป็นอันตราย 

7)   สํงเสริมให๎เด็กเกิดแรงจูงใจท่ีจะท าส่ิงท่ีดีๆ ด๎วยการให๎ความสนใจ ชมเชยหรือให๎รางวัลตามสมควร
ทันทีท่ีเด็กมีพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนา เชํน ไหว๎ผ๎ูใหญํ เลํนกับน๎อง ชํวยหยิบของ พูดเพราะ รับฟัง
และปฏิบัติตามค าแนะน า 

8)  สํงเสริมการใช๎ภาษาของเด็ก ด๎วยการพูดคุยกับเด็กด๎วยภาษาท่ีฟังเข๎าใจงํายและชัดเจนด๎วย ทําทาง
ท่ีเป็นมิตร  

2. บทบาทบุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
    บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกคน มีความส าคัญในการชํวยเหลือการปรับตัวของเด็กในระยะ
เช่ือมตํอนี้ โดยมีบทบาท ดังนี้ 

2.1 รวบรวมข๎อมูลพื้นฐานของเด็ก ซึ่งเป็นข๎อมูลเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางรํางกาย ข๎อมูลด๎าน
พัฒนาการเด็ก ข๎อมูลสุขภาพและประวัติการเจ็บปุวย ตลอดจนข๎อมูลพื้นฐานสํวนตัวของเด็ก และครอบครัว 

2.2 บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต๎องตระหนักในเรื่องการกลัว การพลัดพรากวําเป็น
เรื่องปกติ นอกจากนี้ต๎องสร๎างบรรยากาศของความรัก ความอบอุํน ความไว๎วางใจ มีความเมตตาตํอเด็กและ
ชํวยสํงเสริมให๎เด็กมีความไว๎วางใจผ๎ูอื่น อันเป็นพื้นฐานส าคัญของการพัฒนาบุคลิกภาพ 
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2.3 บุคลากรทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ควรมีการปฏิบัติตํอเด็กอยํางอํอนโยน เชํน สัมผัสโอบ
กอด สบตา ใช๎ค าพูดท่ีไพเราะ ตลอดจนเป็นแบบอยํางท่ีดีให๎กับเด็ก เชํน ใช๎ภาษาท่ีสร๎างสรรค์ มี
กิริยามารยาทสุขภาพ ใช๎เหตุผลมากกวําอารมณ์ 

2.4 จัดกิจกรรมสํงเสริมให๎เด็กเกิดความค๎ุนเคยกับส่ิงแวดล๎อมใหมํ ผ๎ูเล้ียงดูเด็กคนใหมํ และสํงเสริม
การเรียนรู๎ให๎โอกาสเด็กได๎ท ากิจกรรมด๎วยตนเอง จัดเตรียมของเลํนและส่ือเพื่อการเลํนส่ิงใหมํๆ ทดลองส่ิง
ใหมํๆ ในท่ีปลอดภัยตามล าพังบ๎าง แตํสามารถสังเกตเห็นเด็กได๎ ในระยะแรกอาจยินยอมให๎เด็กน าส่ิงของท่ี
เด็กรักจากบ๎านมาได๎ 
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  สาระส าคัญของหลักสูตรสถานศึกษา : ระดับปฐมวัย                                                            
                  (ส าหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปี) 
 
ปรัชญา                                                                                                     
 “ พัฒนาความเป็นมนุษย์ที่ครบครัน ตามหลักธรรมของคริสต์ศาสนา” 
           โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ เช่ือวํา การจัดการศึกษาให๎กับเด็กตั้งแตํอายุ 3 – 6 ปี บนพื้นฐานของการ

อบรมเล้ียงดูและการสํงเสริมกระบวนการเรียนรู๎ที่ตอบสนองตํอธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแตํละคน  

ให๎เต็มศักยภาพภายใต๎บริบทสังคม – วัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยูํด๎วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข๎าใจ

ของทุกคนดังกลําว เป็นการสร๎างรากฐานคุณภาพชีวิตให๎เด็กพัฒนาไปสํูความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณคํา

ตํอตนเอง และสังคม 

 

วิสัยทัศน์   
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุํงพัฒนาเด็กทุกคนให๎ได๎รับการพัฒนาด๎านรํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  

สังคม  และสติปัญญาอยํางมีคุณภาพ และตํอเนื่อง  ได๎รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎อยํางมีความสุข 
และเหมาะสมตามวัย  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตน  ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  เป็นคนดี  มีวินัย  
และส านึกความเป็นไทย  โดยความรํวมมือระหวํางสถานศึกษา  พํอแมํ  ครอบครัว  ชุมชน และทุกฝุายท่ี
เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาเด็ก 

ภายในปีการศึกษา 2570 เด็กปฐมวัยอายุ 3 – 6 ปี ของโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ ทุกคนจะได๎รับ
การศึกษาในลักษณะของการอบรมเล้ียงดูและให๎การศึกษา  เด็กจะได๎รับการพัฒนาท้ังด๎านรํางกาย  อารมณ์  
จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  ตามวัย และความสามารถของแตํละบุคคล 

 

ภารกิจ/พันธกิจ                                                                                            
 เนื่องจากธรรมชาติของพัฒนาการและการเรียนรูข๎องเด็กปฐมวัยนั้น จะต๎องได๎รับการพัฒนาด๎าน
รํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญาอยํางมีคุณภาพ และตํอเนื่อง รวมท้ังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู๎อยํางมีความสุข และเหมาะสมตามวัย  ทางโรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ มีหน๎าท่ีตํอการจัดการเรียนการ
สอน การเรียนรู๎ที่มีลักษณะเฉพาะตัว และจ าเป็นต๎องเรียนรู๎ผํานการเลํน เปิดโอกาสให๎เด็กได๎เรียนรู๎แบบ 
องค์รวม อันจะท าให๎เด็กพัฒนาตนเองให๎เป็นคนดี คนเกํง และมีความสุข โดยค านึงถึงปัจจัยพื้นฐานตํางๆ 
ดังนี ้      
         1. จัดกิจกรรมสํงเสริมพัฒนาการด๎านรํางกาย 
         2. จัดกิจกรรมสํงเสริมพัฒนาการด๎านอารมณ์  จิตใจ 
         3. จัดกิจกรรมสํงเสริมพัฒนาการด๎านสังคม 
         4. จัดกิจกรรมสํงเสริมพัฒนาการด๎านสติปัญญา 
         5. สํงเสริมให๎ครูปฏิบัติงานตามบทบาทหน๎าท่ีอยํางมีประสิทธิภาพ และเกิดประสิทธิผล 
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เป้าหมาย 
 โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ มีเปูาหมายเพื่อก าหนดความคาดหวังในการจัดการศึกษาด๎านคุณภาพท่ีจะ
เกิดกับเด็กปฐมวัย และมีการด าเนินการท่ีสอดคล๎องกับจุดหมายหรือมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และวิสัยทัศน์ท่ีสถานศึกษาได๎ก าหนด ดังนี้    

     เป้าหมายเชิงปริมาณ                   
               มาตรฐานท่ี 1  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีรํางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี  
             มาตรฐานท่ี 2  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีกล๎ามเนื้อใหญํ และกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎ 
                                  อยํางคลํองแคลํว และประสานสัมพันธ์กัน  
             มาตรฐานท่ี 3  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
           มาตรฐานท่ี 4  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยชื่นชม และแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และ 
               การเคล่ือนไหว 
           มาตรฐานท่ี 5  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
           มาตรฐานท่ี 6  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา 
      ของเศรษฐกิจพอเพียง 
            มาตรฐานท่ี 7  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยรักธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อม วัฒนธรรมและ 
      ความเป็นไทย 
               มาตรฐานท่ี 8  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข และปฏิบัติตน 
       เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรง 
       เป็นประมุข 
      มาตรฐานท่ี 9  ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยใช๎ภาษาส่ือสารได๎เหมาะสมกับวัย 
      มาตรฐานท่ี 10 ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานใน 
       การเรียนรู๎ 
      มาตรฐานท่ี 11 ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีจินตนาการและความคิดสร๎างสรรค์ 
        มาตรฐานท่ี 12 ร๎อยละ 92 ของเด็กปฐมวัยมีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถ 
       ในการแสวงหาความรู๎ได๎เหมาะสมกับวัย 
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  เป้าหมายเชิงคุณภาพ                   
          มาตรฐานท่ี 1   รํางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดีในระดับคุณภาพ ดีมาก  
     มาตรฐานท่ี 2   กล๎ามเนื้อใหญํ และกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํว และประสาน 
            สัมพันธ์กันในระดับคุณภาพ ดีมาก  
      มาตรฐานท่ี 3   มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
      มาตรฐานท่ี 4   ช่ืนชม และแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว  ในระดับคุณภาพ  
            ดีมาก 
       มาตรฐานท่ี 5   มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
       มาตรฐานท่ี 6   มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในระดับ 
            คุณภาพ ดีมาก 
      มาตรฐานท่ี 7   รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย ในระดับคุณภาพ 
            ดีมาก 
  มาตรฐานท่ี 8   อยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน 
            ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ในระดับคุณภาพ 
            ดีมาก 
       มาตรฐานท่ี 9    ใช๎ภาษาส่ือสารได๎เหมาะสมกับวัย ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
      มาตรฐานท่ี 10   มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎ ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
  มาตรฐานท่ี 11   มีจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  ในระดับคุณภาพ ดีมาก 
  มาตรฐานท่ี 12   มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู๎ได๎ 

     เหมาะสมกับวัย ในระดับคุณภาพ ดีมาก 

 
จุดหมาย   
 โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์  จัดท าหลักสูตรให๎มีจุดมุํงหมายท่ีสอดคล๎องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2560 
 การพัฒนาเด็กอายุ 3 - 6 ปี มุํงให๎เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ และเมื่อมีความพร๎อมใน
การเรียนรู๎ตํอไป จึงก าหนดจุดหมายเพื่อให๎เกิดกับเด็กเมื่อเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

1.  รํางกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง  และมีสุขภาพท่ีดี 
2.  สุขภาพจิตดีและมีความสุข 
3.  มีทักษะชีวิต และสร๎างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว และอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎ อยํางมีความสุข 
4.  มีทักษะการคิด การใช๎ภาษาส่ือสาร และการแสวงหาความรู๎ได๎เหมาะสมกับวัย 
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มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ จ านวน 12  มาตรฐาน
ประกอบด๎วย 

1.  พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ 
มาตรฐานท่ี 1  รํางกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี  
มาตรฐานท่ี 2  กล๎ามเนื้อใหญํ และกล๎ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช๎ได๎อยํางคลํองแคลํว และประสาน 
                  สัมพันธ์กัน 

2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย  3  มาตรฐาน คือ 

มาตรฐานท่ี 3  มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 
มาตรฐานท่ี 4  ช่ืนชม และแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
มาตรฐานท่ี 5  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย  3  มาตรฐาน คือ 

      มาตรฐานท่ี 6  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
      มาตรฐานท่ี 7  รักธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

     มาตรฐานท่ี 8  อยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน         

     ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

4.  พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย  4  มาตรฐานคือ 
      มาตรฐานท่ี 9  ใช๎ภาษาส่ือสารได๎เหมาะสมกับวัย 
      มาตรฐานท่ี 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู๎ 
      มาตรฐานท่ี 11 มีจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์ 
               มาตรฐานท่ี 12 มีเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู๎ได๎ 
                                  เหมาะสมกับวัย 
 

มาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตัวบ่งชี้และสภาพท่ีพึงประสงค์ 
 สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให๎เกิดข้ึนแกํเด็ก  บนพื้นฐาน
พัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแตํละระดับอายุ  เพื่อน าไปใช๎ในการก าหนดสาระการ 
เรียนรู๎ในการจัดประสบการณ์และประเมินพัฒนาการเด็ก  โดยมีรายละเอียดของมาตรฐาน  คุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค์  ตัวบํงช้ี  และสภาพที่พึงประสงค์  ดังนี้ 
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พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ 1 ร่างการเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยที่ดี 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
1.1 น้ าหนัก และ 
ส่วนสูงตามเกณฑ์ 

1.1.1 น้ าหนัก และสํวนสูง
ตามเกณฑ์ของกรม
อนามัย 

1.1.1 น้ าหนัก และสํวนสูง
ตามเกณฑ์ของกรม
อนามัย 

1.1.1 น้ าหนัก และสํวนสูง
ตามเกณฑ์ของกรม
อนามัย 

1.2 มีสุขภาพ 
อนามัย สุขนิสัยที่ด ี

1.2.1 ยอมรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์ และ
ด่ืมน้ าท่ีสะอาดเมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

1.2.1 รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชน์ และด่ืมน้ า
สะอาดด๎วยตนเอง 

1.2.1 รับประทานอาหาร
ท่ีมีประโยชน์ได๎หลายชนิด
และด่ืมน้ าสะอาดได๎ด๎วย
ตนเอง 

1.2.2 ล๎างมือกํอน  
รับประทานอาหาร และ
หลังจากใช๎ห๎องน้ า  ห๎อง
ส๎วมเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

1.2.2 ล๎างมือกํอน 
รับประทานอาหาร และ
หลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎อง
ส๎วมด๎วยตนเอง 

1.2.2 ล๎างมือ 
กํอนรับประทานอาหาร
และหลังจากใช๎ห๎องน้ า
ห๎องส๎วมด๎วยตนเอง 

1.2.3 นอนพักผํอนเป็น
เวลา 

1.2.3 นอนพักผํอนเป็น
เวลา 

1.2.3 นอนพักผํอนเป็น
เวลา 

1.2.4 ออกก าลังกายเป็น
เวลา 

1.2.4 ออกก าลังกายเป็น
เวลา 

1.2.4 ออกก าลังกายเป็น
เวลา 

1.3 รักษาความ 
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 

1.3.1 เลํน และท า  
กิจกรรมอยํางปลอดภัย
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

1.3.1 เลํน และท า  
กิจกรรมอยํางปลอดภัย
ด๎วยตนเอง 

1.3.1 เลํน ท ากิจกรรม
และปฏิบัติตํอผ๎ูอื่นอยําง
ปลอดภัย 
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พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่ และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
2.1 เคลื่อนไหว 
ร่างกายอย่าง 
คล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ ์
และทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินตามแนวที่
ก าหนดได๎ 

2.1.1 เดินตํอเท๎าไป
ข๎างหน๎าเป็นเส๎นตรงได๎
โดยไมํต๎องกางแขน 

2.1.1 เดินตํอเท๎า 
ถอยหลังเป็นเส๎นตรงได๎
โดยไมํต๎องกางแขน 

2.1.2 กระโดดสองขาขึ้น
ลงอยูํกับท่ีได๎ 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยูํ
กับท่ีได๎โดยไมํเสียการทรง
ตัว 

2.1.2 กระโดดขาเดียวไป
ข๎างหน๎าได๎อยํางตํอเนื่อง
โดยไมํเสียการทรงตัว 

2.1.3 วิ่งแล๎วหยุดได๎ 2.1.3 วิ่งหลบหลีกส่ิงกีด
ขวางได๎ 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกส่ิงกีด
ขวางได๎อยํางคลํองแคลํว 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช๎
มือ และล าตัวชํวย 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช๎
มือท้ังสองข๎าง 

2.1.4 รับลูกบอลท่ี
กระดอนขึ้นจากพื้นได๎ 

2.2 ใช้มือ-ตา 
ประสานสัมพันธ์กัน 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัด
กระดาษขาดจากกันได๎
โดยใช๎มือเดียว 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเส๎นตรง
ได๎ 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเส๎นโค๎ง
ได๎ 

2.2.2 เขียนรูปวงกลมตาม
แบบได๎ 

2.2.2 เขียนรูปส่ีเหล่ียม
ตามแบบได๎อยํางมีมุม
ชัดเจน 

2.2.2 เขียนรูปสามเหล่ียม
ตามแบบได๎อยํางมีมุม
ชัดเจน 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส๎นผํานศูนย์กลาง  
1 ชม. ได๎ 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส๎นผํานศูนย์กลาง  
0.5 ชม. ได๎ 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส๎นผํานศูนย์กลาง 
0.25 ชม. ได๎ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



41 

 

 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์  จิตใจ 
มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
3.1 แสดงออก 
ทางอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

3.1.1แสดงอารมณ์ 
ความรู๎สึกได๎เหมาะสมกับ
บางสถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์
ความรู๎สึกได๎ตาม 
สถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์ 
ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับ
สถานการณ์อยําง
เหมาะสม 

3.2 มีความรู้สึกที่ดี 
ต่อตนเองและผู้อื่น 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎า
แสดงออก 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎า
แสดงออกอยํางเหมาะสม
บางสถานการณ์ 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎า
แสดงออกอยํางเหมาะสม
ตามสถานการณ์ 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงาน และความสามารถ
ของตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงาน และความสามารถ
ของตนเองและผ๎ูอื่น 

 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์  จิตใจ 
มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
4.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี และ 
การเคลื่อนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผํานงาน
ศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผํานงาน
ศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผํานงาน
ศิลปะ 

4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผําน
เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผําน
เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผําน
เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงทําทาง/
เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงทําทาง/
เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงทําทาง/
เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 
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พัฒนาการด้านอารมณ์  จิตใจ  
มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
5.1 ซ่ือสัตย์สุจริต 5.1.1 บอกหรือช้ีได๎วําส่ิง

ใดเป็นของตนเอง และส่ิง
ใดเป็นของผ๎ูอื่น 

5.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต๎องการส่ิงของ
ของผ๎ูอื่นเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

5.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต๎องการส่ิงของ
ของผ๎ูอื่นด๎วยตนเอง 

5.2 มีความเมตตา 
กรุณา มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือแบ่งปนั 

5.2.1 แสดงความรัก 
เพื่อน และมีเมตตา   
สัตว์เล้ียง 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน 
และมีเมตตา 
สัตว์เล้ียง 

5.2.1 แสดงความรัก 
เพื่อน และมีเมตตา สัตว์
เล้ียง 

5.2.2 แบํงปันผ๎ูอื่นได๎ 
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

5.2.2 ชํวยเหลือ และ
แบํงปันผ๎ูอื่นได๎เมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

5.2.2 ชํวยเหลือ และ
แบํงปันผ๎ูอื่นได๎ด๎วยตนเอง 

5.3 มีความเห็นอก 
เห็นใจผู้อืน่ 

5.3.1 แสดงสีหน๎าหรือ
ทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่น 

5.3.1 แสดงสีหน๎าและ
ทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่น 

5.3.1 แสดงสีหน๎า และ
ทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่น
อยํางสอดคล๎องกับ
สถานการณ์ 

5.4 มีความรับผิดชอบ 5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จ เมื่อมี
ผ๎ูชํวยเหลือ 

5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จ เมื่อมี
ผ๎ูช้ีแนะ 

5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จด๎วย
ตนเอง 
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พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
6.1 ช่วยเหลือตนเอง 
ในการปฏิบัติ กิจวัตร
ประจ าวัน 

6.1.1 แตํงตัวโดยมีผ๎ู
ชํวยเหลือ 

6.1.1 แตํงตัวด๎วยตนเอง 6.1.1 แตํงตัวด๎วยตนเอง
ได๎อยํางคลํองแคลํว 

6.1.2 รับประทานอาหาร
ด๎วยตนเอง 

6.1.2 รับประทานอาหาร
ด๎วยตนเอง 

6.1.2 รับประทานอาหาร
ด๎วยตนเองอยํางถูกวิธ ี

6.1.3 ใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม 
โดยมีผ๎ูชํวยเหลือ 

6.1.3 ใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม
ด๎วยตนเอง 

6.1.3 ใช๎และท าความ
สะอาดหลังใช๎ห๎องน้ าห๎อง
ส๎วมด๎วยตนเอง 

6.2 มีวินัยในตนเอง 6.2.1 เก็บของเลํนของใช๎
เข๎าท่ีเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.2.1 เก็บของเลํนของใช๎
เข๎าท่ีด๎วยตนเอง 

6.2.1 เก็บของเลํนของใช๎
เข๎าท่ีอยํางเรียบร๎อยด๎วย
ตนเอง 

6.2.2 เข๎าแถวตามล าดับ
กํอนหลังได๎เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.2.2 เข๎าแถวตามล าดับ
กํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง 

6.2.2 เข๎าแถวตามล าดับ
กํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง 

6.3 ประหยัด 
และพอเพียง 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัดและ
พอเพียง เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัดและ
พอเพียง เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัดและ
พอเพียง ด๎วยตนเอง 
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พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
7.1 ดูแลรักษา 
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม 

7.1.1 มีสํวนรํวมดูแล
รักษาธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล๎อม เมื่อมี 
ผ๎ูช้ีแนะ 

7.1.1 มีสํวนรํวมดูแลรักษา
ธรรมชาติ และส่ิงแวดล๎อม เมื่อมี 
ผ๎ูช้ีแนะ 

7.1.1 ดูแลรักษา 
ธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล๎อมด๎วยตนเอง 

7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 
7.2 มีมารยาทตาม 
วัฒนธรรมไทย  
และรักความเป็น
ไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได๎เมื่อมี 
ผ๎ูช้ีแนะ 

7.2.1 ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย
ได๎ด๎วยตนเอง 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได๎ตาม
กาลเทศะ 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณ
และขอโทษเมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณและขอ
โทษด๎วยตนเอง 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณ
และขอโทษด๎วยตนเอง 

7.2.3 หยุดยืนเมื่อได๎ยิน
เพลงชาติไทย และ
เพลงสรรเสริญพระ
บารมี 

7.2.3 ยืนตรงเมื่อได๎ยินเพลงชาติ
ไทย และเพลงสรรเสริญพระ
บารมี 

7.2.3 ยืนตรงและรํวม
ร๎องเพลงชาติไทย และ
เพลงสรรเสริญพระ
บารมี 
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พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเปน็สมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                  ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
8.1 ยอมรับความ 
เหมือน และความ 
แตกต่างระหว่าง 
บุคคล 

8.1.1 เลํนและท ากิจกรรม
รํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไป
จากตน 

8.1.1 เลํนและท ากิจกรรม
รํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไป
จากตน 

8.1.1 เลํนและท ากิจกรรม
รํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไป
จากตน 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี 
กับผู้อื่น 

8.2.1 เลํนรํวมกับเพื่อน 8.2.1 เลํนหรือท างาน
รํวมกับเพื่อนเป็นกลํุม 

8.2.1 เลํนหรือท างาน
รํวมมือกับเพื่อนอยํางมี
เปูาหมาย 

8.2.2 ยิ้มหรือทักทาย
ผ๎ูใหญํ และบุคคลท่ีค๎ุนเคย 
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.2.2 ยิ้ม ทักทายหรือ
พูดคุยกับผ๎ูใหญํ และ
บุคคลท่ีค๎ุนเคยได๎ด๎วย
ตนเอง 

8.2.2 ยิ้ม ทักทายและ
พูดคุยกับผ๎ูใหญํ และ
บุคคลท่ีค๎ุนเคยได๎
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

8.3 ปฏิบัติตน 
เบื้องต้นในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม 

8.3.1 ปฏิบัติตามข๎อตกลง
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.1 มีสํวนรํวมสร๎าง
ข๎อตกลง และปฏิบัติตาม
ข๎อตกลงเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.1 มีสํวนรํวมสร๎าง
ข๎อตกลง และปฏิบัติตาม
ข๎อตกลงด๎วยตนเอง 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า
และผ๎ูตามเม่ือมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า
และผ๎ูตามได๎ด๎วยตนเอง 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า
และผ๎ูตามได๎เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

8.3.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแก๎ไข
ปัญหาเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.3 ประนีประนอม
แก๎ไขปัญหาโดยปราศจาก
การใช๎ความรุนแรง เมื่อมี
ผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.3 ประนีประนอม
แก๎ไขปัญหาโดยปราศจาก
การใช๎ความรุนแรงด๎วย
ตนเอง 
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พฒันาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสือ่สารได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
9.1 สนทนาโต้ตอบ 
และเล่าเร่ืองให้ผูอ้ื่น
เข้าใจ 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจนจบ
และพูดโต๎ตอบเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีฟัง 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต๎ตอบ
สอดคล๎องกับเรื่องท่ีฟัง 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต๎ตอบอยําง
ตํอเนื่องเช่ือมโยงกับเรื่องท่ี
ฟัง 

9.1.2 เลําเรื่องด๎วย
ประโยคส้ันๆ 

9.1.2 เลําเรื่องเป็น
ประโยคอยํางตํอเนื่อง 

9.1.2 เลําเป็นเรื่องราว
ตํอเนื่องได๎ 

9.2 อ่าน เขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อํานภาพ และพูด
ข๎อความด๎วยภาษาของตน 

9.2.1 อํานภาพ 
สัญลักษณ์ ค า พร๎อมท้ังช้ี
หรือกวาดตามองข๎อความ
ตามบรรทัด 

9.2.1อํานภาพสัญลักษณ์ 
ค า ด๎วยการชี้หรือกวาดตา
มองจุดเริ่มต๎น และจุดจบ
ของข๎อความ 

9.2.2 เขียนขีดเข่ีย อยํางมี
ทิศทาง 

9.2.2 เขียนคล๎ายตัวอักษร 9.2.2 เขียนช่ือของตนเอง
ตามแบบ เขียนข๎อความ
ด๎วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 

 
พฒันาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
10.1 มีความสามารถ 
ในการคิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะของ
ส่ิงตํางๆ จากการสังเกต
โดยใช๎ประสาทสัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ และ
สํวนประกอบของส่ิงตํางๆ 
จากการสังเกตโดยใช๎
ประสาทสัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ
สํวนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงหรือ
ความสัมพันธ์ของส่ิงตํางๆ 
จากการสังเกตโดยใช๎
ประสาทสัมผัส 

10.1.2 จับคํูหรือ
เปรียบเทียบส่ิงตํางๆ โดย
ใช๎ลักษณะหรือหน๎าท่ีการ
ใช๎งานเพียงลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคํูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตํางหรือความเหมือน
ของส่ิงตํางๆ โดยใช๎
ลักษณะท่ีสังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคํูและ
เปรียบเทียบความแตกตําง
และความเหมือนของส่ิง
ตํางๆ โดยใช๎ลักษณะท่ี
สังเกตพบสองลักษณะ 
ขึ้นไป 
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พฒันาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
 10.1.3 คัดแยกส่ิงตํางๆ 

ตามลักษณะหรือหน๎าท่ี
การใช๎งาน 

10.1.3 จ าแนกและจัด
กลํุมส่ิงตํางๆ โดยใช๎อยําง
น๎อยหนึ่งลักษณะเป็น
เกณฑ์ 

10.1.3 จ าแนกและจัดกลํุม
ส่ิงตํางๆ โดยใช๎ต้ังแตํสอง
ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของ
หรือเหตุการณ์อยํางน๎อย 
3 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของ
หรือเหตุการณ์ อยํางน๎อย 
4 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับส่ิงของ
และเหตุการณ์อยํางน๎อย 5  
ล าดับ 

10.2 มีความสามารถ 
ในการคิดเชิงเหตุผล 

10.2.1 ระบุท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

10.2.1 ระบุสาเหตุหรือผล
ท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ
การกระท าเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

10.2.1 อธิบายเช่ือมโยง
สาเหตุ และผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า
ด๎วยตนเอง 

10.2.2 คาดเดา หรือ
คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะ
เกิดขึ้น 

10.2.2 คาดเดา หรือ
คาดคะเน ส่ิงท่ีอาจจะ
เกิดขึ้น หรือมีสํวนรํวมใน
การลงความเห็นจาก
ข๎อมูล 

10.2.2 คาดคะเนส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้น และมีสํวน
รํวมในการลงความเห็น
จากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 

10.3 มีความสามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหา
และตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
งํายๆ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
งํายๆ และเริ่มเรียนรู๎ผลท่ี
เกิดขึ้น 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
งํายๆ และยอมรับผลท่ี
เกิดขึ้น 
 

10.3.2 แก๎ปัญหาโดยลอง
ผิดลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหา และ
แก๎ปัญหาโดยลองผิดลอง
ถูก 

10.3.2 ระบุปัญหาสร๎าง
ทางเลือก และเลือกวิธี
แก๎ปัญหา 
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พฒันาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
11.1 ท างานศิลปะ 
ความจินตนาการ และ
ความคิดสร้างสรรค์ 

11.1.1 สร๎างผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเอง 

11.1.1 สร๎างผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลง และแปลก
ใหมํจากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพิ่มข้ึน 

11.1.1 สร๎างผลงานศิลปะ
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลงแปลกใหมํ
จากเดิม และมีรายละเอียด
เพิ่มข้ึน 

11.2 แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคล่ือนไหวทําทาง
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเอง 

11.2.1 เคล่ือนไหวทําทาง
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเองอยําง
หลากหลายหรือแปลกใหมํ 

11.2.1 เคล่ือนไหวทําทาง
เพื่อส่ือสารความคิด 
ความรู๎สึกของตนเองอยําง
หลากหลาย และ 
แปลกใหมํ 

 
พฒันาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 12  มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
12.1 มีเจตคติที่ดีต่อ 
การเรียนรู้ 

12.1.1 สนใจฟังหรืออําน
หนังสือด๎วยตนเอง 

12.1.1 สนใจซักถาม
เกี่ยวกับสัญลักษณ์หรือ
ตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

12.1.1 สนใจหยิบหนังสือ
มาอําน และเขียนส่ือ
ความคิดด๎วยตนเองเป็น
ประจ าอยํางตํอเนื่อง 

12.1.2 กระตือรือร๎นใน
การเข๎ารํวมกิจกรรม 

12.1.2 กระตือรือร๎น ใน
การเข๎ารํวมกิจกรรม 

12.1.2 กระตือรือร๎นใน
การรํวมกิจกรรมต้ังแตํต๎น
จนจบ 

12.2 มีความสามารถ 
ในการแสวงหา 
ความรู้ 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบของ
ข๎อสงสัยตํางๆ ตามวิธีการ
ท่ีมีผ๎ูช้ีแนะ 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบของ
ข๎อสงสัยตํางๆ ตามวิธีการ
ของตนเอง 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบของ
ข๎อสงสัยตํางๆ โดยใช๎
วิธีการท่ีหลากหลายด๎วย
ตนเอง 

12.2.2 ใช๎ประโยคค าถาม
วํา “ใคร” “อะไร” ในการ
ค๎นหา 

12.2.2 ใช๎ประโยคค าถาม
วํา“ท่ีไหน” “ท าไม”ในการ
ค๎นหาค าตอบ 

12.2.2 ใช๎ประโยคค าถาม
วํา “เมื่อไร” “อยํางไร” ใน
การค๎นหาค าตอบ 
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โครงสร้างหลักสูตร 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ช่วงอายุ อายุ 3 – 6 ป ี

 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 ด๎านรํางกาย 
 ด๎านอารมณ์ 
 ด๎านสังคม 
 ด๎านสติปัญญา 

 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคล และ

สถานท่ีแวดล๎อมเด็ก 
 ธรรมชาติรอบตัว 
 ส่ิงตํางๆรอบตัวเด็ก 

 
การจัดเวลาเรียน 
       ระยะเวลาเรียน 
 โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ ระดับปฐมวัย จัดการเรียนการสอนแบํงเป็น 2 ภาคเรียน  ภาคเรียนท่ี 1 
เริ่มวันท่ี 16 พฤษภาคม ถึงวันท่ี 5 ตุลาคม ของทุกปี ภาคเรียนท่ี 2 เริ่มวันท่ี 1 พฤศจิกายน  ถึงวันท่ี  11  
มีนาคม ของทุกปี 

 

สาระการเรยีนรู ้
 การวิเคราะห์สาระการเรียนรู๎เพื่อก าหนดประสบการณ์ส าคัญ และสาระท่ีควรรู๎ในแตํละชํวงอายุ 
ของเด็ก  โดยยึดสาระการเรียนรู๎แกนกลางของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2560  ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์ส าคัญ ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผ๎ูสอนน าไปใช๎ในการออกแบบการ
จัดประสบการณ์ให๎เด็กปฐมวัยได๎เรียนรู๎ ลงมือปฏิบัติ และได๎รับการสํงเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด๎าน 
  1.1 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย  เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มี
โอกาสพัฒนาการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ กล๎ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อและระบบ 
ประสาทในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมตํางๆ และสนับสนุนให๎เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพ และ 
สุขอนามัย สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย ดังนี ้

ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.1 การใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ (1) การเคล่ือนไหวอยูํกับท่ี 
(2) การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
(3) การเคล่ือนไหวพร๎อมวัสดุอุปกรณ์ 
(4) การเคล่ือนไหวท่ีใช๎การประสานสัมพันธ์ของการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ 
ในการขว๎าง การจับ การโยน การเตะ  
(5) การเลํนเครื่องเลํนสนามอยํางอิสระ 
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1.1.2 การใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก (1) การเลํนเครื่องเลํนสัมผัสและการสร๎างส่ิงตํางๆจากแทํงไม๎ บล็อก 
(2) การเขียนภาพ และการเลํนกับสี 
(3) การปั้น 
(4) การประดิษฐ์ส่ิงตํางๆด๎วยเศษวัสดุ 
(5) การหยิบจับ การใช๎กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการ 
ร๎อยวัสดุ 

1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยสํวนตน (1) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีในกิจวัตรประจ าวัน 
1.1.4 การรักษาความปลอดภัย (1) การปฏิบัติตนให๎ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 

(2) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการปูองกัน และ 
รักษาความปลอดภัย 
(3) การเลํนเครื่องเลํนอยํางปลอดภัย 
(4) การเลํนบทบาทสมมติเหตุการณ์ตํางๆ 

1.1.5 การตระหนักรู๎เกี่ยวกับรํางกาย 
         ตนเอง 

(1) การเคล่ือนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 
(2) การเคล่ือนไหวข๎ามส่ิงกีดขวาง 

 
  1.2 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ และจิตใจ เป็นการสนับสนุนให๎
เด็กได๎แสดงออกทางอารมณ์และความรู๎สึกของตนเองท่ีเหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะ 
ท่ีเป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข รําเริงแจํมใส การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น ได๎พัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ดังนี้  
 

ด้านอารมณ์ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี (1) การฟังเพลง การร๎องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี 
(2) การเลํนเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(3) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง / ดนตรี 
(4) การเลํนบทบาทสมมติ 
(5) การท ากิจกรรมศิลปะตํางๆ 
(6) การสร๎างสรรค์ส่ิงสวยงาม 

1.2.2 การเลํน (1) การเลํนอิสระ 
(2) การเลํนรายบุคคล  กลํุมยํอย กลํุมใหญํ 
(3) การเลํนตามมุมประสบการณ์ 
(4) การเลํนนอกห๎องเรียน 

1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม (1) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 
(2) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
(3) การรํวมสนทนา และแลกเปล่ียนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
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1.2.4 การแสดงออกทาง 
        อารมณ์ 

(1) การพูดสะท๎อนความรู๎สึกของตนเอง และผ๎ูอื่น 
(2) การเลํนบทบาทสมมติ 
(3) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง / ดนตรี 
(4) การร๎องเพลง 
(5) การท างานศิลปะ 

1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตน
และเช่ือวําตนเองมีความสามารถ 

(1) การปฏิบัติกิจกรรมตํางๆตามความสามารถของตนเอง  

1.2.6 การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น (1) การแสดงความยินดีเมื่อผ๎ูอื่นมีความสุข เห็นใจเมื่อผ๎ูอื่นเศร๎าหรือเสียใจ 
และการชํวยเหลือปลอบโยนเมื่อผ๎ูอื่นได๎รับบาดเจ็บ 

  1..3 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให๎เด็กได๎มี
โอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและส่ิงแวดล๎อมตํางๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ ผํานการเรียนรู๎ทาง
สังคม เชํน การเลํน การท างาน การท างานรํวมกบัผ๎ูอื่น การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก๎ปัญหาข๎อขัดแย๎ง
ตํางๆ ดังนี้ 

ด้านสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตร 
ประจ าวัน 

(1) การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.3.2 การดูแลรักษาธรรมชาติ 
และส่ิงแวดล๎อม 

(1) การมีสํวนรํวมรับผิดชอบดูแลรักษาส่ิงแวดล๎อมท้ังภายใน และภายนอก 
ห๎องเรียน 
(2) การใช๎วัสดุและส่ิงของเครื่องใช๎อยํางค๎ุมคํา 
(3) การท างานศิลปะที่น าวัสดุหรือส่ิงของเครื่องใช๎ท่ีใช๎แล๎ว มาใช๎ซ้ าหรือ 
แปรรูปแล๎วน ากลับมาใช๎ใหมํ 
(4) การเพาะปลูก และดูแลต๎นไม๎ 
(5) การเล้ียงสัตว์ 
(6) การสนทนาขําว และเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติ และส่ิงแวดล๎อมใน
ชีวิตประจ าวัน 

1.3.3 การปฏิบัติตนตาม  
วัฒนธรรมท๎องถิ่น  และความเป็น
ไทย 

(1) การเลํนบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นไทย   
(2) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย 
(3) การประกอบอาหารไทย 
(4) การศึกษานอกสถานท่ี 
(5) การละเลํนพื้นบ๎านของไทย 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย   
มีสํวนรํวม และบทบาทสมาชิก
ของสังคม 

(1) การรํวมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน 
(2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของห๎องเรียน 
(3) การให๎ความรํวมมือในการปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ 
(4) การดแูลห๎องเรียนรํวมกัน 
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(5) การรํวมกิจกรรมวันส าคัญ 
1.3.5 การเลํนและการท างาน 
แบบรํวมมือรํวมใจ 

(1) การรํวมสนทนาและแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
(2) การเลํนและท างานรํวมกับผ๎ูอื่น 
(3) การท าศิลปะแบบรํวมมือ 

1.3.6 การแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง (1) มีสํวนรํวมในการเลือกวิธีการแก๎ปัญหา 
(2) การมีสํวนรํวมในการแก๎ปัญหาความขัดแย๎ง 

1.3.7 การยอมรับในความเหมือน 
และความแตกตํางระหวํางบุคคล                      

(1) การเลํนหรือท ากิจกรรมรํวมกับกลํุมเพื่อน 
 

        
                    1.4 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให๎เด็ก
ได๎รับรู๎และเรียนรู๎ส่ิงตํางๆรอบตัวผํานการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล๎อม บุคคล และส่ือตํางๆ ด๎วยกระบวนการ
เรียนรู๎ที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให๎เด็กพัฒนาการใช๎ภาษา จินตนาการความคิดสร๎างสรรค์ การแก๎ปัญหา 
การคิดเชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตํางๆ รอบตัว และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู๎ในระดับตํอไป  ดังนี้ 
 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 

1.4.1 การใช๎ภาษา   (1) การฟังเสียงตํางๆ ในส่ิงแวดล๎อม 
(2) การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
(3) การฟังเพลง นิทาน ค าคล๎องจอง บทร๎อยกรองหรือเรื่องราวตํางๆ 
(4) การพูดแสดงความคิด ความรู๎สึก และความต๎องการ 
(5) การพูดกับผ๎ูอื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเรื่องราวเกี่ยวกับ
ตนเอง 
(6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของส่ิงตํางๆ 
(7) การพูดอยํางสร๎างสรรค์ในการเลํน และการกระท าตํางๆ 
(8) การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 
(9) การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใช๎ในการส่ือสาร 
(10) การอํานหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท / รูปแบบ 
(11) การอํานอยํางอิสระตามล าพัง  การอํานรํวมกัน การอํานโดยมีผ๎ูช้ีแนะ 
(12) การเห็นแบบอยํางท่ีถูกต๎อง 
(13) การสังเกตทิศทาง การอํานตัวอักษร ค า และข๎อความ 
(14) การอํานและช้ีข๎อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวา จาก
บนลงลําง 
(15) การสังเกตตัวอักษรในช่ือของตน หรือค าค๎ุนเคย 
(16) การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเป็นค าผํานการอํานหรือเขียนของผ๎ูใหญํ 
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(17) การคาดเดา วลี หรือประโยค ท่ีมีโครงสร๎างซ้ าๆกัน จากนิทาน เพลง ค า
คล๎องจอง 
(18) การเลํนเกมทางภาษา 
(19) การเห็นแบบอยํางของการเขียนท่ีถูกต๎อง 
(20) การเขียนรํวมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
(21) การเขียนค าท่ีมีความหมายกับตัวเด็ก / ค าค๎ุนเคย 
(22) การคิดสะกดค า และเขียนเพื่อส่ือความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิด 
เชิงเหตุผล การตัดสินใจ และ
แก๎ปัญหา 

(1) การสังเกตลักษณะ สํวนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์ของ
ส่ิงตํางๆ โดยใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม 
(2) การสังเกตส่ิงตํางๆและสถานท่ีจากมุมมองท่ีตํางกัน 
(3) การบอก และแสดงต าแหนํง ทิศทาง และระยะทางของส่ิงตํางๆด๎วยการ
กระท า ภาพวาด ภาพถําย และรูปภาพ 
(4) การเลํนกับส่ือตํางๆท่ีเป็นทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก  
ทรงกรวย 
(5) การคัดแยก การจัดกลํุม และการจ าแนกส่ิงตํางๆ ตามลักษณะ และรูปรําง 
รูปทรง 
(6) การตํอของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญํให๎สมบูรณ์ และการแยกช้ินสํวน 
(7) การท าซ้ า การตํอเติม และการสร๎างแบบรูป 
(8) การนับ และแสดงจ านวนของส่ิงตํางๆในชีวิตประจ าวัน 
(9) การเปรียบเทียบ และเรียงล าดับจ านวนของส่ิงตํางๆ 
(10) การรวม และการแยกส่ิงตํางๆ 
(11) การบอกและแสดงอันดับท่ีของส่ิงตํางๆ 
(12) การช่ังตวง วัดส่ิงตํางๆ โดยใช๎เครื่องมือ และหนํวยที่ไมํใชํหนํวยมาตรฐาน 
(13) การจับคํู การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ ส่ิงตํางๆตามลักษณะ 
ความยาว / ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 
(14) การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามชํวงเวลา 
(15) การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
(16) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุ และผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 
(17) การคาดเดาหรือการคาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้นอยํางมีเหตุผล 
(18) การมีสํวนรํวมในการลงความเห็นจากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 
(19) การตัดสินใจ และการมีสํวนรํวมในกระบวนการแก๎ปัญหา   

1.4.3 จินตนาการ และความคิด 
สร๎างสรรค์ 

(1) การรับรู๎ และแสดงความคิด ความรู๎สึกผํานส่ือ วัสดุ ของเลํน และช้ินงาน 
(2) การแสดงความคิดสร๎างสรรค์ผํานภาษา ทําทาง การเคล่ือนไหว และศิลปะ 
(3) การสร๎างสรรค์ช้ินงานโดยใช๎รูปรํางรูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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 (1) ส ารวจส่ิงตํางๆ และแหลํงเรียนรู๎รอบตัว 
(2) การตั้งค าถามในเรื่องท่ีสนใจ 
(3) การสืบเสาะหาความรู๎ เพื่อค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตํางๆ 
(4) การมีสํวนรํวมในการรวบรวมข๎อมูลและน าเสนอข๎อมูลจากการสืบเสาะหา
ความรู๎ในรูปแบบตํางๆ และแผนภูมิอยํางงําย 

 2. สาระท่ีควรรู้ สาระท่ีควรรู๎เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กท่ีน ามาเป็นส่ือกลางในการจัดกิจกรรมให๎เด็ก
เกิดแนวคิด หลังจากน าสาระท่ีควรรู๎นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให๎เด็ก เพื่อให๎บรรลุจุดหมายท่ีก าหนดไว๎ทั้งนีไ้มํ
เน๎นการทํองจ าเนื้อหา ผ๎ูสอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให๎สอดคล๎องกับวัย ความต๎องการ และความ
สนใจของเด็ก โดยให๎เด็กได๎เรียนรู๎ผํานประสบการณ์ส าคัญ ท้ังนี้ อาจยืดหยุํนเนื้อหาได๎ โดยค านึงถึง
ประสบการณ์ และส่ิงแวดล๎อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้  

 2.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎ชื่อ นามสกุล รูปรํางหน๎าตา  อวัยวะตํางๆ วิธี
ระวังรักษารํางกายให๎สะอาดและมีสุขภาพอนามัยท่ีดี การรับประทานอาหารท่ีเป็นประโยชน์ การรักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง รวมท้ังการปฏิบัติตํอผ๎ูอื่นอยํางปลอดภัย การรู๎จักประวัติความเป็นมาของตนเอง และ
ครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว และโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเอง และผ๎ูอื่น การ
รู๎จักแสดงความคิดเห็นของตนเอง และรับฟังความคิดเห็นของผ๎ูอื่น การก ากับตนเอง การเลํน และท าส่ิงตํางๆ 
ด๎วยตนเองตามล าพังหรือกับผ๎ูอื่น การตระหนักรู๎เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจ ในตนเอง การสะท๎อนการ
รับรู๎อารมณ์ และความรู๎สึกของตนเอง และผ๎ูอื่น การแสดงออกทางอารมณ์ และความรู๎สึกอยํางเหมาะสม 
การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรม จริยธรรม 

 2.2 เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล และสถานที่แวดล้อมเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับครอบครัว 
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตํางๆ  ท่ีเด็กต๎องเกี่ยวข๎องหรือใกล๎ชิด และปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน  
สถานท่ีส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหลํงวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทย และการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่น และความเป็นไทย หรือแหลํงเรียนรู๎จากภูมิปัญญาท๎องถิ่นอื่นๆ 

 2.3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวกับช่ือ ลักษณะ สํวนประกอบ 
การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู๎จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท๎องฟูา สภาพ
อากาศ ภัยธรรมชาติ และพลังงานในชีวิตประจ าวัน ทีแวดล๎อมเด็ก รวมท้ังการอนุรักษ์ส่ิงแวดล๎อม และการ
รักษาสาธารณสมบัติ 

 2.4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู๎เกี่ยวการใช๎ภาษาเพื่อส่ือ
ความหมายในชีวิตประจ าวันความรู๎พื้นฐานเกี่ยวกับการใช๎หนังสือ และตัวหนังสือ รู๎จักช่ือ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด รูปรําง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน สํวนประกอบ การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์
ของส่ิงตํางๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช๎งาน และการเลือกใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎  ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยี และการส่ือสารตํางๆ ท่ีใช๎อยูํในชีวิตประจ าวัน อยํางประหยัด ปลอดภัย และรักษา
ส่ิงแวดล๎อม 
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      พัฒนาการด้านร่างกาย           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 1
ร่างกายเจริญ
เติบโดตามวัย
และมีสุขนิสัย 
ที่ดี 

1.1 น้ าหนัก
และสํวนสูงตาม
เกณฑ์ 

1.1.1 น้ าหนักและสํวนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

1.1.1 น้ าหนักและสํวนสูง 
ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 

1.1.1 น้ าหนักและสํวนสูง 
ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 

การรักษาสุขภาพ
อนามัยส่วนตัว 
1.การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดี
ในกิจวัตรประจ าวัน 
2.การชํวยเหลือตนเอง
ในกิจวัตรประจ าวัน 
3.การปฏิบัติตนใน
กิจวัตรประจ าวัน 
4.การฟังนิทาน 
เรื่องราวเกี่ยวกับการ
สุขนิสัยท่ีดี 

เร่ืองราวเกี่ยว 
กับตัวเด็ก 
- การรับประทาน
อาหารที่มี
ประโยชน์ 
- รูปรํางหน๎าตา
อวัยวะตําง ๆ วิธี
ระวังรักษา 
รํางกายให๎สะอาด
และมีสุขภาพ
อนามัยท่ีดี 

1.2 มีสุขภาพ 
อนามัย สุขนิสัย
ท่ีดี 

1.2.1 ยอมรับประทาน 
อาหารที่มีประโยชน์ และด่ืม 
น้ าท่ีสะอาดเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

1.2.1 ยอมรับประทาน 
อาหารที่มีประโยชน์ และด่ืมน้ า
สะอาดด๎วยตนเอง 

1.2.1 ยอมรับประทาน 
อาหารที่มีประโยชน์ได๎หลาย
ชนิด และด่ืมน้ าสะอาดได๎ 
ด๎วยตนเอง 

1.2.2 ล๎างมือกํอน  
รับประทานอาหาร และ
หลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

1.2.2 ล๎างมือกํอน  
รับประทานอาหาร และ 
หลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม 
ด๎วยตนเอง 

1.2.2 ล๎างมือกํอนรับ 
ประทานอาหาร และ 
หลังจากใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม 
ด๎วยตนเอง 

1.2.3 นอนพักผํอนเป็นเวลา 1.2.3 นอนพักผํอนเป็นเวลา 1.2.3 นอนพักผํอนเป็นเวลา 
1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 1.2.4 ออกก าลังกายเป็นเวลา 

 

ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี 
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      พัฒนาการด้านร่างกาย        
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรยีนรู้ 

อายุ 3-4 ปี อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 1
ร่างกายเจริญ
เติบโดตามวัย
และมีสุขนิสัย 
ที่ดี 

1.3 รักษา
ความปลอดภัย 
ของตนเอง 
และผู้อื่น 

1.3.1 เลํนและท า   
กิจกรรมอยํางปลอดภัย 
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

1.3.1 เลํนและท ากิจกรรมอยําง
ปลอดภัยด๎วยตนเอง 

1.3.1 เลํน ท ากิจกรรม และ
ปฏิบัติตํอผ๎ูอื่นอยํางปลอดภัย 

การรักษาความ
ปลอดภัย 
1.การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน 
2.การฟังนิทาน 
เร่ืองราว เหตุการณ์
เก่ียวกับการป้องกัน
และรักษาความ
ปลอดภัย 
3.การเล่นเคร่ืองเล่น
อย่างปลอดภัย 
4.การเล่นบทบาท
สมมุติเหตุการณ์ต่างๆ 

เร่ืองราวเกี่ยว 
กับตัวเด็ก 
การระมัดระวงั
ความปลอดภัย 
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      พัฒนาการด้านร่างกาย           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 2 
กล้ามเนื้อใหญ่
และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง 
ใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
และประสาน
สัมพันธ์กัน 
 

2.1 เคลื่อนไหว 
ร่างกายอย่าง 
คล่องแคล่ว 
ประสาน
สัมพันธ ์
และทรงตัวได้ 

2.1.1 เดินตามแนวที่ 
ก าหนดได๎ 

2.1.1 เดินตํอเท๎าไปข๎างหน๎า
เป็นเส๎นตรงได๎โดยไมํต๎องกาง
แขน 

2.1.1 เดินตํอเท๎าถอยหลังเป็น
เส๎นตรงได๎โดยไมํต๎องกางแขน 

การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
1.การเคล่ือนไหวอยูํกับท่ี 
2.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
3.การเคล่ือนไหวพร๎อมวัสดุ 
4.การเคล่ือนไหวท่ีใช๎
ประสานสัมพันธ์ของการใช๎
กล๎ามเนื้อใหญํในการขว๎าง 
การจับ การโยน การเตะ  
5.การเลํนเครื่องเลํนสนาม
อยํางอิสระ 

เร่ืองราวเกี่ยว 
กับตัวเด็ก 
การเลํนและท าส่ิง
ตํางๆ ด๎วยตนเอง
ตามล าพังหรือกับ
ผ๎ูอื่น 

2.1.2 กระโดดสองขาขึ้นลง
อยูํกับท่ีได๎ 

2.1.2 กระโดดขาเดียวอยูํกับท่ี
ได๎โดยไมํเสีย การทรงตัว 

2.1.2 กระโดดขาเดียวไป
ข๎างหน๎าได๎อยํางตํอเนื่องโดย
ไมํเสียการทรงตัว 

2.1.3 วิ่งแล๎วหยุดได๎ 2.1.3 วิ่งหลบหลีก 
ส่ิงกีดขวางได๎ 

2.1.3 วิ่งหลบหลีกส่ิงกีดขวาง
ได๎อยํางคลํองแคลํว 

2.1.4 รับลูกบอลโดยใช๎มือ
และล าตัวชํวย 

2.1.4 รับลูกบอลโดย 
ใช๎มือท้ังสองข๎าง 

2.1.4 รับลูกบอลท่ีกระดอน 
ขึ้นจากพื้นได๎ 
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พัฒนาการด้านร่างกาย           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ป ี
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 2 
กล้ามเนื้อใหญ่
และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง 
ใช้ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
และประสาน
สัมพันธ์กัน 
 

2.2 ใช้มือ – ตา
ประสานสัมพันธ ์
 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัดกระดาษ
ขาดจากกันได๎โดยใช๎มือ
เดียว 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเส๎นตรงได๎ 

2.2.1 ใช๎กรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเส๎นโค๎งได๎ 

การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
1.การเลํนเครื่องเลํนสัมผัส
และการสร๎างส่ิงตํางๆ จาก
แทํงไม๎บล็อก 
2.การเขียนภาพ และการ
เลํนกับสี 
3. การปั้น 
4.การประดิษฐ์ส่ิงตํางๆ ด๎วย
เศษวัสดุ 
5.การหยิบจับ การใช๎
กรรไกร การฉีก การตัด  
การปะ และการร๎อยวัสดุ 

เร่ืองราวเกี่ยว 
กับตัวเด็ก 
การเลํน และท าส่ิง
ตํางๆ ด๎วยตนเอง
ตามล าพังหรือกับ
ผ๎ูอื่น 

2.2.2 เขียนรูปวงกลมตาม
แบบได๎ 

2.2.2 เขียนรูปส่ีเหล่ียมตาม
แบบได๎อยํางมีมุมชัดเจน 

2.2.2 เขียนรูปสามเหล่ียม
ตามแบบได๎อยํางมีมุม
ชัดเจน 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส๎นผํานศูนย์กลาง  
1 ชม. ได๎ 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาดเส๎น
ผํานศูนย์กลาง  
0.5 ชม. ได๎ 

2.2.3 ร๎อยวัสดุท่ีมีรูขนาด
เส๎นผํานศูนย์กลาง 
0.25 ชม. ได๎ 
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      พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ป ี
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 3 
มีสุขภาพจิตดี 
และมีความสุข 
 

3.1 แสดงออก 
ทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม 

3.1.1 แสดงอารมณ์ 
ความรู๎สึกได๎เหมาะสมกับ
บางสถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู๎สึก
ได๎ตาม สถานการณ์ 

3.1.1 แสดงอารมณ์ 
ความรู๎สึกได๎สอดคล๎องกับ
สถานการณ์อยํางเหมาะสม 

การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
1. การพูดสะท๎อน
ความรู๎สึกของตนเอง 
และผ๎ูอื่น 
2. การเลํนบทบาทสมมุติ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การสะท๎อนการรับรู๎
อารมณ์ และความรู๎สึก
ของตนเอง และผ๎ูอื่น 
การแสดงออกทางอารมณ์
และความรู๎สึกอยําง
เหมาะสม 

3.2 มี
ความรู้สึกที่ดี 
ต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎า
แสดงออก 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎าแสดงออก
อยํางเหมาะสมบาง
สถานการณ์ 

3.2.1 กล๎าพูดกล๎าแสดงออก
อยํางเหมาะสมตาม
สถานการณ์ 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงาน และความสามารถของ
ตนเอง 

3.2.2 แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถ
ของตนเองและผ๎ูอื่น 

การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
1. การปฏิบัติกิจกรรม
ตํางๆ ตามความ
เหมาะสมของตน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การตระหนักรู๎เกี่ยวกับ
ตนเอง ความภาคภูมิใจใน
ตนเอง 
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      พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ป ี
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 4 
ชื่นชม และ
แสดงออกทาง
ศิลปะ ดนตรี 
และการ
เคลื่อนไหว 
 

4.1 สนใจ มี
ความสุข และ
แสดงออกผ่าน
งานศิลปะ 
ดนตรี และ 
การเคลื่อนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผํานงาน
ศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผํานงานศิลปะ 

4.1.1 สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผํานงานศิลปะ 

สุนทรียภาพ ดนตรี 
1. การฟังเพลง การร๎อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต๎ตอบ
เสียงดนตรี 
2. การเลํนเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ 
3. การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง / ดนตรี 
4. การเลํนบทบาทสมมติ 
5. การสร๎างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
1.ความภาคภูมิใจในตนอง 
การสะท๎อนการรับรู๎
อารมณ์ และความรู๎สึก
ของตนเอง และผ๎ูอื่น 
2.การแสดงออกทาง
อารมณ์ และความรู๎สึก
อยํางเหมาะสม 

4.1.2 สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผําน
เสียงเพลง ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทําทาง/เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ และ 
ดนตรี 

4.1.2 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทําทาง/เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ และ 
ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข 
และแสดงทําทาง/
เคล่ือนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทําทาง/เคล่ือนไหว 
ประกอบเพลง จังหวะ และ
ดนตรี 

4.1.3 สนใจ มีความสุข และ
แสดงทําทาง/เคล่ือนไหว 
ประกอบเพลง จังหวะ และ
ดนตรี 
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      พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 5 
มีคุณธรรม 
จริยธรรม และ
มีจิตใจที่ดีงาม 
 

5.1 ซ่ือสัตย์
สุจริต 

5.1.1 บอกหรือช้ีได๎วํา 
ส่ิงใดเป็นของตนเอง และ
ส่ิงใดเป็นของผ๎ูอื่น 

5.1.1 ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต๎องการส่ิงของของ
ผ๎ูอื่นเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

5.1.1 ขออนุญาต หรือรอคอย
เมื่อต๎องการส่ิงของของผ๎ูอื่น
ด๎วยตนเอง 

คุณธรรม จริยธรรม 
1. การปฏิบัติตนตาม
หลักศาสนาท่ีนับถือ 
2. การฟังนิทานเกี่ยวกับ
คุณธรรม จริยธรรม 
3. การรํวมสนทนา และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น
เชิงจริยธรรม 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การมคุีณธรรม จริยธรรม 
 

5.2 มีความ
เมตตา กรุณา 
มีน้ าใจ และ
ช่วยเหลือ
แบ่งปัน 

5.2.1 แสดงความรัก 
เพื่อน และมีเมตตา   
สัตว์เล้ียง 

5.2.1 แสดงความรักเพื่อน
และมีเมตตาสัตว์เล้ียง 

5.2.1 แสดงความรัก 
เพื่อน และมีเมตตาสัตว์เล้ียง 

การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
การแสดงความยินดีเมื่อ
ผ๎ูอื่นมีความสุข เห็นใจ
เมื่อผ๎ูอื่นเศร๎าหรือเสียใจ 
และการชํวยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผ๎ูอื่นได๎รับ
บาดเจ็บ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
1. การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น 
2. การสะท๎อนการรับรู๎
อารมณ์ และความรู๎สึก
ของตนเอง และผ๎ูอื่น 
3. การแสดงมารยาทท่ีดี 
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        พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 5 
มีคุณธรรม 
จริยธรรม และ
มีจิตใจที่ดีงาม 
 

5.3 มี
ความเห็นอก 
เห็นใจผู้อืน่ 

5.3.1 แสดงสีหน๎าหรือ
ทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่น 

5.3.1 แสดงสีหน๎าหรือ
ทําทางรับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่น 

5.3.1 แสดงสีหน๎าหรือทําทาง
รับรู๎ความรู๎สึกผ๎ูอื่นอยําง
สอดคล๎องกับสถานการณ์ 

การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
การแสดงความยินดีเมื่อ
ผ๎ูอื่นมีความสุข เห็นใจ
เมื่อผ๎ูอื่นเศร๎าหรือเสียใจ
และการชํวยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผ๎ูอื่นได๎รับ
บาดเจ็บ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
1. การเห็นอกเห็นใจผ๎ูอื่น 
2. การสะท๎อนการรับรู๎
อารมณ์ และความรู๎สึก
ของตนเอง และผ๎ูอื่น 
3. การแสดงมารยาทท่ีดี 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จ เมื่อมี
ผ๎ูชํวยเหลือ 

5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จ เมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

5.4.1 ท างานท่ีได๎รับ
มอบหมายจนส าเร็จด๎วย
ตนเอง 

การมีอัตลักษณ์เฉพาะ
ตน และเชื่อว่าตนเองมี
ความสามารถ 
การปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ 
ตามความเหมาะสมของ
ตน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การก ากับตนเอง การเลํน
และท าส่ิงตํางๆ ด๎วย
ตนเองตามล าพังหรือกับ
ผ๎ูอื่น 
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 พัฒนาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 6 
มีทักษะชีวิต
และปฏิบัติตน
ตามหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

6.1 ช่วยเหลือ
ตนเอง ในการ
ปฏิบัติ กิจวัตร
ประจ าวัน 

6.1.1 แตํงตัวโดยมีผ๎ู
ชํวยเหลือ 

6.1.1 แตํงตัวด๎วยตนเอง 6.1.1 แตํงตัวด๎วยตนเองได๎
อยํางคลํองแคลํว 

การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 
1. การชํวยเหลือตนเองในกิจวัตร
ประจ าวัน 
 
 
 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
ตัวเด็ก 
1. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและโรงเรียน 
2. การรับประทาน
อาหารที่เป็นประโยชน์ 

6.1.2 รับประทาน
อาหารด๎วยตนเอง 

6.1.2 รับประทาน
อาหารด๎วยตนเอง 

6.1.1 รับประทานอาหาร
ด๎วยตนเองอยํางถูกวิธ ี

6.1.3 ใช๎ห๎องน้ าห๎อง
ส๎วม โดยมีผ๎ู
ชํวยเหลือ 

6.1.3 ใช๎ห๎องน้ าห๎องส๎วม
ด๎วยตนเอง 

6.1.3 ใช๎และท าความ
สะอาดหลังใช๎ห๎องน้ าห๎อง
ส๎วมด๎วยตนเอง 

6.2 มีวินัยใน
ตนเอง 

6.2.1 เก็บของเลํน
ของใช๎เข๎าท่ีเมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

6.2.1 เก็บของเลํนของใช๎
เข๎าท่ีด๎วยตนเอง 

6.2.1 เก็บของเลํนของใช๎
เข๎าท่ีอยํางเรียบร๎อยด๎วย
ตนเอง 

การปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชิกของสังคม 
1.การรํวมก าหนดข๎อตกลงของห๎องเรียน 
2. การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
ห๎องเรียน 
3.การให๎ความรํวมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมตํางๆ 
4. การดูแลห๎องเรียนรํวมกัน 
5. การรํวมกิจกรรมวันส าคัญ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
ตัวเด็ก 
การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัว และ
โรงเรียน 

6.2.2 เข๎าแถว
ตามล าดับกํอนหลังได๎
เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.2.2 เข๎าแถวตามล าดับ
กํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง 

6.2.2 เข๎าแถวตามล าดับ
กํอนหลังได๎ด๎วยตนเอง 
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 พัฒนาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 6 
มีทักษะชีวิต
และปฏิบัติตน
ตามหลัก
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

6.3 ประหยัด 
และพอเพียง 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัด และ
พอเพียง เมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัด และ
พอเพียง เมือ่มีผ๎ูช้ีแนะ 

6.3.1 ใช๎ส่ิงของเครื่องใช๎
อยํางประหยัด และพอเพียง 
ด๎วยตนเอง 

การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 
การปฏิบัติตนตามแนวทาง
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
การดูแลรักษาธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
การใช๎วัสดุหรือส่ิงของ
เครื่องใช๎อยํางค๎ุมคํา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถานที่แวดล้อมเด็ก 
การปฏิบัติตนตามค าสอน
ของรัชกาลท่ี 9 
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 พัฒนาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 7 
รักธรรมชาติ  
สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม 
และความเป็น
ไทย 
 

7.1 ดูแลรักษา 
ธรรมชาติ และ 
สิ่งแวดล้อม 

7.1.1 มีสํวนรํวมดูแล
รักษาธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดล๎อม เมื่อมี 
ผ๎ูช้ีแนะ 
 

7.1.1 มีสํวนรํวมดูแลรักษา
ธรรมชาติ และส่ิงแวดล๎อม 
เมื่อม ี
ผ๎ูช้ีแนะ 

7.1.1 มีสํวนรํวมดูแลรักษา 
ธรรมชาติ และส่ิงแวดล๎อม
ด๎วยตนเอง 

การดูแลรักษาธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม 
1. การมีสํวนรํวมรับผิดชอบ
ดูแลรักษาส่ิงแวดล๎อมท้ัง
ภายใน และนอกห๎องเรียน 
2. การใช๎วัสดุส่ิงของ
เครื่องใช๎อยํางค๎ุมคํา 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติ
รอบตัว 
รวมท้ังการอนุรักษ์
ส่ิงแวดล๎อม และการรักษา
สาธารณะสมบัติ 

7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 7.1.2 ท้ิงขยะได๎ถูกท่ี 
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 พัฒนาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 7 
รักธรรมชาติ  
สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรม 
และความเป็น
ไทย 
 

7.2 มีมารยาท
ตาม 
วัฒนธรรมไทย  
และรักความ
เป็นไทย 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได๎เมื่อมี 
ผ๎ูช้ีแนะ 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได๎ด๎วยตนเอง 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได๎ตาม
กาลเทศะ 

การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถ่ิน และความเป็นไทย 
1. การเลํนบทบาทสมมติ
การปฏิบัติตนในความเป็น
ไทย   
2. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัย
และประเพณีไทย 
3. การประกอบอาหารไทย 
4. การศึกษานอกสถานท่ี 
5. การละเลํนพื้นบ๎านของ
ไทย 
 

เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคล 
และสถานที่แวดล้อมเด็ก 
สัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทย และการปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท๎องถิ่นและความ
เป็นไทย 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณ
และขอโทษเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณ
และขอโทษด๎วยตนเอง 

7.2.2 กลําวค าขอบคุณ และ
ขอโทษด๎วยตนเอง 
 

7.2.3 หยุดยืนเมื่อได๎ยิน
เพลงชาติไทย และเพลง
สรรเสริญพระบารม ี

7.2.3 หยุดยืนตรงเมื่อได๎
ยินเพลงชาติไทย และ
เพลงสรรเสริญพระบารม ี

7.2.3 หยุดยืนตรงและรํวม
ร๎องเพลงชาติไทย และเพลง
สรรเสริญพระบารม ี
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      พัฒนาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 8 
อยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบอบ                 
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

8.1 ยอมรับความ 
เหมือน และความ 
แตกต่างระหว่าง 
บุคคล 

8.1.1 เลํน และท า
กิจกรรมรํวมกับเด็กท่ี
แตกตํางไปจากตน 

8.1.1 เลํน และท า
กิจกรรมรํวมกับเด็กท่ี
แตกตํางไปจากตน 

8.1.1 เลํนและท ากิจกรรม
รํวมกับเด็กท่ีแตกตํางไป
จากตน 

 การยอมรับในความ
เหมือน และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล   
การเลํนหรือท ากิจกรรม
รํวมกับกลํุมเพื่อน                  

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การรู๎จักแสดงความคิดเห็น
ของตนเอง และรับฟัง
ความคิดเห็นของผ๎ูอื่น 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์
ที่ดีกับผู้อื่น 

8.2.1 เลํนรํวมกับเพื่อน 8.2.1 เลํนหรือท างาน
รํวมกับเพื่อนเป็นกลํุม 

8.2.1 เลํนหรือท างาน
รํวมมือกับเพื่อนอยํางมี
เปูาหมาย 

การเล่น และการท างาน 
แบบร่วมมือร่วมใจ 
1.การรํวมสนทนา และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
2.การเลํน และท างาน
รํวมกับผ๎ูอื่น 
3.การท าศิลปะแบบรํวมมือ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การเลํน และท าส่ิงตํางๆ
ด๎วยตนเองตามล าพังหรือ
กับผ๎ูอื่น 
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       พฒันาการด้านสังคม           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่
พึงประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 8 
อยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบอบ                 
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

8.3 ปฏิบัติตน 
เบื้องต้นในการ
เป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 

8.3.1 ปฏิบัติตาม
ข๎อตกลงเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.1 มีสํวนรํวมสร๎าง
ข๎อตกลง และปฏิบัติตาม
ข๎อตกลงเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.1 มีสํวนรํวมสร๎าง
ข๎อตกลง และปฏิบัติตาม
ข๎อตกลงด๎วยตนเอง 

การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย   
มีส่วนร่วม และบทบาท      
สมาชิกของสังคม 
1.การรํวมก าหนดข๎อตกลง
ของห๎องเรียน 
2.การปฏิบัติตนเป็นสมาชิก 
ท่ีดีของห๎องเรียน 
3.การให๎ความรํวมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตํางๆ             
การแก้ปัญหาความขัดแย้ง 
1.การมีสํวนรํวมในการเลือก
วิธีการแก๎ปัญหา 
2.การมีสํวนรํวมในการ
แก๎ปัญหาความขัดแย๎ง 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว
และโรงเรียน 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า 
และผ๎ูตามเม่ือมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า
และผ๎ูตามได๎ด๎วยตนเอง 

8.3.2 ปฏิบัติตนเป็นผ๎ูน า
และผ๎ูตามได๎เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

8.3.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแก๎ไข
ปัญหาเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

8.3.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแก๎ไข
ปัญหาโดยปราศจากการ
ใช๎ความรุนแรง เมื่อมีผ๎ู
ช้ีแนะ 

8.3.3 ยอมรับการ
ประนีประนอมแก๎ไข
ปัญหาโดยปราศจากการ
ใช๎ความรุนแรงด๎วยตนเอง 
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        พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 9  
ใช้ภาษาสื่อสารได้
เหมาะสมกับวัย 
 

9.1 สนทนา
โต้ตอบ และ
เล่าเร่ืองให้ผู้อืน่
เข้าใจ 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจน
จบ และพูดโต๎ตอบ
เกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจน
จบ และสนทนาโต๎ตอบ
สอดคล๎องกับเรื่องท่ีฟัง 

9.1.1 ฟังผ๎ูอื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต๎ตอบอยําง
ตํอเนื่องเช่ือมโยงกับเรื่อง
ท่ีฟัง 

การใช้ภาษา 
1. การฟังเสียงตํางๆ ในส่ิงแวดล๎อม 
2. การฟัง และปฏิบัติตามค าแนะน า 
3. การฟังเพลง นิทาน ค าคล๎องจอง 
บทร๎อยกรองหรือเรื่องราวตํางๆ 
4. การพูดแสดงความคิด ความรู๎สึก 
และความต๎องการ 
5. การพูดกับผ๎ูอื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง หรือพูด
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
6. การพูดอธิบายเกี่ยวกับส่ิงของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของส่ิง
ตํางๆ 
7. การพูดอยํางสร๎างสรรค์ในการเลํน 
และการกระท าตํางๆ 
8. การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
- การใชํภาษาเพื่อส่ือ
ความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
- ความรู๎พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช๎หนังสือ
และตัวหนังสือ 

9.1.2 เลําเรื่องด๎วย
ประโยคส้ันๆ 

9.1.2 เลําเรื่องเป็น
ประโยคอยํางตํอเนื่อง 

9.1.2 เลําเป็นเรื่องราว
ตํอเนื่องได๎ 

9.2 อ่าน  
เขียน ภาพ 
และสัญลักษณ์
ได้ 

9.2.1 อํานภาพ และ
พูดข๎อความด๎วยภาษา 
ของตน 

9.2.1 อํานภาพ 
สัญลักษณ์ ค า พร๎อม
ท้ังช้ีหรือกวาดตามอง
ข๎อความตามบรรทัด 

9.2.1 อํานภาพ
สัญลักษณ์ ค า ด๎วยการช้ี
หรือกวาดตามอง
จุดเริ่มต๎นและจุดจบของ
ข๎อความ 

9.2.2 เขียนขีดเข่ีย 
อยํางมีทิศทาง 

9.2.2 เขียนคล๎าย
ตัวอักษร 

9.2.2 เขียนช่ือของ
ตนเองตามแบบ เขียน
ข๎อความด๎วยวิธีที่คิดขึ้น
เอง 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 9  
ใช้ภาษาสื่อสารได้
เหมาะสมกับวัย 
 

    การใช้ภาษา 
9. การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใช๎ในการ
ส่ือสาร 
10. การอํานหนังสือภาพ นิทาน
หลากหลายประเภท / รูปแบบ 
11. การอํานอยํางอิสระตามล าพัง  
การอํานรํวมกัน การอํานโดยมีผ๎ูช้ีแนะ 
12. การเห็นแบบอยํางท่ีถูกต๎อง 
13. การสังเกตทิศทาง การอําน
ตัวอักษร ค า และข๎อความ 
14. การอํานและช้ีข๎อความ โดยกวาด
สายตาตามบรรทัดจากซ๎ายไปขวา จาก
บนลงลําง 
15. การสังเกตตัวอักษรในช่ือของตน 
หรือค าค๎ุนเคย 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 9  
ใช้ภาษาสื่อสารได้
เหมาะสมกับวัย 
 

    การใช้ภาษา 
16. การสังเกตตัวอักษรท่ีประกอบเป็น
ค าผํานการอํานหรือเขียนของผ๎ูใหญํ 
17. การคาดเดา วลี หรือประโยค ท่ีมี
โครงสร๎างซ้ าๆกัน จากนิทาน เพลง ค า
คล๎องจอง 
18. การเลํนเกมทางภาษา 
19. การเห็นแบบอยํางของการเขียนท่ี
ถูกต๎อง 
20. การเขียนรํวมกันตามโอกาส และ
การเขียนอิสระ 
21. การเขียนค าท่ีมีความหมายกับตัว
เด็ก / ค าค๎ุนเคย 
22. การคิดสะกดค า และเขียนเพื่อส่ือ
ความหมายด๎วยตนเองอยํางอิสระ 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค ์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 10 
มีความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู้ 
 

10.1 มีความ 
สามารถในการ
คิดรวบยอด 

10.1.1 บอกลักษณะ
ของส่ิงตํางๆ จากการ
สังเกตโดยใช๎ประสาท
สัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ 
และสํวนประกอบ
ของส่ิงตํางๆ จากการ
สังเกตโดยใช๎ประสาท
สัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ
สํวนประกอบ การ
เปล่ียนแปลงหรือ
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ตํางๆ จากการสังเกต
โดยใช๎ประสาทสัมผัส 

การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล  
การตัดสินใจ และแก้ปัญหา 
1. การสังเกตลักษณะ สํวนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ 
โดยใช๎ประสาทสัมผัสอยํางเหมาะสม 
2. การสังเกตสิ่งตํางๆและสถานท่ีจากมุมมอง 
ท่ีตํางกัน 
3. การบอกและแสดงต าแหนํง ทิศทาง และ
ระยะทางของสิ่งตํางๆด๎วยการกระท า ภาพวาด 
ภาพถําย และรูปภาพ 
4. การเลํนกับสื่อตํางๆที่เป็นทรงกลม ทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
5. การคัดแยก การจัดกลุํม และการจ าแนกสิ่ง
ตํางๆ ตามลักษณะ และรูปรําง รูปทรง 
6. การตํอของช้ินเล็กเติมในช้ินใหญํให๎สมบูรณ์
และการแยกช้ินสํวน 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
รู๎จักช่ือ ลักษณะ สี 
สัมผัส ขนาดรูปรําง 
รูปทรง ปริมาตร 
น้ าหนัก จ านวน 
สํวนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง 
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ตํางๆ รอบตัว 

10.1.2 จับคํูหรือ
เปรียบเทียบส่ิงตํางๆ 
โดยใช๎ลักษณะหรือ
หน๎าท่ีการใช๎งาน
เพียงลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคํูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตํางหรือความ
เหมือนของส่ิงตํางๆ 
โดยใช๎ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคํูและ
เปรียบเทียบความ
แตกตํางและความ
เหมือนของส่ิงตํางๆ 
โดยใช๎ลักษณะท่ีสังเกต
พบสองลักษณะขึ้นไป 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ปี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 10 
มีความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู้ 
 

 10.1.3 คัดแยกส่ิง
ตํางๆ ตามลักษณะ
หรือหน๎าท่ีการใช๎งาน 

10.1.3 จ าแนก และ
จัดกลํุมส่ิงตํางๆ โดย
ใช๎อยํางน๎อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ 

10.1.3 จ าแนก และจัด
กลํุมส่ิงตํางๆ โดยใช๎
ต้ังแตํสองลักษณะขึ้น
ไปเป็นเกณฑ์ 

7. การท าซ้ า การตํอเติม และการสร๎างแบบรูป 
8. การนับ และแสดงจ านวนของสิ่งตํางๆใน
ชีวิตประจ าวัน 
9. การเปรียบเทียบ และเรียงล าดับจ านวนของ
สิ่งตํางๆ 
10. การรวม และการแยกสิ่งตํางๆ 
11. การบอก และแสดงอันดับท่ีของสิ่งตํางๆ 
12. การช่ังตวง วัดสิ่งตํางๆ โดยใช๎เครื่องมือและ
หนํวยที่ไมํใชํหนํวยมาตรฐาน 
13. การจับคํู การเปรียบเทียบ และการ
เรียงล าดับ ส่ิงตํางๆตามลักษณะ ความยาว / 
ความสูง/ น้ าหนัก/ ปริมาตร 
14. การบอก และเรียงล าดับกิจกรรมหรือ
เหตุการณ์ตามชํวงเวลา 
15. การใช๎ภาษาทางคณิตศาสตร์กับ
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
 

 

10.1.4 เรียงล าดับ
ส่ิงของ หรือ
เหตุการณ์อยํางน๎อย 
3 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับ
ส่ิงของ หรือ
เหตุการณ์ อยํางน๎อย 
4 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับ
ส่ิงของ และเหตุการณ์
อยํางน๎อย 5  ล าดับ 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 10 
มีความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู้ 
 

10.2 มีความ 
สามารถ ในการ
คิดเชิงเหตุผล 

10.2.1 ระบุท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระท าเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

10.2.1 ระบุสาเหตุหรือผล
ท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ
การกระท าเมื่อมีผ๎ูช้ีแนะ 

10.2.1 อธิบายเช่ือมโยง
สาเหตุ และผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า
ด๎วยตนเอง 

การคิดรวบยอด การคิด 
เชิงเหตุผล การตัดสินใจ                 
และแก้ปัญหา 
-การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุ
และผลท่ีเกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า 
-การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจ 
และแก้ปัญหา 

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
การคิดรวบยอด การคิด
เชิงเหตุผล การตัดสินใจ
และแก๎ปัญหา 10.2.2 คาดเดา หรือ

คาดคะเนส่ิงท่ีอาจจะ
เกิดขึ้น 

10.2.2 คาดเดา หรือ
คาดคะเน ส่ิงท่ีอาจจะ
เกิดขึ้น หรือมีสํวนรํวมใน
การลงความเห็นจากข๎อมูล 

10.2.2 คาดคะเนส่ิงท่ี
อาจจะเกิดขึ้น และมีสํวน
รํวมในการลงความเห็นจาก
ข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 

10.3 มีความ 
สามารถในการ
คิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจใน
เรื่องงํายๆ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
งํายๆ และเริ่มเรียนรู๎ผลท่ี
เกิดขึ้น 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
งํายๆ และยอมรับผลท่ี
เกิดขึ้น 

10.3.2 แก๎ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหา และ
แก๎ปัญหาโดยลองผิดลอง
ถูก 

10.3.2 ระบุปัญหาสร๎าง
ทางเลือกและเลือกวิธี
แก๎ปัญหา 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ป ี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 11 
มีจินตนาการและ
ความคิด
สร้างสรรค์ 
 

11.1 ท างาน
ศิลปะตาม
จินตนาการและ
ความคิด
สร้างสรรค์ 

11.1.1 สร๎างผลงาน
ศิลปะเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึก
ของตนเอง 

11.1.1 สร๎างผลงาน
ศิลปะเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง 
และแปลกใหมํจากเดิม
หรือมีรายละเอียด
เพิ่มข้ึน 

11.1.1 สร๎างผลงาน
ศิลปะเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง
แปลกใหมํจากเดิม และ
มีรายละเอียดเพิ่มข้ึน 

การคิดรวบยอด การคิด 
เชิงเหตุผล การตัดสินใจ                 
และแก้ปัญหา 
- การมีสํวนรํวมในการลงความเห็น
จากข๎อมูลอยํางมีเหตุผล 
- การตัดสินใจและการมีสํวนรํวมใน
กระบวนการแก๎ปัญหา   

เร่ืองราวเกี่ยวกับ 
สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
การเปล่ียนแปลง
ความสัมพันธ์ของส่ิง 
ตําง ๆ รอบตัว 

11.2 แสดง
ท่าทาง/เคลื่อน 
ไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค์ 

11.2.1 เคล่ือนไหว
ทําทางเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึก
ของตนเอง 

11.2.1 เคล่ือนไหว
ทําทางเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึกของ
ตนเองอยํางหลากหลาย
หรือแปลกใหมํ 

11.2.1 เคล่ือนไหว
ทําทางเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู๎สึกของ
ตนเองอยํางหลากหลาย
และแปลกใหมํ 

จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

1. การรับรู๎และแสดงความคิด 
ความรู๎สึกผํานส่ือ วัสดุ ของเลํน  
และช้ินงาน 

2. การแสดงความคิดสร๎างสรรค์ 
ผํานภาษา ทําทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 
3. การสร๎างสรรค์ช้ินงานโดยใช๎
รูปรํางรูปทรงจากวัสดุท่ีหลากหลาย 
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 พัฒนาการด้านสติปัญญา           
มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ 

อายุ 3 - 4 ป ี อายุ 4 - 5 ปี อายุ 5 - 6 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

มาตรฐานที่ 12 
มีเจตคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้  และมี
ความสามารถใน
การแสวงหา
ความรู้ได้
เหมาะสมกับวัย 
 

12.1 มีเจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้ 

12.1.1 สนใจฟังหรือ
อํานหนังสือด๎วยตนเอง 

12.1.1 สนใจซักถาม
เกี่ยวกับสัญลักษณ์หรือ
ตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

12.1.1 สนใจหยิบหนังสือมา
อํานและเขียนส่ือความคิด
ด๎วยตนเองเป็นประจ าอยําง
ตํอเนื่อง 

การใช้ภาษา 
- การฟังเพลง นิทาน ค า
คล๎องจอง บทร๎อยกรองหรือ
เรื่องราวตํางๆ 
- การสังเกตตัวอักษรในช่ือ
ของตน หรือค าค๎ุนเคย 
- การสังเกตตัวอักษรท่ี
ประกอบเป็นค าผํานการ
อํานหรือเขียนของผ๎ูใหญํ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่ง
ต่างๆ รอบตัวเด็ก 
ความรู๎พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช๎หนังสือ และ
ตัวหนังสือ 12.1.2 กระตือรือร๎นใน

การเข๎ารํวมกิจกรรม 
12.1.2 กระตือรือร๎น ใน
การเข๎ารํวมกิจกรรม 

12.1.2 กระตือรือร๎นในการ
รํวมกิจกรรมต้ังแตํต๎นจนจบ 

12.2 มี
ความสามารถ 
ในการแสวงหา 
ความรู้ 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบ
ของข๎อสงสัยตํางๆ 
ตามวิธีการท่ีมีผ๎ูช้ีแนะ 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบของ
ข๎อสงสัยตํางๆ ตามวิธีการ
ของตนเอง 

12.2.1 ค๎นหาค าตอบของข๎อ
สงสัยตํางๆ โดยใช๎วิธีการท่ี
หลากหลายด๎วยตนเอง 

เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้
และการแสวงหาความรู้ 
- ส ารวจสิ่งตํางๆ และแหลํง
เรียนรู๎รอบตัว 
- การต้ังค าถามในเรื่องที่สนใจ 
- การสืบเสาะหาความรู๎ เพ่ือ
ค๎นหาค าตอบของข๎อสงสัยตํางๆ 

 

เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่ง
ต่างๆ รอบตัวเด็ก 
เจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎
และการแสวงหาความรู๎ 12.2.2 ใช๎ประโยค

ค าถามวํา “ใคร” 
“อะไร” ในการค๎นหา 

12.2.2 ใช๎ประโยคค าถาม
วํา “ท่ีไหน” “ท าไม” ใน
การค๎นหาค าตอบ 

12.2.2 ใช๎ประโยคค าถามวํา 
“เมื่อไร” “อยํางไร”  
ในการค๎นหาค าตอบ 
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การจัดประสบการณ์ 
การจัดประสบการณ์ยึดหลักส าคัญการจัดประสบการณ์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช  

2560 ส าหรับเด็กปฐมวัย 3 – 6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการผํานการเลํน การลงมือ
กระท าจากประสบการณ์ตรงอยํางหลากหลาย เกิดความรู๎ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม  รวมท้ังเกิดการพัฒนา
ท้ังด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ไมํจัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการ และแนวทางการจัด
ประสบการณ์  ดังนี้ 

หลักการจัดประสบการณ์ 
- จัดประสบการณ์การเลํนและการเรียนรู๎อยํางหลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอยํางสมดุล

และตํอเนื่อง 
- เน๎นเด็กเป็นส าคัญสนองความต๎องการ ความสนใจ ความแตกตํางระหวํางบุคคล และบริบทของ

สังคมท่ีเด็กอาศัยอยูํ 
 - จัดให๎เด็กได๎รับการพัฒนา โดยให๎ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู๎ และพัฒนาการของเด็ก 
 - จัดการประเมินพัฒนาการให๎เป็นกระบวนการอยํางตํอเนื่อง  และเป็นสํวนหนึ่งของการจัด

ประสบการณ์  พร๎อมท้ังน าผลการประเมิน มาพัฒนาเด็กอยํางตํอเนื่อง 
 - ให๎พํอแมํ  ครอบครัว  ชุมชน  และทุกฝุายท่ีเกี่ยวข๎องมีสํวนรํวมในการพฒันาเด็ก 

แนวทางการจัดประสบการณ์ 
- จัดประสบการณ์ให๎สอดคล๎องกับจิตวิทยาพัฒนาการ และการท างานของสมอง ท่ีเหมาะกับอายุ  

วุฒิภาวะและระดับพฒันาการ เพื่อให๎เด็กทุกคนได๎พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
- จัดประสบการณ์ให๎สอดคล๎องกับแบบการเรียนรู๎ของเด็ก เด็กได๎ลงมือกระท า เรียนรู๎ผํานประสาท

สัมผัสท้ังห๎า ได๎เคล่ือนไหว ส ารวจ เลํน สังเกต สืบค๎น ทดลอง และคิดแก๎ปัญหาด๎วยตนเอง 
- จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม  ทักษะ  และสาระการเรียนรู๎ 
- จัดประสบการณ์ให๎เด็กได๎ริเริ่มคิด  วางแผน  ตัดสินใจลงมือกระท า และน าเสนอความคิด โดย

ผ๎ูสอนหรือผ๎ูจัดประสบการณ์เป็นผ๎ูสนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู๎รํวมกับเด็ก 
- จัดประสบการณ์ให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นกับผ๎ูใหญํ ภายใต๎สภาพแวดล๎อมท่ีเอื้อตํอการเรียนรู๎

ในบรรยากาศท่ีอบอุํนมีความสุข และการเรียนรู๎จากการท ากิจกรรมแบบรํวมมือในลักษณะตํางๆ กัน 
- จัดประสบการณ์ให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ือ และแหลํงการเรียนรู๎ที่หลากหลาย และอยูํในวิถีชีวิต

ของเด็ก  สอดคล๎องกับบริบท  สังคม  และวัฒนธรรมท่ีแวดล๎อมเด็ก 
- จัดประสบการณ์ท่ีสํงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดี และทักษะการใช๎ชีวิตประจ าวัน  ตามแนวทางหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และการมีวินัยให๎เป็นสํวนหนึ่งของการ
จัดประสบการณ์การเรียนรู๎อยํางตํอเนื่อง 

- จัดประสบการณ์ท้ังในลักษณะท่ีมีการวางแผนไว๎ลํวงหน๎า และแผนท่ีเกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไมํ
คาดการณ์ไว๎ 
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- จัดท าสารนิทัศน์ด๎วยการรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ และการเรียนรู๎ของเด็กเป็นรายบุคคล  
น ามาไตรํตรองและใช๎เป็นประโยชน์ตํอการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในช้ันเรียน 

- จัดประสบการณ์โดยให๎พํอแมํ ครอบครัว และชุมชนมีสํวนรํวมท้ังการวางแผน การสนับสนุนส่ือ  
แหลํงการเรียนรู๎ การเข๎ารํวมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

การจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมส าหรับเด็กชํวงอายุ 3 – 6 ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได๎หลายรูปแบบเป็น

การชํวยให๎ผ๎ูสอนหรือผ๎ูจัดประสบการณ์ทราบวําแตํละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอยํางไร  ท้ังนี้  การ
จัดกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบ  ขึ้นอยูํกับความเหมาะสมในการน าไปใช๎ของแตํละ
หนํวยงาน และสภาพชุมชน  ท่ีส าคัญผ๎ูสอนต๎องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให๎ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน การ
จัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัด และขอบขํายของกิจกรรมประจ าวัน  ดังนี้ 

- หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
      1. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตํละกิจกรรมให๎เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตํละวันแตํ

ยืดหยุํนได๎ตามความต๎องการ และความสนใจของเด็ก  เชํน 
วัย 3 – 4 ปี  มีความสนใจประมาณ    8 – 12 นาที 
วัย 4 – 5 ปี  มีความสนใจประมาณ  12 – 15 นาที 
วัย 5 – 6 ปี  มีความสนใจประมาณ  15 – 20 นาที 
      2. กิจกรรมท่ีต๎องใช๎ความคิดท้ังในกลํุมเล็ก และกลํุมใหญํ  ไมํควรใช๎เวลาตํอเนื่องนานเกินกวํา      

20 นาที 
       3. กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเลํนเสรี เพื่อชํวยให๎เด็กรู๎จักการตัดสินใจ คิดแก๎ปัญหาคิด
สร๎างสรรค์  เชํน การเลํนตามมุม การเลํนการแจ๎ง ฯลฯ  ใช๎เวลาประมาณ  40 – 60 นาที 
       4. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวํางกิจกรรมในห๎อง และนอกห๎อง  กิจกรรมท่ีใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ 
และกล๎ามเนื้อเล็ก  กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล  กลํุมยํอย และกลํุมใหญํ  กิจกรรมท่ีเด็กเป็นผ๎ูริเริ่มและผ๎ูสอน
และผ๎ูจัดกิจกรรมเป็นผ๎ูริเริ่ม และกิจกรรมท่ีใช๎ก าลัง และไมํใช๎ก าลังจัดให๎ครบทุกประเภท ท้ังนี้ กิจกรรมท่ีต๎อง
ออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมท่ีไมํต๎องออกก าลังมากนัก เพื่อเด็กจะได๎ไมํเหนื่อยเกินไป 

 - ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 
 การเลือกกิจกรรมท่ีจะน ามาจัดในแตํละวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบ  ท้ังนี้  ขึ้นอยูํกับความ
เหมาะสมกับการน าไปใช๎ของแตํละหนํวยงาน และสภาพชุมชน  ท่ีส าคัญผ๎ูสอนต๎องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให๎
ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน  ดังตํอไปนี้ 
      1. การพัฒนากล๎ามเนื้อใหญํ  เป็นการพัฒนาความแข็งแรง  การทรงตัว การยืดหยุํน ความ
คลํองแคลํวในการใช๎อวัยวะตํางๆ และจังหวะการเคล่ือนไหวในการใช๎กล๎ามเนื้อใหญํ โดยจัดกิจกรรมให๎เด็ก 
ได๎เลํนอิสระกลางแจ๎ง เลํนเครื่องเลํนสนาม ปีนปุายเลํนอิสระ เคล่ือนไหวรํางกายตามจังหวะดนตรี 
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      2. การพัฒนากล๎ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล๎ามเนื้อเล็กกล๎ามเนื้อมือ – นิ้วมือ  
การประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อมือ และระบบประสาทตา  มือ  ได๎อยํางคลํองแคลํว และประสาน
สัมพันธ์กัน  โดยจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎เลํนเครื่องเลํนสัมผัส  เลํนเกมการศึกษา  ฝึกชํวยเหลือตัวเองในการแตํง
กาย  หยิบจับช๎อนส๎อม  และใช๎วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ  เชํน  สีเทียน  กรรไกร  พูํกัน  ดินเหนียว ฯลฯ 
      3. การพัฒนาอารมณ์  จิตใจ  ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม  เป็นการปลูกฝังให๎เด็กมีความรู๎สึกท่ีดี
ตํอตนเอง และผ๎ูอื่น  มีความเช่ือมั่น กล๎าแสดงออก มีวินัย  รับผิดชอบ  ซื่อสัตย์ เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อ  
แบํงปัน  มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย และศาสนาท่ีนับถือโดยจัดกิจกรรมตํางๆ ผํานการเลํน
ให๎เด็กได๎มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได๎รับการตอบสนองตามความต๎องการ ได๎ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมอยํางตํอเนื่อง 

     4. การพัฒนาสังคมนิสัย  เป็นการพัฒนาให๎เด็กมีลักษณะนิสัยท่ีดี  แสดงออกอยํางเหมาะสม 
และอยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎อยํางมีความสุข  ชํวยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน  มีนิสัยรักการท างาน  
ระมัดระวงัความปลอดภัยของตนเองและผ๎ูอื่น  โดยรวมท้ังระมัดระวังอนัตรายจากคนแปลกหน๎า  ให๎เด็กได๎
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอยํางสม่ าเสมอ  รับประทานอาหาร  พักผํอนนอนหลับ  ขับถําย  ท าความสะอาด
รํางกาย  เลํนและท างานรํวมกับผ๎ูอื่น  ปฏิบัติตามกฎกติกาข๎อตกลงของสํวนรวม  เก็บของเข๎าท่ีเมื่อเลํนหรือ
ท างานเสร็จ 

     5. การพัฒนาความคิด  เป็นการพัฒนาให๎เด็กมีความสามารถในการคิดแก๎ปัญหา ความคิดรวบ
ยอด  และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  โดยจัดกิจกรรมให๎เด็กได๎สนทนาอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานท่ี เลํนเกมการศึกษา  ฝึกการ
แก๎ปัญหาในชีวิตประจ าวัน  ฝึกออกแบบ สร๎างช้ินงาน ท ากิจกรรมท้ังเป็นกลํุมยํอย กลํุมใหญํ  และรายบุคคล 

     6. การพัฒนาภาษา  เป็นการพัฒนาให๎เด็กใช๎ภาษาส่ือสารถํายทอดความรู๎สึกนึกคิด ความรู๎ความ
เข๎าใจในส่ิงตํางๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์สามารถต้ังค าถามในส่ิงท่ีสงสัยใครํรู๎ จัดกิจกรรมทางภาษาให๎มีความ
หลากหลายในสภาพแวดล๎อมท่ีเอื้อตํอการเรียนรู๎  มุํงปลูกฝังให๎เด็กได๎กล๎าแสดงออกในการฟัง พูด อําน เขียน 
มีนิสัยรักการอําน  และบุคคลแวดล๎อมต๎องเป็นแบบอยํางท่ีดีในการใช๎ภาษา ท้ังนี้ต๎องค านึงถึงหลักการจัด
กิจกรรมทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 

     7. การสํงเสริมจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์  เป็นการสํงเสริมให๎เด็กมีความคิดริเริ่ม
สร๎างสรรค์  ได๎ถํายทอดอารมณ์ความรู๎สึก และเห็นความสวยงามของส่ิงตํางๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะ
สร๎างสรรค์  ดนตรี  การเคล่ือนไหว และจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์ส่ิงตํางๆ อยํางอิสระ เลํนบทบาท
สมมติ  เลํนน้ า เลํนทราย เลํนบล็อก และเลํนกํอสร๎าง 
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- รูปแบบการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
การจัดตารางกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได๎หลายรูปแบบ ท้ังนี้ ขึ้นอยูํกับความเหมาะสมในการ

น าไปใช๎ของแตํละหนํวยงาน ท่ีส าคัญผ๎ูสอนต๎องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให๎ครอบคลุมพัฒนาการทุกด๎าน 
 

   ตารางกิจกรรมประจ าวัน ปฐมวัยปีที่ 1 

เวลา กิจกรรม 

07.30 – 08.00 รับนักเรียนจากผ๎ูปกครอง 

08.00 – 08.30 เข๎าแถวเคารพธงชาติ – กิจกรรมยามเช๎าหน๎าเสาธง 

08.30 – 08.40 ตรวจสุขภาพ   

08.40 – 09.00 กิจกรรมเคล่ือนไหว และจังหวะ   

09.00 – 09.30 พักน๎อยเช๎า 

09.30 – 09.45 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

09.45 – 10.15 กิจกรรมสร๎างสรรค์ 

10.15– 10.50 กิจกรรมเสรี (เลํนตามมุม) 

10.50 – 11.20 กิจกรรมกลางแจ๎ง    

11.20 – 12.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน  

12.00 – 13.30 นอนพักผํอน 

13.30 – 14.00 เก็บท่ีนอน / ล๎างหน๎า / รับประทานของวําง 

14.00 – 14.30 กิจกรรมเกมการศึกษา 

14.30 – 15.30 ทบทวน/เตรียมตัวกลับบ๎าน 

 
  หมายเหตุ ยืดหยุํนตามความเหมาะสม และกิจกรรมในแตํละวันอาจมีช่ือเรียกแตกตํางกันไป 
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   ตารางกิจกรรมประจ าวัน ปฐมวัยปีที่ 2 
 

เวลา กิจกรรม 

07.30 – 08.00 รับนักเรียนจากผ๎ูปกครอง 

08.00 – 08.30 เข๎าแถวเคารพธงชาติ – กิจกรรมยามเช๎าหน๎าเสาธง 

08.30 – 08.40 ตรวจสุขภาพ   

08.40 – 09.00 กิจกรรมเคล่ือนไหว และจังหวะ   

09.00 – 09.30 พักน๎อยเช๎า 

09.30 – 09.50 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

09.50 – 10.20 กิจกรรมสร๎างสรรค์ 

10.20 – 10.50 กิจกรรมเสรี (เลํนตามมุม) 

10.50 – 11.20 กิจกรรมกลางแจ๎ง    

11.20 – 12.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน  

12.00 – 14.00 นอนพักผํอน 

14.00 – 14.30 เก็บท่ีนอน / ล๎างหน๎า / รับประทานของวําง 

14.30 – 15.00 กิจกรรมเกมการศึกษา 

15.00 – 15.30 ทบทวน/เตรียมตัวกลับบ๎าน 

   
  หมายเหตุ ยืดหยุํนตามความเหมาะสม และกิจกรรมในแตํละวันอาจมีช่ือเรียกแตกตํางกันไป 
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   ตารางกิจกรรมประจ าวัน ปฐมวัยปีที่ 3 
 

เวลา กิจกรรม 

07.30 – 08.00 รับนักเรียนจากผ๎ูปกครอง 

08.00 – 08.30 เข๎าแถวเคารพธงชาติ – กิจกรรมยามเช๎าหน๎าเสาธง 

08.30 – 08.40 ตรวจสุขภาพ   

08.40 – 09.00 กิจกรรมเคล่ือนไหว และจังหวะ   

09.00 – 09.30 พักน๎อยเช๎า 

09.30 – 09.50 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

09.50 – 10.20 กิจกรรมสร๎างสรรค์ 

10.20 – 11.00 กิจกรรมเสรี (เลํนตามมุม) 

11.00 – 11.30 กิจกรรมกลางแจ๎ง    

11.30 – 12.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน  

12.00 – 14.00 นอนพักผํอน 

14.00 – 14.30 เก็บท่ีนอน / ล๎างหน๎า / รับประทานของวําง 

14.30 – 15.00 กิจกรรมเกมการศึกษา 

15.00 – 15.30 ทบทวน/เตรียมตัวกลับบ๎าน 

    
  หมายเหตุ ยืดหยุํนตามความเหมาะสม และกิจกรรมในแตํละวันอาจมีช่ือเรียกแตกตํางกันไป 

 
 การจัดกิจกรรมประจ าวัน 6 กิจกรรม จัดดังนี้ 
 1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ การเคล่ือนไหว และจังหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจัดให๎เด็กได๎ 
เคล่ือนไหวสํวนตํางๆ ของรํางกายอยํางอิสระตามจังหวะ  โดยใช๎เสียงเพลง ค าคล๎องจอง มาประกอบการ 
เคล่ือนไหว เพื่อสํงเสริมให๎เด็กเกิดจินตนาการ และความคิดสร๎างสรรค์ เด็กวัยนี้รํางกายก าลังอยูํในระหวําง 
พัฒนาการใช๎สํวนตํางๆ ของรํางกายยังไมํผสมผสานหรือประสานสัมพันธ์กันอยํางสมบูรณ์  การเคล่ือนไหว  
ของเด็กมีลักษณะตํางๆ  ดังนี้ 
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- ได๎แกํ  การคืบ  คลาน 
- เร็ว  ได๎แกํ  การวิ่ง 
- นุํมนวล  ได๎แกํ การไหว๎  การบิน 
- ขึงขัง  ได๎แกํ  การกระทืบเท๎าดัง ๆ ตีกลองดัง ๆ  
- รําเริงมีความสุข  ได๎แกํ  การตบมือ  หัวเราะ 
- เศร๎าโศกเสียใจ  ได๎แกํ  สีหน๎า  ทําทาง 

 
ทิศทางการเคลื่อนไหว 

- เคล่ือนไหวไปข๎างหน๎า และข๎างหลัง 
- เคล่ือนไหวไปข๎างซ๎าย และข๎างขวา 
- เคล่ือนตัวขึ้น และลง 
- เคล่ือนไหวรอบทิศ 

 
รูปแบบการเคลื่อนไหว 

1. การเคล่ือนไหวพื้นฐาน  ได๎แกํ การเคล่ือนไหวตามธรรมชาติของเด็ก มี 2 ประเภท 
  1.1  การเคล่ือนไหวอยูํกับท่ี  ได๎แกํ ตบมือ ผงกศีรษะ ขยิบตา ชันเขํา เคาะเท๎า 
                           เคล่ือนไหวมือ และแขน มือและนิ้วมือ เท๎าและปลายเท๎า 
  1.2  การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี ได๎แกํ คลาน คืบ เดิน วิ่ง กระโดด ควบม๎า ฯลฯ 
 2.  การเลียนแบบ  มี  4  ประเภท   คือ 
  2.1  เลียนแบบทําทางสัตว์ 
  2.2  เลียนแบบทําทางคน 
  2.3  เลียนแบบเครื่องยนต์กลไก และเครื่องเลํน 
  2.4  เลียนแบบปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
 3.  การเคล่ือนไหวตามบทเพลง ได๎แกํ  การเคล่ือนไหวหรือท าทําทางประกอบเพลง 
 4. การท าทําทางกายบริหารประกอบเพลง หรือค าคล๎องจอง 
 5. การเคล่ือนไหวเชิงสร๎างสรรค์  ได๎แกํ  การเคล่ือนไหวท่ีให๎เด็กคิดสร๎างสรรค์ทําทางขึ้นเอง 
              อาจช้ีน าด๎วยการปูอนค าถาม หรือใช๎อุปกรณ์ประกอบ 
 6. การเลํนหรือการแสดงทําทางตามค าบรรยาย เรื่องราว ได๎แกํ  การเคล่ือนไหวหรือแสดงทําทาง     
     ตามจินตนาการจากเรื่องราวหรือค าบรรยายท่ีผ๎ูสอนเลํา 
 7. การปฏิบัติตามค าส่ังหรือข๎อตกลง  ได๎แกํ  การเคล่ือนไหวหรือท าทําทางตามสัญญา 
               หรือค าส่ังตามท่ีได๎ตกลงไว๎กํอนเริ่มกจิกรรม 
 8. การฝึกท าทําทางเป็นผ๎ูน า ผ๎ูตาม  ได๎แกํ  การเคล่ือนไหวหรือท าทําทางจากความคิด 
     สร๎างสรรค์ของเด็กเองแล๎วให๎เพื่อนปฏิบัติตาม
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 2. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีสํงเสริมให๎เด็กเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ รอบตัวอยํางมีจุดหมาย ฝึกให๎
เด็กคิด แก๎ไขปัญหาอยํางมีเหตุผล ฝึกการเข๎าสังคม และฝึกการใช๎ภาษา ผํานการปฏิบัติด๎วยตนเอง โดยใช๎ประสาท
สัมผัสท้ังห๎า ด๎วยวิธีการจัดกิจกรรมอยํางหลากหลาย เชํน การสนทนา อภิปราย การเลํานิทาน การสาธิต ทดลอง 
การปฏิบัติการ การศึกษานอกสถานท่ี การเลํนบทบาทสมมุติ ร๎องเพลง ทํองค าคล๎องจอง เลํนเกม 
การเรียนรู๎แบบลงมือกระท า (Active Learning) เป็นการเรียนรู๎ซึง่เด็กได๎จัดกระท ากับวัตถุ ได๎มีปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคล ความคิด และเหตุการณ์ จนกระท่ังสามารถสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยการเรียนรู๎แบบลงมือกระท าเป็นพื้นฐาน
ส าคัญในการพัฒนาเด็ก  จัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ให๎แกํเด็กในความดูแล เนื่องจากกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์จะชํวยสํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยเจริญเติบโด เป็นผ๎ูท่ีคิดอยํางมีเหตุผล มีความรู๎สึกท่ีดีตํอตนเอง และ
ผ๎ูอื่น รู๎จักการชํวยเหลือตนเอง มีพัฒนาการทางภาษาได๎เหมาะสมตามวัย ได๎ฝึกคิด แก๎ไขปัญหา ใช๎เหตุผล ฝึกการ
ท างาน และเข๎าสังคมกับเพื่อน เพื่อให๎เกิดความรู๎เกี่ยวกับส่ิงตํางๆ ท่ีเรียนรู๎ผํานการปฏิบัติด๎วยตนเองท่ีใช๎ประสาท
สัมผัสท้ังห๎า และการใช๎ภาษาจากกิจกรรมท่ีครูและผ๎ูปกครองรํวมมือจัดให๎เด็กด๎วยวิธีการท่ีหลากหลาย เชํน 
การศึกษานอกสถานท่ี การเลํานิทาน การแสดงบทบาทสมมติ การทดลอง การสาธิต การอภิปราย เป็นต๎นกิจกรรม
เสริมประสบการณ์มีความส าคัญยิ่งตํอการพัฒนาการคิดของเด็กปฐมวัย เพราะลักษณะการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์อยูํบนพื้นฐานตามแนวคิดวํา เด็กทุกคนมีศักยภาพในการสร๎างองค์ความรู๎ โดยอาศัยสภาพจริงท่ี
สอดคล๎องกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมของคน โดยจัดอยํางสอดคล๎องกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นวัย
แหํงการเรียนรู๎ผํานการสัมผัส การซึมซับ การเลียนแบบ การกระท า การเลํนอยํางมีความสุข เพราะการท่ีเด็กได๎
ทดลองด๎วยตนเองนั้นจะสํงผลตํอการพัฒนาความสามารถในการสรุปข๎อค๎นพบหรือเรียกวํา องค์ความรู๎ ได๎จาก
ประสบการณ์ตรง เด็กได๎มีโอกาสปฏิบัติโดยวิธีการที่หลากหลาย อีกท้ังยังเป็นการฝึกเด็กให๎ได๎คิดแก๎ปัญหา ใช๎
เหตุผล และฝึกปฏิบัติเพื่อให๎เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียนด๎วยวิธีการตํางๆ ได๎แกํ การสนทนา การ
อภิปราย การเลํานิทาน การสาธิต การใช๎ค าถาม การทดลอง ปฏิบัติการ ศึกษานอกสถานท่ี การเลํานิทาน บทบาท
สมมติ การร๎องเพลง เลํนเกม ทํองค าคล๎องจอง ฯลฯ เนื่องจากวิธีการดังกลําว เด็กได๎มีโอกาสคิด ได๎ปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมซึ่งสํงเสริมให๎เด็กได๎มีโอกาสอยูํในสังคม และมีปฏิสัมพันธ์กับผ๎ูอื่น เด็กได๎ทดลองปฏิบัติ ให๎เด็กได๎
สังเกตได๎ค๎นพบด๎วยตนเองผํานกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ชํวยสํงเสริมการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยอยูํในระดับท่ี
ดี ท้ังนี้เพราะรูปแบบการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เด็กเป็นผ๎ูลงมือปฏิบัติการทดลองด๎วยตนเอง เด็กได๎ส ารวจวัสดุ 
บอกความเหมือนความแตกตํางของวัสดุอุปกรณ์ตามลักษณะและคุณสมบัติ จึงเป็นเรื่องท่ีนําสนใจอยํางยิ่งเพราะ
กิจกรรมวิทยาศาสตร์เป็นการจัดกิจกรรม ส าหรับเด็กในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 ความส าคัญ 
 กิจกรรมท่ีจัดมุํงฝึกให๎เด็กได๎มีโอกาสฟัง พูด สังเกต คิดแก๎ปัญหา ใช๎เหตุผล และฝึกปฏิบัติเพื่อให๎เกิด
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน 
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 การจัดการเรียนรู้บนฐานขององค์ความรู้ 
 1. จัดการเรียนรู๎โดยไมํแยกเป็นสํวนๆ ให๎สอดคล๎องกับธรรมชาติของสมองมนุษย์ ซึ่งสามารถท างานได๎
หลายอยํางในเวลาเดียวกัน และการเรียนรู๎เกี่ยวข๎องกับสรีระท้ังหมดของรํางกาย 
 2. จัดการเรียนรู๎โดยให๎เด็กได๎มีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล๎อม เพราะการเปล่ียนแปลงตํางๆของสมองเกิดจาก
ความสัมพันธ์ทางสังคม 
 3. จัดการเรียนรู๎โดยตอบสนองตํอความต๎องการพื้นฐานตามธรรมชาติในการค๎นหาความหมายด๎วยการให๎
เด็กได๎ส ารวจและเรียนรู๎ส่ิงตํางๆ 
 4. จัดการเรียนรู๎โดยเปิดโอกาสให๎ผ๎ูเรียนได๎ก าหนดรูปแบบในการเรียนรู๎ และท าความเข๎าใจของตนเอง 
เนื่องจากสมองจะท้ังรับรู๎ และท าความเข๎าใจรูปแบบตํางๆ ท่ีเกิดขึ้น แตํสมองจะสร๎าง และแสดงออกด๎วยรูปแบบ
ของตัวเอง 
 5. จัดบรรยากาศท่ีเหมาะสมซึ่งเอื้อให๎เกิดการเรียนรู๎ เนื่องจากอารมณ์ และการเรียนรู๎เป็นส่ิงท่ีแยก 
จากกันไมํได๎ และอารมณ์มีผลตํอรูปแบบการเรียนรู๎ 
 6. จัดการเรียนรู๎ทั้งการเรียนรู๎ที่เป็นภาพรวม และท่ีเป็นสํวนยํอย เพื่อตอบสนองตํอข๎อความรู๎ท่ีวําสมองจะ
ท าการแบํงข๎อมูลออกเป็นสํวนๆ และท าความเข๎าใจโดยภาพรวม สมองท้ังสองซีกจะท างานอยํางสัมพันธ์กันในทุกๆ
กิจกรรม               
 7. จัดการเรียนรู๎โดยใสํใจตํอส่ิงแวดล๎อมในการเรียนรู๎ในทุกแงํมุม เพราะการเรียนรู๎ของสมองประกอบด๎วย
จุดสนใจหลักและรับรู๎ส่ิงตํางๆ รอบตัวไปพร๎อมๆกนั 
 8. ออกแบบการจัดการเรียนรู๎ซึ่งเอื้อให๎ผ๎ูเรียนได๎คํอยๆ ตํอเติมแนวคิด ทักษะ และประสบการณ์ 
จนกระท่ังเข๎าใจและเกิดการเรียนรู๎ เพราะการเรียนรู๎อาจเกิดขึ้นโดยท่ีตระหนักในส่ิงท่ีก าลังเรียนรู๎ และไมํได๎
ตระหนักวําเกิดการเรียนรู๎ การเรียนรู๎อาจไมไํด๎เกิดขึ้นอยํางทันทีแตํต๎องใช๎เวลาท่ีคํอยๆเกิดขึ้น                    
 9. จัดการเรียนรู๎จากส่ิงท่ีมีความหมายตํอผ๎ูเรียน เนื่องจากการเรียนรู๎มีความหมายตํอผ๎ูเรียนเป็นผลมาจาก
ท้ังระบบการจ าเป็นมิติและการทํองจ า 
 10. จัดการเรียนรู๎ให๎เหมาะสมกับหน๎าตํางโอกาสของการเรียนรู๎ (Windows of opportunity) และ
สํงเสริมการเรียนรู๎ตลอดชีวิต 
 11. จัดบรรยากาศท่ีปราศจากความกลัว และมีความท๎าทายให๎ต๎องการเรียนรู๎ เนื่องจากความท๎าทายจะ
ชํวยกระต๎ุนให๎ต๎องการเรียนรู๎สํวนความกลัวจะยับย้ังการเรียนรู ๎
 12. จัดการเรียนรู๎ให๎เหมาะสมกับความแตกตํางของเด็กเป็นรายบุคคล เนื่องจากสมองของแตํละคนล๎วน
แตกตํางกัน ซึ่งเกิดจากพันธุกรรม และส่ิงแวดล๎อมท่ีแตกตํางกัน 

 3. กิจกรรมสร้างสรรค์  กิจกรรมสร๎างสรรค์ เป็นกิจกรรมท่ีชํวยเด็กให๎แสดงออกทางอารมณ์ ความรู๎สึก 
ความคิดริเริ่มสร๎างสรรค์ และจินตนาการ โดยใช๎ศิลปะ เชํน การเขียนภาพ การปั้น การฉีกปะ การตัดปะ การพิมพ์
ภาพ การร๎อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอื่นท่ีเด็กได๎คิดสร๎างสรรค์  กิจกรรมสร๎างสรรค์ควรจัดให๎เด็กท าทุกวัน โดย
อาจจัดวันละ 2 – 3 กิจกรรม ให๎เด็กเลือกท าอยํางน๎อย 1 –  2 กิจกรรม ตามความสนใจ 
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 4. กิจกรรมเสร ีหรือการเลํนตามมุม เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให๎เด็กเลํนอิสระตามมุมเลํนหรือมุม 
ประสบการณ์ท่ีจัดไว๎ในห๎องเรียน เชํน มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมวิทยาศาสตร์ มุมบ๎าน มุมร๎านค๎า เป็นต๎น มุม 
ตําง ๆ เหลํานี้เด็กมีโอกาสเลือกเลํนได๎อยํางเสรีตามความสนใจ และความต๎องการของเด็ก อาจให๎เด็กเลือกท า 
กิจกรรมท่ีผ๎ูสอนจัดเสริมขึ้น เชํน เกมการศึกษา เครื่องเลํนสัมผัส กิจกรรมสร๎างสรรค์ประเภทตํางๆ 
 การเล่นสมมุติในบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจ าลอง 

เป็นบ๎านจ าลองส าหรับให๎เด็กเลํน จ าลองแบบบ๎านจริงๆ อาจท าด๎วยเศษวัสดุประเภทผ๎าใบ กระสอบปุาน 
ของจริงท่ีไมํใช๎แล๎ว เขํน หม๎อ เตา ชาม อําง เตารีด เครื่องครัว ตุ๏กตาสมมุติเป็นบุคคลในครอบครัว เส้ือผ๎าผ๎ูใหญํท่ี
ไมํใช๎แล๎วส าหรับผลัดเปล่ียน มีการตกแตํงบริเวณใกล๎เคียงให๎เหมือนบ๎านจริงๆ บางครั้งอาจจัดเป็นร๎านขายของ 
สถานท่ีท าการตํางๆ เพื่อให๎เด็กเลํนสมมุติตามจินตนาการของเด็กเอง 

การเล่นในมุมช่างไม้ 
เด็กต๎องการการออกก าลังในการเคาะ ตอก กิจกรรมการเลํนในมุมชํางไม๎นี้ จะชํวยในการพัฒนากล๎ามเนื้อ

ให๎แข็งแรง ชํวยฝึกการใช๎มือและการประสานสัมพันธ์ระหวํางมือ กับตา นอกจากนี้ยังฝึกให๎รักงาน และสํงเสริม
ความคิดสร๎างสรรค์อีกด๎วย 

 5. กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมท่ีจัดให๎เด็กได๎มีโอกาสออกไปนอกห๎องเรียนเพื่อออกก าลังเคล่ือนไหว
รํางกาย และแสดงออกอยํางอิสระ โดยยึดความสนใจ และความสามารถของเด็กแตํละคนเป็นหลัก กิจกรรม
กลางแจ๎งท่ีผ๎ูสอนควรจัดให๎เด็กได๎เลํน เชํน 
 การเล่นเคร่ืองสนาม 
 เครื่องเลํนสนาม  หมายถึง เครื่องเลํนท่ีเด็กอาจปีนปุาย หมุน โยก ซึ่งท าออกมาในรูปแบบตํางๆ เชํน 
  1. เครื่องเลํนส าหรับปีนปุาย หรือตาขํายส าหรับปีนเลํน 

 2. เครื่องเลํนส าหรับโยกหรือไกว เชํน ม๎าไม๎ ชิงช๎า ม๎านั่งโยก ไม๎กระดก ฯลฯ 
 3. เครื่องเลํนส าหรับหมุน เชํน ม๎าหมุน พวงมาลัยรถส าหรับหมุนเลํน 
 4. ราวโหนขนาดเล็กส าหรับเด็ก 
 5. ต๎นไม๎ส าหรับเดินทรงตัว หรือ ไม๎กระดานแผํนเดียว 
 6. เครื่องเลํนประเภทล๎อเล่ือน เชํน รถสามล๎อ รถลากจูง ฯลฯ 
การเล่นทราย 
ทรายเป็นส่ิงท่ีเด็กๆชอบเลํน ท้ังทรายแห๎ง ทรายเปียก น ามากํอเป็นรูปตํางๆได๎ และสามารถน าวัสดุอื่นมา

ประกอบการเลํนตกแตํงได๎ เชํน กิ่งไม๎ ดอกไม๎ เปลือกหอย พิมพ์ขนม ท่ีตักทราย ฯลฯ 
ปกติบํอทรายจะอยูํกลางแจ๎ง โดยอาจจัดให๎อยูํใต๎รํมเงาใต๎ต๎นไม๎หรือสร๎างหลังคา ท าขอบกั้น เพื่อมิให๎

ทรายกระจัดกระจาย บางโอกาสพรมน้ าให๎ช้ืนเพื่อเด็กจะได๎กํอเลํน นอกจากนี้ ควรมีวิธีการปิดกั้นมิให๎สัตว์เล้ียงลง
ไปท าความสกปรกในบํอทรายได๎ 
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การเล่นน้ า 
เด็กท่ัวไปชอบเลํนน้ ามาก การเลํนน้ านอกจากสร๎างความพอใจ และคลายความเครียดให๎เด็กแล๎วยังท าให๎

เด็กเกิดการเรียนรู๎อีกด๎วย เชํน เรียนรู๎ทักษะการสังเกต จ าแนกเปรียบเทียบปริมาตร ฯลฯ 
อุปกรณ์ท่ีใสํน้ าอาจเป็นถังท่ีสร๎างขึ้นโดยเฉพาะหรืออํางน้ า วางบนขาต้ังท่ีมั่นคง ความสูงพอดีท่ีเด็กจะยืน

ได๎พอดี และควรมีผ๎าพลาสติกกันเส้ือผ๎าเปียกให๎เด็กใช๎คลุมระหวํางเลํน 
การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา 
เป็นการน าอุปกรณ์กีฬามาให๎เด็กเลํนอยํางอิสระหรือใช๎ประกอบเกมการเลํนท่ีให๎อิสระแกํเด็กมากท่ีสุด   

ไมํควรเน๎นการแขํงขันเพื่อมุงํหวัง แพ ๎– ชนะ อุปกรณ์กีฬาท่ีนิยมน ามาให๎เด็กเลํน เชํน ลูกบอล หํวงยาง           
ถุงทราย ฯลฯ 

การเล่นเกมการละเล่น 
กิจกรรมการเลํนเกมการละเลํนท่ีจัดให๎เด็กเลํน เชํน เกมการละเลํนของไทย เกมการละเลํนของท๎องถิ่น 

เชํน มอญซํอนผ๎า รีรีข๎าวสาร  แมํงู  โพงพาง ฯลฯ  การละเลํนเหลํานี้ต๎องใช๎บริเวณท่ีกว๎าง การเลํนอาจเป็นกลํุม
เล็ก/กลํุมใหญํก็ได๎ กํอนเลํนผ๎ูสอนอธิบายกติกา และสาธิตให๎เด็กเข๎าใจ ไมํควรน าเกมการเลํนท่ีมีกติกายุํงยาก และ
เน๎นการแขํงขันแพ๎ชนะมาจัดกิจกรรมให๎กับเด็กวัยนี้ เพราะเด็กจะเกิดความเครียด และสร๎างความรู๎สึกท่ีไมํดีตํอ
ตนเอง 

6. เกมการศึกษา เกมการศึกษาเป็นเกมท่ีชํวยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกางํายๆ เด็กสามารถเลํน
คนเดียวหรือเลํนเป็นกลํุมได๎ ชํวยให๎เด็กรู๎จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสีรูปรําง จ านวน 
ประเภทและความสัมพันธ์เกี่ยวกับพื้นท่ี ระยะ เกมการศึกษาท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กวัย 3 – 6 ปี เชํน เกมจับคํู 
แยกประเภท   จัดหมวดหมูํ  เรียงล าดับ  โดมิโน  ลอตโต  ภาพตัดตํอ  ตํอตามแบบ ฯลฯ 

            ส าหรับการน าแนวคิดจากนวัตกรรมต่างๆ  มาใช้ในการจัดประสบการณ์  ผู้สอนต้องท าความเข้าใจ 
นวัตกรรมนั้นๆ  แต่ละนวัตกรรมจะมีจุดเด่นของตนเอง แต่โดยภาพรวมแล้ว  นวัตกรรมส่วนใหญ่จะยึดเด็ก
เป็นส าคัญ การลงมือปฏิบัติจริงด้วยตัวเด็กจะเป็นหัวใจส าคัญในแต่ละนวัตกรรม โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์  
ใช้นวัตกรรมต่อไปนี้ 

 - การสอนแบบโครงการ (Project  Approach) คือ การศึกษาสืบค๎นลงลึกในเรื่องท่ีเด็กสนใจ หรือท้ัง
ผ๎ูสอนและเด็กสนใจ แบํงเป็น 3 ระยะ คือ ระยะเริม่ต๎นโครงการ ระยะพัฒนาโครงการ และระยะสรปุโครงการ  ซึ่ง
ในแตํละระยะประกอบด๎วยการอภิปราย การออกภาคสนาม การสืบค๎น การน าเสนอ และจัดแสดง  

 - การจัดการเรียนรู้บูรณาการสะเต็มศึกษา (STEM) คือ การจัดสภาพการณ์ให๎เด็กปฐมวัย เรียนรู๎โดย
การปฏิบัติจริง (Active Learning) ซึ่งใช๎การบูรณาการสาขาวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ
วิศวกรรมศาสตร์ในกระบวนการจัดการเรียนรู๎ มีลักษณะการจัดการเรียนรู๎ 5 ประการได๎แกํ  
   (1) จัดการเรียนรู๎ที่เน๎นการบูรณาการ  
   (2) เช่ือมโยงระหวํางเนื้อหาวิชาท้ัง 4 กับชีวิตประจ าวันและการท า อาชีพ  
   (3) พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21  
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 (4) จัดกิจกรรมให๎ท๎าทายความคิดของเด็กปฐมวัย  
 (5) เปิดโอกาสให๎ เด็กได๎สืบค๎น น าเสนอผลงาน แสดงความคิดเห็น และสร๎างความเข๎าใจท่ีสอดคล๎อง 
กับเนื้อหา  เป็นการสร๎างประสบการณ์ ผํานการเลํนและการปฏิบัติให๎เห็นจริงควบคํูกับการพัฒนาทักษะการคิด  
ต้ังค าถาม การสืบค๎น การรวบข๎อมูล และวิเคราะห์ข๎อค๎นพบใหมํๆ และเด็กต๎องการโอกาสน าเสนอผลงานท่ีผําน
การคิดท่ีเหมาะสมกับระดับ พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มระดับการศึกษาปฐมวัย 
           การจัดการเรียนรู๎แบบสะเต็มระดับการศึกษาปฐมวัยผํานการเรียนรู๎จากการปฏิบัติจริง 
(Active Learning)  มี ความส าคัญตํอการพัฒนาส าหรับเด็กปฐมวัยในด๎านตํางๆดังนี้  
     1. พัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นตํอการเรียนรู๎ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด๎วย ทักษะการคิด ทักษะทางคณิต 
ศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแสวงหาความรู๎ ทักษะการส่ือสาร ทักษะการคิด วิเคราะห์ 
ทักษะการใช๎เทคโนโลยีและทักษะทางสังคม 
         2. สํงเสริมการท ากิจกรรมแบบบูรณาการความรู๎ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และ 
วิศวกรรมศาสตร์ซึ่งเป็นพื้นฐานในการสร๎างความรู๎ด๎วยตนเองในหัวข๎อเรื่องท่ีเรียนรู๎และสร๎างนวัตกรรมใหมํเพื่อ 
พัฒนาก าลังคนของประเทศต้ังแตํระดับการศึกษาปฐมวัย  
      3. กระบวนการเรียนรู๎เน๎นการเรียนรู๎จากประสบการณ์ตรง เป็นหัวข๎อเรื่องในชีวิตจริงของเด็ก สอดคล๎อง
กับปรัชญา และแนวคิดทางการศึกษาปฐมวัย สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยตั้งค าถาม สืบค๎นโดยใช๎ ความสามารถในการ
สังเกต ชํวยเด็กคิดเกี่ยวกับกระบวนการในการท างานของตน 
        4. สํงเสริมให๎เด็กปฐมวัยมีสํวนรํวมในกระบวนการเรียนรู๎มากท่ีสุด การจัดกิจกรรมเป็นการท างาน แบบ
รํวมมือผํานลักษณะกิจกรรมท่ีหลากหลาย ฝึกความมีวินัยและสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใน กระบวนการ
ท างานแบบรํวมมือ  
     5. จัดบรรยากาศในช้ันเรียนสํงเสริมการกล๎าแสดงออก การแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
     6. สํงเสริมให๎เด็กรักและเห็นคุณคําของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ 
คณิตศาสตร์ 

          การจัดการเรียนรู๎แบบสะเต็ม (STEM) เริ่มต๎นต้ังแตํระดับการศึกษาปฐมวัยเมื่อพิจารณาจาก ประสบการณ์
ของเด็กปฐมวัยมีรายละเอียดท่ีเกี่ยวข๎องสาขาวิชา วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ 
ดังนี ้ 

 วิทยาศาสตร์ เด็กปฐมวัยให๎ความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์โดยธรรมชาติของเด็กปฐมวัยเป็นนัก ส ารวจ 
สนใจธรรมชาติ ส่ิงแวดล๎อมตํางๆรอบๆตัว สังเกตและต้ังค าถาม อะไร ท าไม อยํางไรเกี่ยวกับ วิทยาศาสตร์
กายภาพอาทิ ลักษณะของวัตถุท่ีมีน้ าหนัก รูปรําง ขนาด พื้นผิว สีรูปทรง อุณหภูมิโดยใช๎ ประสาทสัมผัส การ
เคล่ือนท่ีและแรงจากการผลัก การเปุาและการยก เด็กปฐมวัยเรียนรู๎ชีวิตของพืชและสัตว์ ในสภาพแวดล๎อม 
 คณิตศาสตร์ ส าหรับความสนใจด๎านคณิตศาสตร์ในเด็กปฐมวัยเกี่ยวข๎องกับเรื่อง การจ าแนก รูปรําง 
รูปทรง(พื้นฐานเรขาคณิต) การเปรียบเทียบ และการวัด การจัดล าดับ การนับจ านวนและการใช๎ตัวเลข การ
รวมเข๎าด๎วยกัน การหยิบออก และการแบํงส่ิงของให๎เพื่อน การเรียนรู๎คณิตศาสตร์สํวนใหญํเรียนรู๎ผํานการเลํน 
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ส าหรับพีชคณิตในระดับปฐมวัยเรียนรู๎จาก การจ าแนก และการแบํงประเภทหรือเรียกวําการจัดหมวดหมูํของวัตถุ 
สํวนเรื่องเรขาคณิตนั้นเด็กปฐมวัยเรียนรู๎เกี่ยวกับ มิติ ต าแหนํง ผํานการเลํนบล็อก และการเลํนอื่นๆ 
 เทคโนโลยี เด็กปฐมวัยเรียนรู๎ผํานเครื่องใช๎ในชีวิตประจ าวันและของเลํนตํางๆท่ีเป็นเทคโนโลยีซึ่งเด็ก การ
เรียนรู๎ผํานการเลํน เชํน รถยนต์ เครื่องบิน เรือยนต์ตํางๆ การมีประสบการณ์จากส่ิงของเครื่องใช๎ท่ีเป็น เทคโนโลยี
ในบ๎าน เชํน การถํายภาพ การถูกบันทึกภาพด๎วยวีดีโอ การดูโทรทัศน์ การใช๎คอมพิวเตอร์ การใช๎ โทรศัพท์มือถือ 
สมาร์ตโพน นอกจากนี้เด็กปฐมวัยมีประสบการณ์การใช๎เทคโนโลยีผํานการปรุงอาหารของคุณ แมํ เชํน เครื่องค่ัน
น้ าผลไม๎ เครื่องผสมอาหาร เครื่องตีไขํ เครื่องปั่น หม๎อหุงข๎าว ต๎ูเย็น กาต๎มน้ าไฟฟูา เตารีด ผ๎า เตาอบ เตาปิ้ง มีด 
จักรเย็บผ๎า ส าหรับการเรียนรู๎ผํานการใช๎เทคโนโลยีในช้ันเรียน และจากอุปกรณ์ ประกอบการทดลองงํายๆ ได๎แกํ 
แวํนขยาย กล๎องจุลทรรศน์ หลอดหยด เข็มทิศ ลูกตุ๎มนาฬิกาส าหรับวาดภาพ กังหันลม 
 วิศวกรรมศาสตร์  เด็กปฐมวัยมีประสบการณ์ผํานงานทางวิศวกรรม-ศาสตร์ในชีวิตประจ าวันจาก 
ส่ิงแวดล๎อมรอบตัว เชํน การสร๎างสะพาน การท าพื้นให๎เอียงแบบสะพาน การท าถนนท่ีสํงผลตํอความเร็วของ รถ
ท าถนนท่ีมีความโค๎ง ลาดชัน ถนนท่ีมีลูกระนาด การสร๎างลิฟต์ หรือบันใดเล่ือน การสร๎างรถท่ีมีล๎อและเพลา 

 - STEAM Design Process เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู๎บูรณาการองค์ความรู๎ 4 สหวิทยาการ ได๎แกํ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ คณิตศาสตร์ หรือท่ีเรียกวํา สะเต็มศึกษา (STEM Education) 
และเพิ่มศิลปะ (Art) จึงกลายมาเป็นค าวํา STEAM  กิจกรรมการเรียนรู๎เป็นแบบ Design Thinking โดยเริ่มจาก
การตรวจสอบปัญหา การแก๎ไขปัญหา วางแผนอยํางละเอียด และการทดสอบ และปรับปรุงแก๎ไขมํุงพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะห์ แก๎ปัญหา และท างานอยํางเป็นระบบ+ทักษะด๎านสังคม และอารมณ์ เพื่อให๎เกิดการเช่ือมโยง
ความรู๎ไปใช๎แก๎ปัญหาในชีวิตจริง และการท างาน 

 ขั้นตอน Steam Design Process 
  1. ค าถาม (Ask) ผ๎ูเรียนท าความเข๎าใจและตีความปัญหาเพื่อค๎นหาสาเหตุ 
  2. จินตนาการ (Imagine) ผ๎ูเรียนระดมความคิด เพื่อหารูปแบบหรือแนวทางในการแก๎ไขปัญหา
ท่ีหลากหลาย 
  3. วางแผน (Plan) เป็นการจัดท าแผนในการแก๎ไขปัญหาก าหนดรายละเอียด และจัดท า
รายการวัสดุอุปกรณ์ท่ีต๎องใช๎ในการด าเนินงาน 
  4. สร้างสรรค์ (Create) ผ๎ูเรียนลงมือด าเนินงานตามแผนให๎สร๎างสรรค์และเกิดผลหลากหลาย
รูปแบบ เชํน แบบจ าลองหนังสือ การโฆษณาเผยแพรํ เป็นต๎น 
เป็นก าหนดล าดับข้ันตอนของการสร๎างช้ินงานหรอืวิธีการแล๎วลงมือสร๎างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการเพื่อใช๎ในการ
แก๎ปัญหา 
  5. คิดสะท้อนและออกแบบใหม่ (Reflect&Redesign) การวิเคราะห์คุณภาพผลงาน 
ประเมินผลการด าเนินงานการรับฟังข๎อเสนอแนะจากผ๎ูอื่นเพื่อน ามาพัฒนาและปรับปรุง 
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 - การจัดการเรียนรู้คุณค่าพระวรสาร 21 ประการ   
   คุณคําพระวรสาร คือ คุณคําท่ีพระเยซูส่ังสอน และเจริญชีวิตเป็นแบบอยํางแกํบรรดาสานุศิษย์และ
ประชาชน ดังท่ีมีบันทึกในพระคัมภีร์ ตอนท่ีมีช่ือเรียกวํา “พระวรสาร” ซึ่งแปลวํา“ขําวดี” ค าวํา “ขําวดี” 
หมายถึงขําวดีแหํงความรอดพ๎น ของมนุษย์จากทุกข์ (อิสยาห์ 61:1) (ลูกา4:16-18) (อิสยาห์ 35:4-6) (ลูกา 7:22) 
และขําวดีแหํงความรักของพระเจ๎าผ๎ูรักมนุษย์ จนกระทังประทานพระบุตรของพระองค์มาบังเกิดเป็นมนุษย์เพื่อไข
แสดงพระองค์ และแสดงพระธรรมแกํมนุษย์ และท าการกอบกู๎มนุษย์ให๎พ๎นจากทุกข์ อัศจรรย์ตํางๆ พระเยซูทรง
ส้ินพระชนม์บนไมก๎างเขนเพื่อไถํกู๎มนุษย์ให๎รอดพ๎นจากบาป และทรงกลับคืน 
พระชนชีพเพื่อบันดาลให๎มนุษย์ได๎รับชีวิตนิรันดร (ยอห์น 3:16) 
  1. ความเช่ือศรัทธา (Faith) 
  2. ความจริง (Truth) 
  3. การไตรํตรอง/ภาวนา (Reflection / Prayer) 
  4. มโนธรรม / วิจารณญาณ / ความกล๎าหาญเชิงศีลธรรม (Conscience / Discernment / 
  5. อิสรภาพ (Freedom) 
  6. ความยินดี (Joy) 
  7. ความเคารพ / ศักดิ์ศรี (Respect / Dignity) 
  8. ความสุภาพถํอมตน (Humility) 
  9. ความซื่อตรง (Honesty) 
  10. ความเรียบงําย / ความพอเพียง (Simplicity / Sufficiency) 
  11. ความรัก (Love) 
  12. เมตตา (Compassion) 
  13. ความกตัญญูรู๎คุณ (Gratitude) 
  14. การงาน / หน๎าท่ี (Work / Duty) 
  15. การรับใช๎ (Service) 
  16. ความยุติธรรม (Justice) 
  17. สันติ / การคืนดี (Peace / Reconciliation) 
  18. อภัย (Forgiveness) 
  19. ความเป็นหนึ่ง / ความเป็นชุมชน (Unity / Community) 
  20. การพิศเพํงส่ิงสร๎าง / รักษ์ธรรมชาติ (Wonder / Conservation) 
  21. ความหวัง (Hope) 

 - การจัดประสบการณ์โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  
   ห๎องเรียนท่ีจะจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช๎วรรณกรรมเป็นฐานควรมีการจัดวางวรรณกรรม
ท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัยจ านวน 8-10 เทําของจ านวนเด็ก มีการปรับเปล่ียนหนังสือท่ีจัดแสดงตามหนํวยการ
เรียนรู๎ ในแตํละหนํวยการเรียนรู๎ครูต๎องมีการจัดกจิกรรมตํอเนื่องจากการอํานท่ีสัมพันธ์กับหนํวยการเรียนรู๎ จัด
เวลาให๎เด็กมีโอกาสเลือกอํานอยํางอิสระตามโอกาสส่ิงท่ีส าคัญ คือ ครูต๎องอํานออกเสียงให๎เด็กฟังทุกวันท้ังใน
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ลักษณะกลํุมใหญํและกลํุมยํอย หากครูสังเกตวําเด็กสนใจวรรณกรรมเรื่องใดเป็นพิเศษ ให๎น าวรรณกรรมเรื่องนั้น
มาใช๎ในการออกแบบหนํวยการจัดประสบการณ์ หากเด็กสนใจวรรณกรรมมากกวํา 1 เรื่อง ครูอาจใช๎การอภิปราย
รํวมกันเพื่อหาข๎อสรุปวําจะน าวรรณกรรมเรื่องใดมาใช๎ในการจัดประสบการณ์ตํอไป โดยในชํวยหนํวยการจัด
ประสบการณ์โดยการใช๎วรรณกรรมเป็นฐานสามารถด าเนินการดังนี้ 
 1. อํานวรรณกรรมให๎เด็กฟัง โดยแนะน าช่ือเรื่อง แนะน าช่ือผ๎ูแตํง และผ๎ูวาดภาพ แล๎วจึงอํานให๎เด็กฟัง 
โดยใช๎น้ าเสียง และทํวงท านองท่ีเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง เพื่อให๎เด็กได๎รับอรรถรสของเรื่อง และสนทนากับเด็กเพื่อ
เช่ือมโยงเรื่องราวกับชีวิตประจ าวันของเด็ก 
 2. กระต๎ุนให๎เด็กสนทนาเกี่ยวกับตัวละคร วัตถุส่ิงของ ฉาก หรือสถานการณ์ท่ีสัมพันธ์กับวรรณกรรม โดย
ใช๎ค าถามหลายๆ ระดับ ท้ังความจ า ความเข๎าใจ การน าไปใช๎ การวิเคราะห์ การประเมินคํา และการสร๎างสรรค์ 
การถามค าถามจะกระต๎ุนให๎เด็กคิดถึงเรื่องราวท่ีได๎รับฟังมา ได๎ไตรํตรองและทบทวนเกี่ยวกับนิทาน รวมท้ังได๎
ส ารวจความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับนิทานด๎วย ส่ิงเหลํานี้เป็นข๎อมูลพื้นฐานส าคัญส าหรับเด็กในการคิด หรือท า
กิจกรรมในชํวงตํอไป 
 3. วางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ผํานการลงมือกระท ารํวมกับเด็ก และผ๎ูปกครอง โดยถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู๎จากเด็กและผ๎ูปกครอง เพื่อออกแบบกิจกรรมท่ีสัมพันธ์กับวรรณกรรมและสาระ
การเรียนรู๎ตามหลักสูตรสถานศึกษา กิจกรรมท่ีจัดควรมีความหลากหลาย ท๎าทายเหมาะสมกับวัย ครอบคลุม
พัฒนาการทุกด๎านของเด็ก และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม โดยมีศิลปะและละครเป็น
องค์ประกอบส าคัญของการจัดประสบการณ์ 
 ตัวอยํางกิจกรรมท่ีจัดประกอบด๎วยการวิเคราะห์ตัวละคร การวิเคราะห์สถานการณ์จากเรื่อง การจัดท า
วัตถุส่ิงของ อุปกรณ์ประกอบฉากหรือเครื่องแตํงกายท่ีสัมพันธ์กับเรื่อง การเลํนละครสร๎างสรรค์ การจัดโต๏ะนิทาน 
การท าหนังสือนิทาน การท าศิลปะแบบรํวมมือ การประดิษฐ์และการสร๎าง การเคล่ือนไหวและจังหวะ เพลง ค า
คล๎องจอง การประกอบอาหาร การเพาะปลูก การเล้ียงสัตว์ เกมการศึกษา ฯลฯ โดยระหวํางการจัดกิจกรรมในขั้น
นี้ครูอาจอํานวรรณกรรมให๎เด็กฟังเพื่อการทบทวน หรือเพื่อน าเข๎าสํูบทเรียนได๎ตามความเหมาะสม ท้ังนี้ ส่ิงท่ีครูไมํ
ควรละเลยคือการจัดส่ิงแวดล๎อมในห๎องเรียนให๎สัมพันธ์กับเรื่องโดยให๎เด็กมีสํวนรํวม 
  4. จัดนิทรรศการแสดงส่ิงท่ีเด็ก ๆ เรียนรู๎ โดยทบทวนกิจกรรมท่ีจัดแล๎วรํวมกับเด็ก ให๎เด็กชํวยกัน
คัดเลือกส่ิงท่ีต๎องการน าเสนอให๎ผ๎ูอื่นรับรู๎เกี่ยวกับวิธีการท่ีเด็กเรียนรู๎ และส่ิงท่ีเด็กเรียนรู๎ และรํวมกันจัดนิทรรศการ 
การจัดนิทรรศการจะชํวยให๎เด็กได๎จัดระบบความคิด เพื่อหาทางน าเสนอส่ิงท่ีตนได๎ 

 - การจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมทักษะทางสมอง EF(Executive Function) เด็กในศตวรรษที่ 21  
   ทักษะสมอง  (EF = Executive Functions) คือ ความสามารถระดับสูงของสมองท่ีใช๎ในการควบคุม
ความคิด อารมณ์ แลการกระท า เพื่อไปให๎ถึงเปูาหมาย ซึ่งบางครั้งก็อาจเรียกทักษะ EF ทักษะการคิดเชิงบริหาร 
   ทักษะ EF ท าหน๎าท่ีเกี่ยวกับทักษะการคิด และเป็นสํวนส าคัญท่ีท าให๎มนุษย์มีความแตกตํางจากสัตว์ 
ชํวยให๎เด็กเรียนรู๎การปฏิบัติตนอยูํในวินัย น าพาตนเองให๎ประสบความส าเร็จ มีความสุข สามารถควบคุมอารมณ์ได๎ 
ตามวัย อยูํรํวมกับผ๎ูอื่นได๎ และเป็นส่ิงท่ีท าให๎คนประสบความส าเร็จในชีวิตตามแบบของตน มีงานวจัิยมากมาย
ยืนยันวํา เด็กท่ีมี EF ดีจะมีการเรียนดี และมีชีวิตดีไปด๎วย 
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   ทักษะ EF ท าให๎เด็กมีสมาธิจดจํอ มีความจ าดี วางแผนเป็น ท าส่ิงตํางๆอยํางเป็นระบบ ท างานเสร็จ
ทันเวลา ปรับตัวเป็นพร๎อมเรียนรู๎ส่ิงใหมํ แก๎ปัญหาเป็น ประเมินตนเองและปรับปรุงตนเองหรืองานของตนได๎ 
อดทนรอคอยได๎ มีความพยายาม มีความมุํงมั่น ควบคุมตนเองให๎ส่ิงท่ีเหมาะท่ีควร แสดงออกกับผ๎ูอื่นอยําง
เหมาะสม รู๎จักเคารพให๎เกียรติผ๎ูอื่น อยูํรํวมกับคนอื่นได๎ องค์ประกอบของทักษะ EF แบํงออกเป็น 9 ด๎าน และแบํง
ออกเป็นกลํุมใหญํ 3 ทักษะ ดังนี้ 
     กลุ่มทักษะพื้นฐาน 
  1. ความจ าเพื่อใช๎งาน (Working Memory) – การจ าข๎อมูลและจัดการกับข๎อมูล คิดเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม และประมวลผลเพื่อน าไปใช๎งานตํอ 
  2. การยั้งคิดไตรํตรอง (Inhibitory Control) – หยุดคิดและไตรํตรองกํอนท าหรือพูด พิจารณา
ข๎อมูลตําง ๆ และรู๎จักชะลอความอยาก 
  3. การยืดหยุํนความคิด (Shift/Cognitive Flexibility) – ปรับความคิดเมื่อเงื่อนไขหรือ
สถานการณ์เปล่ียนไป รู๎จักคิดนอกกรอบ และเห็นวิธีการรวมทั้งโอกาสใหมํ ๆ 
     กลุ่มทักษะก ากับตนเอง 
  4. การจดจํอใสํใจ (Focus/Attention) – มีสมาธิตํอเนื่อง จดจํอในส่ิงท่ีท า 
  5. การควบคุมอารมณ์ (Emotional Control) – จัดการกับอารมณ์และแสดงออกได๎อยําง
เหมาะสม มีความมั่นคงทางอารมณ์ ไมํใช๎อารมณ์แก๎ปัญหา 
  6. การติดตามประเมินตนเอง (Self-Monitoring) – รู๎วําตัวเองท าอะไรอยูํ ทบทวนการกระท า
และสะท๎อนผลการกระท าของตัวเองได๎ แก๎ไขเมื่อพบข๎อบกพรํอง 
     กลุ่มทักษะการปฏิบัติ 
  7. การริเริ่มและลงมือท า (Initiating) – มีความคิดริเริ่ม คิดนอกกรอบได๎ ตัดสินใจลงมือท าด๎วย
ตัวเอง ไมํต๎องให๎ใครเตือน 
  8. การวางแผนและจัดระบบด าเนินการ (Planning and Organising) – ต้ังเปูาหมาย วางแผน
เป็นขั้นตอน จัดล าดับความส าคัญ ด าเนินการอยํางเป็นระบบ รู๎จักบริหารเวลาและทรัพยากร 
  9. การมุํงเปูาหมาย (Goal-Directed Persistence) – มีแรงจูงใจและความพยายามเพื่อท าตาม
เปูาหมายท่ีต้ังไว๎ให๎ส าเร็จ มีความมุํงมั่นอดทน พร๎อมฝุาฟันอุปสรรคโดยไมํยํอท๎อ ทนตํอความยากล าบากได๎ 

 - การจัดการเรียนรู้บูรณาการ READ Model  รูปแบบ READ เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยที่ผ๎ูเขียนสร๎างและพัฒนาขึ้นจากการศึกษาทฤษฎีทางการศึกษา ผํานการทดลองใช๎โดยครูปฐมวัยซึ่ง
น ามาประยุกต์การจัดประสบการณ์โดยใช๎นิทาน เป็นทางเลือกหนึ่งให๎ครูน าไปใช๎เป็นแนวทางการจัดประสบการณ์
การเรียนรู๎เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยได๎ 
  ขั้นการอ่าน (Reading = R) หมายถึง ขั้นตอนท่ีเด็กมีประสบการณ์อําน ท้ังกิจกรรมท่ีครูอํานให๎
ฟังและการมีประสบการณ์ในการอํานด๎วยตนเอง เพื่อให๎เด็กมีพื้นฐานกระบวนการอําน รู๎จักหนงัสือ รักหนังสือ 
และรู๎จักวิธีการใช๎หนังสือ ด๎วยวิธีการอําน 3 วิธี ได๎แกํ การอํานให๎ฟัง การอํานรํวมกับครู และการอํานโดยใช๎ภาษา
ของตนเอง รวมถึงการใช๎เทคนิคการอํานที่สนุกสนาน เชํน อํานไปร๎องไป อํานไปเลํนไป 
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  ขั้นขยายความเข้าใจ (Expanding = E) หมายถึง ขั้นตอนท่ีเด็กขยายความเข๎าใจด๎วยการ
สนทนาและเช่ือมโยงเรื่องราวในหนังสือกับประสบการณ์ของเด็ก เพื่อให๎เด็กมีพื้นฐานกระบวนการอําน มีความ
เข๎าใจเรื่อง เข๎าใจความหมายของค าศัพท์ เห็นคุณคําของเรื่องท่ีอํานวํามีความหมายตํอตนเอง รู๎จักวิธีการใช๎หนังสือ 
รู๎ส ารักหนังสือและมีความผูกพันกับหนังสือ ครูสนทนาเกี่ยวกับหนังสือและเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของเด็ก 
สนทนาเกี่ยวกับตัวละคร โครงเรื่อง สถานท่ีและเวลาของเรื่อง แกํนสาระของเรื่อง ค๎นคว๎าหาความรู๎และเก็บข๎อมูล
ด๎วยการทัศนศึกษา ถํายภาพ ดูวีดีทัศน์ หาข๎อมูลจากเว๏บไซต์ การพัฒนาทักษะวิชาการ ทดลอง เลํนเกมการศึกษา 
เลํนเกม ร๎องเพลงและเคล่ือนไหว สํงเสริมให๎เด็กได๎แสดงความคิดเห็นความรู๎สึกเช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิมของ
เด็กกับเรื่องท่ีอําน โดยใช๎ค าถามปลายเปิดและค าถามปลายปิด 
  ขั้นกิจกรรมต่อเนื่อง (Activity = A) หมายถึง ขั้นตอนท่ีเด็กท ากิจกรรมท่ีเกี่ยวข๎องกับเรื่องท่ี
อํานเพื่อให๎เด็กมีความเข๎าใจเรื่อง เข๎าใจความหมายของค าศัพท์อยํางเป็นรูปธรรม และเห็นความสัมพันธ์ของส่ิงท่ีมี
อยูํในหนังสือกับส่ิงท่ีมีอยูํในชีวิตจริง ครูสํงเสริมให๎เด็กท ากิจกรรมท่ีเกี่ยวข๎องกับเรื่อง ท้ังกิจกรรมท่ีครูเป็นผ๎ูน า และ
กิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมอุปกรณ์ให๎เด็กปฏิบัติเองโดยอิสระ ได๎แกํ การท ากิจกรรมท่ีเช่ือมโยง ศิลปะ วิทยาศาสตร์ 
ภาษา คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยี 
  ขั้นแสดงผลงาน (Display = D) หมายถึง ขั้นตอนท่ีเด็กน าผลงานท่ีท าในขั้นกิจกรรมตํอเนื่อง
มาน าเสนอหน๎าช้ันเรียนและจัดแสดงควบคํูกับหนังสือ ครูสํงเสริมให๎เด็กน าผลงานมาเสนอหน๎าช้ันเรียนและจัด
แสดงควบคํูหนังสือ ด๎วยรูปแบบตํางๆ เชํน แสดงละคร ดนตรี งานศิลปะ บันทึก คลิปวีดีโอ จัดนิทรรศการ 

 - การจัดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดไฮสโคป  หลักการของไฮสโคปสามารถสรุปเป็น
แผนภูมิภาพ “วงล๎อแหํงการเรียนรู”๎ (High/Scope Wheel of Learning) ดังนี้ 
   การเรียนรู๎แบบลงมือกระท า (Active Learning) ซึ่งถือวําเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาเด็ก การเรียนรู๎
แบบลงมือกระท าจะเกิดขึ้นอยํางมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในกิจกรรมท่ีพัฒนาเด็กอยํางเหมาะสมกับพัฒนาการ การ
เรียนรู๎แบบลงมือกระท า หมายถึง การเรียนรู๎ซึ่งเด็กได๎จัดกระท ากับวัตถุ ได๎มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล ความคิด และ
เหตุการณ์ จนกระท่ังสามารถสร๎างองค์ความรู๎ด๎วยตนเอง องค์ประกอบของการเรียนรู๎แบบลงมือกระท า ได๎แกํ 
              1. สื่อ (Materials) ในห๎องเรียนท่ีเด็กเรียนรู๎แบบลงมือกระท าจะมีเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์ท่ี
หลากหลายเพียงพอและเหมาะสมกับระดับอายุของเด็ก เด็กต๎องมีโอกาสและมีเวลาเพียงพอท่ีจะเลือกใช๎วัสดุ
อุปกรณ์อยํางอิสระ เมื่อเด็กใช๎เครื่องมือ หรือวัสดุอุปกรณ์ตําง ๆ เด็กจะมีโอกาสเช่ือมโยงการกระท าตําง ๆ การ
เรียนรู๎ในเรื่องของความสัมพันธ์ และมีโอกาสในการแก๎ปัญหามากขึ้นด๎วย 
            2. การสัมผัส (Manipulation) การเรียนรู๎ด๎วยการลงมือกระท าเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข๎องกับ
ประสาทสัมผัสท้ังกายและใจ การให๎เด็กได๎ส ารวจและจัดกระท ากับวัตถุโดยตรงท าให๎เด็กรู๎จักวัตถุ หลังจากท่ีเด็ก
ค๎ุนเคยกับวัตถุแล๎วเด็กจะน าวัตถุตําง ๆ มาเกี่ยวข๎องกันและเรียนรู๎เรือ่งความสัมพันธ์ ผ๎ูใหญํมีหน๎าท่ีจัดให๎เด็ก
ค๎นพบความสัมพันธ์เหลํานี้ด๎วยตนเอง 
              3. การเลือก (Choice) เด็กจะเป็นผ๎ูริเริ่มกิจกรรมจากความสนใจและความต้ังใจของตนเอง เด็ก
เป็นผ๎ูเลือกวัสดุอุปกรณ์และตัดสินใจวําจะใช๎วัสดุอุปกรณ์นั้นอยํางไร การท่ีเด็กมีโอกาสเลือกและตัดสินใจท าให๎เด็ก
เกิดการเรียนรู๎ด๎วยตนเองมากกวําได๎รับการถํายทอดความรู๎จากผ๎ูใหญํ ดังนั้น ผ๎ูใหญํท่ีตระหนักถึงความส าคัญเรื่อง
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การเลือกและการตัดสินใจ ต๎องจัดให๎เด็กมีอิสระท่ีจะเลือกได๎ตลอดท้ังวัน ขณะท่ีปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ไมํใชํ
เฉพาะในชํวงเวลาเลํนเสรีเทํานั้น 
              4. ภาษาและการคิด (Child language & thought) เด็กได๎อธิบายวําตนก าลังท าอะไร และ
เข๎าใจอยํางไรมีโอกาสพูดส่ือสารและด๎วยภาษาทําทางขณะคิดเกี่ยวกับการกระท า และขยายความคิดของตนเพื่อ
รับรู๎ส่ิงใหมํ 
              5. การสนับสนุนจากผู้ใหญ่ (Adult scaffolding) หมายถึงการท่ีผ๎ูใหญํสนับสนุนการคิด และ
ท๎าทายกระต๎ุนให๎เด็กพยายาม และชํวยเด็กขยายหรือสร๎างงานของตนโดยการพูดกับเด็กเกี่ยวกับส่ิงท่ีเด็กก าลังท า
รํวมกันในการเลํน และชํวยให๎เด็กเรียนรู๎การแก๎ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
    ปฏิสัมพันธ์ระหวํางผ๎ูใหญํและเด็ก (Adult-Child Interaction) การเรียนรู๎แบบลงมือกระท านั้นจะ
ประสบความส าเร็จได๎เมื่อผ๎ูใหญํและเด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตํอกัน ไฮสโคปจึงเน๎นให๎ ผ๎ูใหญํสร๎างบรรยากาศท่ีอบอุํน
และปลอดภัยให๎แกํเด็ก การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตํอเด็กนั้นเป็นการสร๎างความมั่นใจให๎กับเด็ก เด็กจะกล๎าพูดกล๎า
แสดงออก และกล๎าปรึกษาปัญหา ผ๎ูใหญํจะต๎องใสํใจแม๎แตํเรื่องเล็ก ๆ น๎อย ๆ และไมํเบ่ือหนํายท่ีจะตอบค าถาม
ของเด็ก หรือปูอนค าถามให๎เด็กเกิดความคิด จินตนาการ การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตํอเด็กนั้นนับได๎วํามีคุณคํามากกวํา
การยกยํอง ชมเชย การให๎รางวัล 
   การจัดส่ิงแวดล๎อมการเรียนรู๎ (Learning Environment) การจัดส่ิงแวดล๎อมในสถานศึกษาปฐมวัยมี
ความส าคัญตํอการพัฒนาและการเรียนรู๎ของเด็ก ตามหลักการของไฮสโคปถือวําส่ิงแวดล๎อมเป็นเสมือนครูคนที่ 3 
และเป็นสํวนหนึ่งของวงล๎อการเรียนรู๎ซึง่มีสาระครอบคลุม 3 เรื่อง ได๎แกํ พื้นท่ี ส่ือ และการจัดเก็บ เป็นต๎น 
   กิจวัตรประจ าวัน (Daily Routine) การวางแผนกิจวัตรประจ าวันของไฮสโคปมีความสม่ าเสมอเพื่อ
สนับสนุนการเรียนรู๎แบบลงมือกระท า ซึ่งท าให๎เด็กสามารถคาดได๎วําชํวงเวลาตํอไปเป็นกิจกรรมใดและท าให๎เด็ก
สามารถจัดการควบคุมได๎วําต๎องท าอะไรในกิจกรรมแตํละชํวงด๎วยตนเองกิจวัตรประจ าวันส าหรับเด็กของไฮสโคป 
รวมถึงกระบวนการวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน (Plan-do-review process) กิจกรรมกลํุมยํอย กิจกรรมกลํุมใหญํ 
กิจกรรมกลางแจ๎ง ตลอดการด าเนินกิจวัตรประจ าวันค านึงถึงชํวงตํอระหวํางกิจกรรม และเน๎นโอกาสของการ
เรียนรู๎แบบลงมือกระท า เด็กและครูได๎สร๎างความรู๎สึกวําตนเป็นสํวนหนึ่งของชุมชน 
 กระบวนการวางแผน-ปฏิบัติ-ทบทวน หัวใจส าคัญของการจัดการเรียนรู๎แบบไฮสโคป ประกอบด๎วย 3 
กระบวนการ ได๎แก ํ
  1. การวางแผน (Plan) คือ กระบวนการคิดของเด็กเกี่ยวกับเปูาหมายท่ีจะก าหนดการกระท าท่ี
คาดหวัง การวางแผนของเด็กขึ้นอยูํกับอายุความสามารถทางการส่ือสารและการใช๎ภาษา เด็กอาจวางแผนโดยการ
กระท าทําทางหรือค าพูด การวางแผนมีความส าคัญเนื่องจากเป็นการสนับสนุนความคิด การเลือกและการตัดสินใจ
ของเด็กท่ีชัดเจน สํงเสริมความรู๎สึกเช่ือมั่นในตนเองของเด็กและความรู๎สึกในการควบคุมตนเอง ท าให๎เด็กมีความ
สนใจการเลํนท่ีได๎วางแผนไว๎ สํงเสริมพัฒนาการการเลํนท่ีมีความซับซ๎อนเพิ่มมากขึ้น ในชํวงการวางแผนเด็กจะได๎
พัฒนาความสามารถในการส่ือถึงความต้ังใจ การวางแผนของเด็กอาจมีท้ัง แผนงานท่ีไมํชัดเจน คือ เด็กสามารถ
บอกได๎เพียงวําจะเลือกมุมใดแตํยังไมํมีภาพในใจวําต๎องการท าอะไร แผนงานท่ีเป็นกิจวัตรเด็กบอกได๎ วําจะเลือก
เลํนมุมใด และมีภาพในใจท่ีชัดเจนเกี่ยวกับประสบการณ์ หรือควรใช๎วัสดุอุปกรณ์ในแตํละมุมอยํางไร แผนงานท่ีมี
ความละเอียดชัดเจน คือเด็กสามารถวางแผนงานท่ีมีความชับซ๎อน ซึ่งจะกลําวถึงกิจกรรมกระบวนการ หรือวัสดุ
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อุปกรณ์ท่ีเป็นเปูาหมายหรือผลผลิตเด็กจะได๎วางแผนท่ีหลากหลายตลอดเวลาได๎สร๎างแผนงานจริง ๆ ซึ่งเกิดขึ้น
ในขณะท างาน ครูสามารถสนับสนุนการวางแผนของเด็กได๎โดยการสังเกตลักษณะแผนงานของเด็กแตํละคน 
วางแผนกับเด็กอยํางใกล๎ชิด จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และประสบการณ์ท่ีชํวยท าให๎เด็กมีความสนใจในการวางแผน 
สนทนากับเด็กเป็นรายบุคคล เกี่ยวกับแผนงานของเด็ก ท้ังนี้ วิธีท่ีเด็กใช๎วางแผนอาจมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
  2. การปฏิบัติ / การท างาน (Do / Work time) การท างานเป็นชํวงเวลาท่ีเด็กได๎ลงมือท า
กิจกรรมตามแผนท่ีวางไว๎อยํางอิสระตามเวลาท่ีก าหนด  การท างานเป็นชํวงท่ีเด็กได๎ปฏิบัติตามส่ิงท่ีต้ังใจไว๎ ค๎นพบ
ความคิดใหมํ ๆ เป็นชํวงท่ีเด็กต๎องเลือกและตัดสินใจใช๎วัสดุอุปกรณ์ บริเวณ และขั้นตอนในการเลํน  ดังนั้นการเลํน
อยํางอิสระจึงเป็นการพัฒนา และสร๎างการเรียนรูข๎องเด็กท่ีมีความสนุกสนานและสร๎างสรรค์อยํางเป็นธรรมชาติ 
โดยคุณครูจะท าหน๎าท่ีเป็นผ๎ูช้ีแนะ ให๎ค าแนะน า  คอยสังเกต เรียนรู๎ และสนับสนุนการเลํนของเด็กในชํวงการ 
  3. การทบทวน (Recall time) คือ กระบวนการท่ีเด็กได๎สะท๎อนผลงานของตนเองท่ีได๎ลงมือท า
ผํานการพูดคุย หรือแสดงผลงานตําง ๆ  ท่ีได๎ปฏิบัติงานตามแผนท่ีได๎วางไว๎  และผลท่ีได๎รับ ได๎พูดคุยกับผ๎ูอื่น
เกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง เป็นโอกาสดีท่ีเด็กจะได๎ฝึกการเลําเรื่องการบรรยาย ครูควรสนทนากับเด็ก
เกี่ยวกับประสบการณ์การท างานของเด็กโดยไมํเรํงรีบ เชิญชวนให๎เด็กพูดคุย เชํน ให๎เด็กเสนอความคิดเห็น ถาม
ค าถามปลายเปิด ฟังเด็กอยํางต้ังใจ และครูสามารถเสนอความคิดเห็นเพื่อให๎การทบทวนด าเนินตํอไปได๎ 
 การประเมิน (Assessment) ในโปรแกรมไฮสโคป การประเมินถือเป็นงานโดยตรงของครูที่จะต๎องต้ังใจ
ปฏิบัติและเอาใจใสํอยํางเต็มท่ี ครูไฮสโคปจะท างานรํวมกันเป็นคณะ ในแตํละวันครูทุกคนจะรวบรวมข๎อมูล
เกี่ยวกับเด็ก ข๎อมูลนี้ได๎จากการสังเกตและการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กในกิจวัตรประจ าวัน โดยครูจะจดบันทึกส้ัน ๆ 
ตามส่ิงท่ีเห็น และได๎ยินอยํางเท่ียงตรง สมาชิกครูท่ีรํวมกันสอนจะมีการวางแผนประจ าวันรวํมกันกอํนท่ีเด็กจะ
มาถึงโรงเรียน หรือหลังจากท่ีเด็กกลับบ๎าน หรือในขณะท่ีเด็กนอนพักผํอนตอนกลางวัน ครูจะแลกเปล่ียนข๎อมูลท่ี
ได๎จากการสังเกตเด็ก ท าการวิเคราะห์ข๎อมูลในด๎านประสบการณ์ส าคัญ และวางแผนส าหรับวันตํอไป 

  
 - การป้องกันการทุจริต ยุทธศาสตร์ชาติวําด๎วยการปูองกันและปราบปรามการทุจริต ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 
2560 -2564) ได๎ก าหนดประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 “สร๎างสังคมท่ีไมํทนตํอการทุจริต” ประกอบด๎วย  
  กลยุทธ์ที่ 1 ปรับฐานความคิดทุกชํวงวัยตั้งแตํปฐมวัยเป็นต๎นไปให๎สามารถแยกระหวําง
ผลประโยชน์สํวนตนและผลประโยชน์สํวนรวม 
  กลยุทธ์ที่ 2 สํงเสริมให๎มีระบบและกระบวนการกลํอมเกลาทางสังคมเพื่อต๎านทุจริต 
  กลยุทธ์ที่ 3 ประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นเครื่องมือต๎านทุจริต  
  กลยุทธ์ที่ 4 เสริมพลังการมีสํวนรํวมของชุมชน และบูรณาการทุกภาคสํวนเพื่อตํอต๎านการทุจริต 

โครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม การป้องกันการทุจริต 

ล าดับ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
จ านวน
ชั่วโมง 

1 การคิดแยกแยะระหวําง
ผลประโยชน์สํวนตนและ

1. ความหมายของของใช๎สํวนตนและของใช๎สํวนรวม 
2. การจ าแนกของใช๎สํวนตนและของใช๎สํวนรวม 

14 
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ผลประโยชน์สํวนรวม 
 

3. การปฏิบัติตนในการใช๎ของใช๎สํวนตนและของใช๎สํวนรวม 
    3.1 ของเลํน 
    3.2 การรับประทานอาหาร 
    3.3 การเข๎าแถว 
    3.4 การเก็บของใช๎สํวนตน 
    3.5 ท างานท่ีได๎รับมอบหมาย 
    3.6 การแบํงปัน 
    3.7 การแตํงกาย 
    3.8 การแปรงฟันและการใช๎น้ าอยํางถูกวิธ ี
    3.9 การใช๎ห๎องน้ าอยํางถูกวิธี 
4. ความหมายของระบบคิดฐานสอง และระบบคิดฐานสิบ 
5. การแยกแยะระบบคิดฐานสอง และระบบคิดฐานสิบ 

2 ความละอายและความไมํทน
ตํอการทุจริต  

1. ความหมายของความละอายและความไมํทนตํอการทุจริต 
2. การเก็บของเลํนให๎เป็นระเบียบ 
3. ความละอายและไมํแยํง หรือขโมยอาหารเพื่อน 
4. ความละอายและไมํแซงคิวผ๎ูอื่น 
5. การใช๎ของใช๎สํวนตนอยํางถูกวิธี 
6. ความละอายและไมํแยํง หรือขโมยของใช๎ผ๎ูอื่น 
7. ความรับผิดชอบตํอการท างานท่ีได๎รับมอบหมาย 
8. การไมํลอก หรือไมํน าผลงานของคนอื่นมาเป็นของตนเอง 
9. ความหมายของการแบํงปัน 
10. พฤติกรรมการแบํงปัน และปฏิบัติตน เป็นผ๎ูท่ีมีความละอาย
และไมํทนตํอการทุจริต 
11. การแตํงกายด๎วยตนเองและการไมํน าเอาเครื่องแตํงกายของ
ผ๎ูอื่นมาเป็นของตนเอง 
12. ความหมายของกิจวัตรประจ าวัน 
13. ข้อดีและข้อเสียของการปฏิบัติและไม่ปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 

12 

3 STRONG / จิตพอเพียง
ตํอต๎านการทุจริต 

1. Sufficient : ความหมายของความพอเพียง 
2. Transparent : ความหมายของความโปรํงใส 
3. Realise/Knowledge : ความหมายของการตื่นรู๎และความรู๎ 
4. Onward :ความหมายของการมุํงไปข๎างหน๎า 
5. Generosity : ความหมายของความเอื้ออาทร 
6. ความหมายของการต๎านทุจริต 

9 
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7. การรับประทานอาหารที่สอดคล๎องกับ STRONG 
8. การชํวยเหลือเพื่อนท่ีสอดคล๎องกับ STRONG 
9. การใช้กระดาษที่สอดคล้องกับ STRONG 

4 พลเมืองกับความรับผิดชอบ
ตํอสังคม พลเมืองกับความ
รับผิดชอบตํอสังคม 

1. ความรับผิดชอบตํอตนเอง (การแปรงฟัน, การแตํงกาย,  
การรับประทานอาหาร) 
2. ความรับผิดชอบต่อสังคม (การเก็บขยะ, ท าความสะอาดใน
ห้องเรียน) 

5 

 รวม 40 

* หมายเหตุ การจัดประสบการณ์แต่ละกิจกรรมจะใช้เวลาประมาณ 20 นาที 

หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ จัดดังนี้ 
1. จัดประสบการณ์ให๎สอดคล๎องกับอายุ วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการของเด็กเพื่อให๎เด็กทุกคนได๎ 

พัฒนาเต็มศักยภาพ 
  2. จัดประสบการณ์ให๎สอดคล๎องกับลักษณะการเรียนรู๎ของเด็กวัยนี้ คือให๎เด็กได๎ลงมือกระท าเรียนรูผํ๎าน

ประสาทสัมผัสท้ังห๎าได๎ คิดแก๎ปัญหาด๎วยตัวเอง 
3. จัดประสบการณ์ในรูปแบบบูรณาการ คือ บูรณาการท้ังทักษะ และสาระการเรียนรู๎ 
4. จัดประสบการณ์ให๎เด็กได๎คิดวางแผน ตัดสินใจได๎ลงมือกระท าและน าเสนอความคิดเห็น 
5. จัดประสบการณ์ให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผ๎ูใหญํภายใต๎สภาพแวดล๎อมท่ีเอื้อตํอการเรียนรู๎ 

ในบรรยากาศท่ีอบอุํน มีความสุข และเรียนรู๎การท ากิจกรรมแบบรํวมมือในลักษณะตํางๆกัน 
          6. จัดประสบการณ์ให๎เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับส่ือ และแหลํงการเรียนรู๎หลากหลาย และอยูํในวิถีชีวิตของเด็ก 
          7. จัดประสบการณ์ท่ีสํงเสริมลักษณะนิสัยท่ีดี ทักษะการใช๎ชีวิตประจ าวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมให๎เป็นสํวนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎อยํางตํอเนื่องสม่ าเสมอไปตามความเหมาะสมกับวัย 
และความต๎องการของเด็ก   
          8. จัดสภาพแวดล๎อมท่ีปลอดภัย เอื้อตํอการเรียนรู๎ตามวัยของเด็ก 
          9. ประเมินการเจริญเติบโต และพัฒนาการเด็กอยํางตํอเนื่องสม่ าเสมอ 
          10. ประสานความรํวมมือระหวํางครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก 
 

การจัดสภาพแวดล้อม 
 หลักการส าคัญในการจัดสภาพแวดล๎อม หรือสร๎างบรรยากาศการเรียนรู๎ คือ ต๎องค านึงถึงความปลอดภัย 
ความสะอาด เปูาหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให๎เด็กเกิดความรู๎สึกอบอุํน 
มั่นใจ และมีความสุข  โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ ระดับปฐมวัย ได๎แบํงเนื้อที่ให๎เหมาะสม  ดังนี้ 
 1. พื้นที่อ านวยความสะดวกเพื่อเด็กและครู 
  1.1 ท่ีแสดงผลงานของเด็ก 

     1.2 ท่ีเก็บแฟูมผลงานของเด็ก 
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 1.3 ท่ีเก็บเครื่องใช๎สํวนตัวเด็ก 
 1.4 ท่ีเก็บเครื่องใช๎ของครู 
    1.5 ปูายนิเทศตามหนํวยการสอน หรือส่ิงทีเด็กสนใจ 
2. พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรม และการเคลื่อนไหว พื้นท่ีนี้จะใช๎ท่ีวํางกลางห๎องเรียน 

          3. พื้นที่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ มุมเหลํานี้โรงเรียนได๎จัดให๎มีของเลํนไว๎เพียงพอตํอความต๎องการ
ของเด็ก โดยมีการผลัดเปล่ียนของเลํนตามมุมทุกสัปดาห์ และให๎เด็กมีสํวนรํวมในการจัดมุมของเลํน  
มุมตํางๆ ท่ีโรงเรียนจัดให๎เด็ก  ได๎แกํ 
  3.1 มุมบล็อก จัดให๎มีบล็อกไม๎ขนาดและรูปทรงแตกตํางกันส าหรับให๎เด็กได๎น ามาตํอประกอบกัน
เป็นส่ิงตํางๆ ตามจินตนาการ ความคิดสร๎างสรรค์ของตนเอง 
  3.2 มุมหนังสือ จัดให๎มีหนังสือท่ีมีรูปภาพสีสันสวยงาม ท่ีใช๎ประกอบในการเลํานิทาน มีแบบฝึก
เขียนพยัญชนะไทย 

   3.3 มุมบทบาทสมมติ มุมนี้จะจัดแยกเป็นมุมยํอย ได๎แกํ มุมบ๎าน มุมหมอ มุมร๎านค๎า 
    3.4 มุมวิทยาศาสตร์ ได๎จัดรวบรวมส่ิงของตํางๆท่ีเด็กสนใจมาจัดไว๎ 

      3.5 มุมศิลปะ จัดให๎มี สีน้ า สีเทียน พูํกัน รูปป้ันปูนปลาสเตอร์ ดินน้ ามัน ให๎เด็กได๎แสดงออกทาง
ความคิดสร๎างสรรค์อยํางเต็มท่ี 

 4. พื้นที่นอกห้องเรียน 
  4.1 สนามเด็กเลํน ประกอบด๎วยเครื่องเลํนประเภทปีนปุาย ทรงตัว สนุกสนาน มีพื้นท่ีส าหรับวิ่ง
เลํน เพียงพอ และไมํเกิดอันตรายตํอเด็ก 
  4.2 ท่ีพักผํอน ได๎จัดโต๏ะม๎าหินอํอนไว๎ตามรํมไม๎ ท่ีเพียงพอส าหรับเด็ก 
  4.3 บริเวณธรรมชาติ มีการปลูกไม๎ดอก ไม๎ประดับ พืชผักสวนครัวตามฤดูกาล 

 สื่อ  
  ส่ือเป็นตัวกลางในการถํายทอดเรื่องราวเนื้อหาจากผ๎ูสํงไปยังผ๎ูรับในการเรียนการสอน ส่ือเป็นตัวกลางน า
ความรู๎จากผ๎ูสอนสํูเด็ก ท าให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ตามจุดประสงค์ท่ีวางไว๎ ชํวยให๎เด็กได๎รับประสบการณ์ตรง ท าให๎ส่ิง
ท่ีเป็นนามธรรมเข๎าใจยากกลายเป็นรูปธรรมท่ีเด็กเข๎าใจงําย เรียนรู๎ได๎งําย รวดเร็ว เพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู๎ และ
ค๎นพบด๎วยตัวเอง 

สื่อประกอบการจัดกิจกรรม 
 โรงเรียนราษฎร์บ ารงุศิลป์ ระดับปฐมวัย จัดให๎มส่ืีอประกอบการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้ง
ทางด๎านรํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา   มีส่ือท้ังท่ีเป็นประเภท 2 มิติ และ/หรือ 3 มิติ ท้ังท่ีเป็น
ส่ือของจริง  ส่ือธรรมชาติ ส่ือท่ีอยูํใกล๎ตัวเด็ก  ส่ือท่ีสะท๎อนวัฒนธรรม  ส่ือเทคโนโลยี  ท่ีปลอดภัยตํอตัวเด็ก  ส่ือท่ี
เอื้อให๎เด็กเรียนรู๎ผํานประสาทสัมผัสท้ังห๎า  โดยการจัดการใช๎ส่ือเริ่มต๎นจาก  สื่อของจริง  ภาพถ่าย  ภาพโครง
ร่าง และสัญลักษณ์ ท้ังนี้การใช๎ส่ือต๎องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกตํางระหวํางบุคคล ความสนใจและ
ความต๎องการของเด็กท่ีหลากหลาย ตัวอยํางส่ือประกอบการจัดกิจกรรม  มีดังนี้ 
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     กิจกรรมเคลื่อนไหว และจังหวะ  ตัวอยํางส่ือ  มีดังนี้ 
 1. เครื่องเคาะจังหวะ เชํน ฉิ่ง เหล็กสามเหล่ียม กรับ ร ามะนา กลอง ฯลฯ 
 2. อุปกรณ์ประกอบการเคล่ือนไหว เชํน หนังสือพิมพ์ ริบบ้ิน แถบผ๎า หํวง หวาย ถุงทราย ฯลฯ 
     กิจกรรมเสรี / เล่นตามมุม 
 1. มุมบทบาทสมมติ อาจจัดเป็นมุมเลํน ดังนี้ 

1.1 มุมบ้าน 

- ของเลํนเครื่องใช๎ในครัวขนาดเล็ก หรือของจ าลอง เชํน เตา กระทะ ครก กาน้ า เขียง มีดพลาสติก 
หม๎อ จาน ช๎อน ถ๎วยชาม กะละมัง 

- เครื่องเลํนตุ๏กตา เส้ือผ๎าตุ๏กตา เตียง เปลเด็ก ตุ๏กตา 

- เครื่องแตํงบ๎านจ าลอง เชํน ชุดรับแขก โต๏ะเครื่องแปูง หมอนอิง กระจกขนาดเห็นเต็มตัว หวี ตลับ
แปูง 

- เครื่องแตํงกายบุคคลอาชีพตํางๆท่ีใช๎แล๎ว เชํน ชุดเครื่องแบบทหาร ต ารวจ ชุดเส้ือผ๎าผ๎ูใหญํชาย และ
หญิง รองเท๎า กระเป๋าถือท่ีไมํใช๎แล๎ว 

- โทรศัพท์ เตารีดจ าลอง ท่ีรีดผ๎าจ าลอง 

- ภาพถําย และรายการอาหาร 
1.2 มุมหมอ 

- เครื่องเลํนจ าลองแบบเครื่องมือแพทย์ และอุปกรณ์การรักษาผ๎ูปุวย เชํน หูฟัง เส้ือคลุมหมอ 

- อุปกรณ์ส าหรับเลียนแบบการบันทึกข๎อมูลผ๎ูปุวย เชํน กระดาษ ดินสอ ฯลฯ 
1.3 มุมร้านค้า 

- กลํอง และขวดผลิตภัณฑ์ตํางๆท่ีใช๎แล๎ว 

- อุปกรณ์ประกอบการเลํน เชํน เครื่องคิดเลข ลูกคิด ธนบัตรจ าลอง ฯลฯ 
1.4 มุมบล็อก 

- ไม๎บล็อกหรือแทํงไม๎ท่ีมีขนาด และรูปรํางตํางๆ กัน จ านวนต้ังแตํ 50 ช้ินขึ้นไป 

- ของเลํนจ าลอง เชํน รถยนต์ เครื่องบิน รถไฟ คน สัตว์ ต๎นไม๎ ฯลฯ 

- ภาพถํายตํางๆ 

- ท่ีจัดเก็บไม๎บล็อกหรือแทํงไม๎อาจเป็นช้ัน ลังไม๎หรือพลาสติก แยกตามรูปทรง ขนาด 
1.5 มุมหนังสือ 

- หนังสือภาพนิทาน สมุดภาพ หนังสือภาพที่มีค า และประโยคส้ันๆพร๎อมภาพ 

- ช้ันหรือท่ีวางหนังสือ 

- อุปกรณ์ตํางๆท่ีใช๎ในการสร๎างบรรยากาศการอําน เชํน เส่ือ พรม หมอน 

- สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ๎าน 

- อุปกรณ์ส าหรับการเขียน 
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1.6 มุมวิทยาศาสตร์  หรือ มุมธรรมชาติศึกษา 

- วัสดุตํางๆจากธรรมชาติ เชํน เมล็ดพืชตํางๆ เปลือกหอย ดิน หิน แรํ ฯลฯ 

- เครื่องมือเครื่องใช๎ในการส ารวจ สังเกต ทดลอง เชํน แวํนขยาย แมํเหล็ก เข็มทิศ เครื่องช่ัง ฯลฯ 

    กิจกรรมสร้างสรรค์ ควรมีวัสดุอุปกรณ์  ดังนี้ 
1. การวาดภาพ และระบายสี 

- สีเทียนแทํงใหญํ สีไม๎ สีชอล์ก  สีน้ า 

- พูํกันขนาดใหญํ (ประมาณเบอร์ 12) 

- กระดาษ 

- เส้ือคลุมหรือผ๎ากันเป้ือน 
2. การเล่นกับสี 

- การเปุาสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ า 

- การหยดสี มี กระดาษ หลอดกาแฟ พูํกัน สีน้ า 

- การพับสี มี กระดาษ สีน้ า พูํกัน 

- การเทสี มี กระดาษ สีน้ า 

- การละเลงสี มี  กระดาษ  สีน้ า แปูงเปียก 
3. การพิมพ์ภาพ 

- แมํพิมพ์ตํางๆ จากของจริง  เชํน  นิ้วมือ  ใบไม๎  ก๎านกล๎วย ฯลฯ 

- แมํพิมพ์จากวัสดุอื่นๆ เชํน  เชือก  เส๎นด๎าย ตรายาง ฯลฯ 

- กระดาษ  ผ๎าเช็ดมือ  สีโปสเตอร์ (สีน้ า สีฝุุน ฯลฯ) 
4. การปั้น เชํน ดินน้ ามัน ดินเหนียว  แปูงโดว์  แผํนรองปั้น  แมํพิมพ์รูปตํางๆ  ไม๎นวดแปูง ฯลฯ 
5. การพับ  ฉีก  ตัดปะ เชํน กระดาษ หรือวัสดุอื่นๆ ท่ีจะใช๎พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็กปลายมน  
กาวน้ าหรือแปูงเปียก ผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
6. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เชํน เศษวัสดุตํางๆ มีกลํองกระดาษ  แกนกระดาษ เศษผ๎า เศษไม๎ กาว กรรไกร 
สี ผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
7. การร้อย  เชํน ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด๎าย ฯลฯ 
8. การสาน  เชํน กระดาษ  ใบตอง  ใบมะพร๎าว ฯลฯ 
9. การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์  พลาสติกช้ินเล็กๆ รูปทรงตํางๆ ผ๎ูเลํนสามารถน ามาตํอเป็นรูปแบบตํางๆ 
ตามความต๎องการ 
10. การสร้างรูป เชํนจากกระดานปักหมุด จากแปูนตะปูท่ีใช๎หนังยางหรือเชือกผูกดึง ให๎เป็นรูปรํางตํางๆ 

    กิจกรรมเกมการศึกษา ตัวอยํางส่ือประเภทเกมการศึกษา  มีดังนี้ 
1. เกมจับคู่ 

- จับคํูรูปรํางท่ีเหมือนกัน 
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- จับคํูภาพเงา 

- จับคํูภาพที่ซํอนอยูํในภาพหลัก 

- จับคํูส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กัน ส่ิงท่ีใช๎คํูกัน 

- จับคํูภาพสํวนเต็มกับสํวนยํอย 

- จับคํูภาพกับโครงรําง 

- จับคํูภาพชิ้นสํวนท่ีหายไป 

- จับคํูภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 

- จับคํูภาพที่ซ๎อนกัน 

- จับคํูภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข๎าม 

- จับคํูภาพสมมาตรกัน 

- จับคํูแบบอุปมาอุปไมย 

- จับคํูแบบอนุกรม 
2. เกมภาพตัดต่อ 

- ภาพตัดตํอท่ีสัมพันธ์กับหนํวยการเรียนตํางๆ เชํน ผลไม๎ ผัก ฯลฯ 
3. เกมจัดหมวดหมู่ 

- ภาพส่ิงตํางๆท่ีน ามาจัดเป็นพวกๆ 

- ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช๎ในชีวิตประจ าวัน 
4. เกมวางภาพต่อปลาย ( โดมิโน ) 

- โดมิโนภาพเหมือน 

- โดมิโนภาพสัมพันธ ์
5. เกมเรียงล าดับ 

- เรียงล าดับภาพเหตุการณ์ตํอเนื่อง 

- เรียงล าดับขนาด 
6. เกมศึกษารายละเอียดของภาพ  ( ลอตโต ) 
7. เกมจับคู่แบบตารางสัมพันธ์ ( เมตริกเกม ) 
8. เกมพื้นฐานบวก 

    กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม  ตัวอยํางส่ือ มีดังนี้ 
          1. ส่ือของจริงท่ีอยูํใกล๎ตัว และส่ือจากธรรมชาติหรือวัสดุท๎องถิ่น เชํน ต๎นไม๎ ใบไม๎ เปลือกหอย  
เส้ือผ๎า ฯลฯ 
          2. ส่ือท่ีจ าลองขึ้น เชํน ลูกโลก ตุ๏กตาสัตว์ ฯลฯ 
          3. ส่ือประเภทภาพ เชํน ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ 
          4 .ส่ือเทคโนโลยี เชํน วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท์ ฯลฯ 
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    กิจกรรมกลางแจ้ง ตัวอยํางส่ือ  มีดังนี้ 
          1. เครื่องเลํนสนาม เชํน เครื่องเลํนส าหรับปีนปุาย เครื่องเลํนประเภทล๎อเล่ือน ฯลฯ 
          2. ท่ีเลํนทราย มีทรายละเอียด เครื่องเลํนทราย เครื่องตวง ฯลฯ 
          3. ท่ีเลํนน้ า เส้ือคลุมหรือผ๎ากันเป้ือนพลาสติก อุปกรณ์เลํนน้ า เชํน  ถ๎วยตวง  ขวดตํางๆ  สายยาง  
กรวยกรอกน้ า  ตุ๏กตายาง ฯลฯ 

การเลือกสื่อในการเรียนการสอน โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป ์ระดับปฐมวัย  เลือกใช๎ส่ือในระดับปฐมวัยดังนี ้
 1. เลือกวัสดุที่ใช ้ ไมํมีพิษ ไมํหัก และแตกงําย มีพื้นผิวเรียบ ไมํเป็นเส้ียน 

2. ขนาด  ขนาดใหญํเกินไป  เพราะยากตํอการหยิบยก  อาจจะตกลงมาเสียหายแตก  เป็นอันตรายตํอ
เด็กหรือใช๎ไมํสะดวก เชํน กรรไกรขนาดใหญํ โต๏ะ เก๎าอี้ท่ีใหญํหรือสูงเกินไป และไมํควรมีขนาดเล็กเกินไป  
เด็กอาจจะน าไปอมหรือกลืนท าให๎ติดคอหรือไหลลงท๎องได๎  เชํน ลูกปัดเล็ก ลูกแก๎วเล็ก ฯลฯ 

          3. รูปทรง ไมํเป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหล่ียม เป็นสัน 
          4. น้ าหนัก  ไมํมีน้ าหนักมาก  เพราะเด็กยกหรือหยิบไมํไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายตํอตัวเด็ก 
          5. ไม่ใชส้ื่อที่เปน็อันตรายต่อตัวเด็ก เชํน  สารเคมี วัตถุไวไฟ ฯลฯ 
          6. ไม่ใชส้ีที่เป็นอันตรายต่อสายตา เชํน  สีสะท๎อนแสง ฯลฯ 

การประเมินการใช้สื่อ 
 พิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผ๎ูสอน เด็ก และส่ือ เพื่อจะได๎ทราบวําส่ือนั้นชํวยให๎เด็กเรียนรู๎
ได๎มากน๎อยเพียงใด  จะได๎น ามาปรับปรุงการผลิต และการใช๎ส่ือให๎ดียิ่งขึ้น โดยใช๎วิธีสังเกต  ดังนี้ 
 1. ส่ือนั้นชํวยให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎เพียงใด 
 2. เด็กชอบส่ือนั้นเพียงใด 
 3. ส่ือนั้นชํวยให๎การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไมํ ถูกต๎องตามสาระการเรียนรู๎และทันสมัยหรือไมํ 
 4. ส่ือนั้นชํวยให๎เด็กสนใจมากน๎อยเพียงใด เพราะเหตุใด 

การเก็บ  รักษา  และซ่อมแซมสื่อ 
 การจัดเก็บส่ือเป็นการสํงเสริมให๎เด็กฝึกการสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจัดกลํุม  สํงเสริมความ
รับผิดชอบ ความมีน้ าใจ  ชํวยเหลือ ผ๎ูสอนไมํควรใช๎การเก็บส่ือเป็นการลงโทษเด็ก โดยด าเนินการดังนี้ 

1. เก็บส่ือให๎เป็นระเบียบ และเป็นหมวดหมูํตามลักษณะ ประเภทของส่ือ ส่ือท่ีเหมือนกัน จัดเก็บหรือจัด
วางไว๎ด๎วยกนั 

2. วางส่ือในระดับสายตาของเด็ก เพื่อให๎เด็กหยิบใช๎ จัดเก็บได๎ด๎วยตนเอง 
3. ภาชนะท่ีจัดเก็บส่ือควรโปรํงใส เพื่อให๎เด็กมองเห็นส่ิงท่ีอยูํภายในได๎งําย และควรมีมือจับเพื่อให๎สะดวก

ในการขนย๎าย 
4. ฝึกให๎เด็กรู๎ความหมายของรูปภาพหรือสีท่ีเป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมูํ ประเภทส่ือ เพื่อให๎เด็กจะได๎

เก็บเข๎าท่ีได๎ถูกต๎อง การใช๎สัญลักษณ์ควรมีความหมายตํอการเรียนรู๎ของเด็ก สัญลักษณ์ควรใช๎ส่ือของจริง  
ภาพถํายหรือส าเนา ภาพวาด ภาพโครงรําง หรือ ภาพประจุด  หรือบัตรค าติดคํูกับสัญลักษณ์อยํางใดอยํางหนึ่ง 
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5. ตรวจสอบส่ือท่ีใช๎แล๎วทุกครั้งวํามีสภาพสมบูรณ์ จ านวนครบถ๎วนหรือไมํ 
6. ซํอมแซมส่ือท่ีช ารุด และท าเติมส่ือท่ีขาดหายไปให๎ครบชุด 

การพัฒนาสื่อ 
 การพัฒนาส่ือเพื่อใช๎ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น กํอนอื่นควรได๎ส ารวจข๎อมูล  สภาพ
ปัญหาตํางๆของส่ือทุกประเภทท่ีใช๎อยูํวํามีอะไรบ๎างท่ีจะต๎องปรับปรุงแก๎ไข เพื่อจะได๎ปรับเปล่ียนให๎เหมาะสมกับ
ความต๎องการ  ใช๎แนวทางการพัฒนาส่ือ  ดังนี้ 

1. ปรับปรุงส่ือให๎ทันสมัยเข๎ากับเหตุการณ์ ใช๎ได๎สะดวก  ไมํซับซ๎อนเกินไป  เหมาะสมกับวัยของเด็ก 
2. รักษาความสะอาดของส่ือ  ถ๎าเป็นวัสดุท่ีล๎างน้ าได๎  เมื่อใช๎แล๎วควรได๎ล๎างเช็ด หรือปัดฝุุนให๎สะอาด  

เก็บไว๎เป็นหมวดหมูํ วางเป็นระเบียบหยิบใช๎งําย 
3. ถ๎าเป็นส่ือท่ีผ๎ูสอนผลิตขึ้นมาใช๎เอง และผํานการทดลองใช๎มาแล๎วควรเขียนคํูมือประกอบการใช๎ส่ือนั้น 

โดยลอกช่ือส่ือ ประโยชน์ และวิธีใช๎ส่ือ  รวมท้ังจ านวนช้ินสํวนของส่ือในชุดนั้น และเก็บคํูมือไว๎ในซอง หรือถุง   
พร๎อมส่ือท่ีผลิต 

4. พัฒนาส่ือท่ีสร๎างสรรค์ ใช๎ได๎อเนกประสงค์ คือ เป็นได๎ท้ังส่ือเสริมพัฒนาการ และเป็นของเลํน
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

 

แหล่งเรียนรู ้
        แหลํงเรียนรู๎เพื่อสํงเสริมพัฒนาการ และการเรียนรู๎ของเด็ก แหลํงเรียนรู๎มีความส าคัญคือ เป็นแหลํง
การศึกษาตามความสนใจ และความต๎องการตามอัธยาศัยปลูกฝังนิสัยรักการอําน การสืบเสาะหาความรู๎ การ
แสวงหาความรู๎ด๎วยตนเอง การสร๎างเสริมประสบการณ์ด๎วยประสบการณ์ตรง เพื่อสํงเสริมการเรียนรู๎ตลอดชีวิต 
สภาพแวดล๎อมท่ีเป็นแหลํงเรียนรู๎ส าหรับเด็กปฐมวัยขอเสนอแหลํงเรียนรู๎ที่เป็นตัวอยํางแหลํงวิทยาการการเรียนรู๎
ในชุมชน และกิจกรรมการเรียนรู๎ที่จัดในชุมชน และธรรมชาติ ดังนี้ แหลํงเรียนรู๎ในชุมชน เชํน วัดในชุมชน 
โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ  สถานีต ารวจ  พิพิธภัณฑ์ตํางๆ เป็นต๎น  แหลํงเรียนรู๎ในชุมชนอีกประเภทหนึ่ง เป็น
สถาบันของชุมชนท่ีมีอยูํในวิถีชีวิต และการท ามาหากินในชุมชน เชํน โบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญในวัด หรือ 
ศาสนสถาน ซึ่งเป็นสถานท่ีท าบุญตามประเพณี ตลาด ร๎านขายของช า ซึ่งเป็นแหลํงชุมชนชาวบ๎าน โรงพยาบาล
สํงเสริมสุขประจ าต าบล ล๎วนเป็นห๎องเรียนธรรมชาติท่ีเปิดกว๎างสร๎างบรรยากาศ และจินตนาการการเรียนรู ๎
ของเด็ก 

 หลักการ และจุดมุ่งหมาย 
   เพื่อให๎เด็กมีความรักความภูมิใจในท๎องถิ่น เติบโตเป็นสมาชิกท่ีดีของชุมชน สังคม  และประเทศชาติ  
จึงก าหนดจุดมุํงหมายสาระการเรียนรู๎ท๎องถิ่น เรื่องราวเกี่ยวกับชุมชนอ าเภอเสนา และใกล๎เคียง โดยมีวัตถุประสงค์  
ดังนี ้

           1. เพื่อให๎เด็กมีความรัก ความภูมิใจในวัฒนธรรมท๎องถิ่น                           
                    2. เพื่อให๎เด็กมีความรัก และหวงแหนท๎องถิ่นของตนเอง 

            3. เพื่อสํงเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหวํางโรงเรียนกบัชุมชน 
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การประเมินพัฒนาการ 

 การประเมินพัฒนาการ  หมายถึง  กระบวนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กในขณะท ากิจกรรม แล๎วจด
บันทึกลงในเครื่องมือท่ีผ๎ูสอนสร๎างขึ้นหรือก าหนดอยํางตํอเนื่อง  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกในแตํ
ละครั้ง  เป็นข๎อมูลในการพัฒนากิจกรรมให๎เด็กได๎รับการพัฒนาอยํางเต็มตามศักยภาพ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3 – 6 ปี  เป็นการพัฒนาการทางด๎านรํางกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  
และสติปัญญาของเด็ก  โดยถือเป็นกระบวนการตํอเนื่อง และเป็นสํวนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจัดให๎เด็กในแตํละวัน   

ผลท่ีได๎จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต๎องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข๎อมูลหลักฐานหรือเอกสารอยําง
เป็นระบบ  ด๎วยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลท่ีสามารถบอกเรื่องราว หรือประสบการณ์ท่ีเด็กได๎รับ
วําเด็กเกิดการเรียนรู๎และมีความก๎าวหน๎าเพียงใด ท้ังนี้  ให๎น าข๎อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณา  
ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม  และสํงเสริมให๎เด็กแตํละคนได๎รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอยําง
ตํอเนื่อง  การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก  ดังนี้ 

 1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอยํางเป็นระบบ 
 2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด๎าน 
 3. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอยํางสม่ าเสมอตํอเนื่องตลอดปี 
 4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด๎วยเครื่องมือวิธีการที่หลากหลาย ไมํควรใช๎
แบบทดสอบ 

5. สรุปผลการประเมิน  จัดท าข๎อมูล และน าผลการประเมินไปใช๎พัฒนาเด็ก  
ส าหรับวิธีการประเมินท่ีเหมาะสม และควรใช๎กับเด็กอายุ 3 – 6 ปี  ได๎แกํ  การสังเกต  การบันทึก

พฤติกรรม การสนทนากับเด็ก  การสัมภาษณ์  การวิเคราะห์ข๎อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอยํางมีระบบ 

แหลํงเรียนรู๎ภายใน แหลํงเรียนรู๎ภายนอก 

 อาคารเรียนตํางๆ 
 ห๎องสมุด / ICT 
 ห๎องคอมพิวเตอร์ 
 ห๎องประชุม 
 สวนเกษตร 
 ห๎องสหการ 
 สนามเด็กเลํน 
 สนามฟุตบอล 

 วัดกระโดงทอง 
 วัดบางนมโค 
 สถานีต ารวจอ าเภอเสนา 
 โรงพยาบาลเสนา 
 ตลาดบ๎านแพน 
 ห๎างสรรพสินค๎าโลตัส 
 พิพิธภัณฑ์เจ๎าสามพระยา 
 พิพิธภัณฑ์ล๎านของเลํน  
 ตลาดโก๎งโค๎ง                       
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แบบบันทึกรายการแฟ้มสะสมผลงาน 

โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ ระดับปฐมวัย 

ปีการศึกษา 2566 

         ชื่อ............................................................................................ปฐมวัยปีที่................................ 

ประเภท รายการ 
ภาคเรียนท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 

หมายเหตุ 
มิ.ย. ก.ค.  ส.ค. ก.ย. พ.ย. ธ.ค. ม.ค.  ก.พ. 

หลัก แบบบันทึกพฤติกรรม 1 1 1  1 1 1  เทอมละ 3 คร้ัง 
หลัก ภาพเดํนของเด็ก 

(ภาพถํายเพื่อสะท๎อนพัฒนาการ) 
 1  1 เทอมละ 1 ชิ้น 

หลัก ผลงาน สีเทียน    1    1 เทอมละ 1 ชิ้น 
หลัก งานกรรไกร   1    1  เทอมละ 1 ชิ้น 
หลัก การเลํนบล็อก   1    1  เทอมละ 1 ชิ้น 
หลัก การวาดภาพคน  1     1  เทอมละ 1 ชิ้น 
หลัก พัฒนาการด๎านภาษา    1    1 เทอมละ 1 ชิ้น 
เลือก ผลงาน สีน้ า   1    1  เทอมละ 1 ชิ้น 
เลือก ผลงานที่เด็กชอบ    1    1 เทอมละ 1 ชิ้น 

 
 

 
 6. การก ากับ ติดตาม ประเมิน และรายงาน 
 การก ากับ  ติดตาม ประเมิน และรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยโดยการนิเทศการสอนทุกปี การ
รายงานผลการจัดการศึกษาจากครูประจ าช้ัน ผ๎ูปกครอง  รายงานแกํผ๎ูบริหาร และผ๎ูปกครองภาคเรียนละ 1 ครั้ง   
 

การบริหารจัดการหลักสูตร 
      การน าหลักสูตรปฐมวัยไปใช๎ให๎มีประสิทธิภาพตามจุดมุํงหมายของหลักสูตร ผ๎ูท่ีเกี่ยวข๎องกับการบริหาร
จัดการหลักสูตรของสถานศึกษา ได๎แกํ  ผ๎ูบริหาร  ครูผ๎ูสอน  ผ๎ูปกครอง  และชุมชน  ควรมีบทบาทดังนี้ 

 1. ผู้บริหารสถานศึกษา 
  1.1 ศึกษาท าความเข๎าใจหลักสูตร และมีวิสัยทัศน์ด๎านการจัดการศึกษาปฐมวัย 

 1.2 คัดเลือกครูผ๎ูสอนท่ีเหมาะสม  โดยควรมีคุณสมบัติ  ดังนี้ 
        - มีวุฒิการศึกษาด๎านอนุบาล ปฐมวัย หรือผํานการอบรมเกี่ยวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย 

       - มีความรักเด็ก จิตใจดี มีอารมณ์ขันและใจเย็น ให๎ความเป็นกันเองกับเด็กอยํางเสมอภาค 
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       - มีบุคลิกความเป็นครู เข๎าใจธรรมชาติของเด็ก 
           - พูดจาสุภาพเรียบร๎อย ชัดเจนเป็นแบบอยํางได๎ 
           - มีความเป็นระเบียบ สะอาด และรู๎จักประหยัด 
           - มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงาน และการปฏิบัติตํอเด็ก 

                                                     - มีอารมณ์รํวมกับเด็ก รู๎จักรับฟัง พิจารณาเรื่องราวปัญหาตํางๆของเด็ก และตัดสินปัญหา
          ตํางๆ อยํางมีเหตุผลและเป็นธรรม 

       - มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์ 
 1.3 สํงเสริมการจัดบริการทางการศึกษาให๎เด็กเข๎าเรียนอยํางท่ัวถึง เสมอภาค และปฏิบัติการรับ

เด็กตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 1.4 สํงเสริมให๎ครูผ๎ูสอน ให๎มีความรู๎ก๎าวหน๎าอยูํเสมอ 
 1.5 จัดให๎มีข๎อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับเด็กรายบุคคล 
 1.6 นิเทศ ติดตาม ก ากับการใช๎หลักสูตร และประเมินผลอยํางเป็นระบบ 

     2. บทบาทครูผู้สอนปฐมวัย 
 2.1 จัดประสบการณ์การเรียนรู๎ส าหรับเด็กท่ีเด็กก าหนดขึ้นด๎วยตนเอง และครูผ๎ูสอนกับเด็ก

รํวมกันก าหนด โดยเสริมสร๎างพัฒนาการของเด็กให๎ครบทุกด๎าน 
 2.2 สํงเสริมให๎เด็กใช๎ข๎อมูลแวดล๎อม ศักยภาพตัวของเด็ก และหลักทางวิชาการผลิตกระท า หรือ

หาค าตอบในส่ิงท่ีเด็กเรียนรู๎อยํางมีเหตุผล 
 2.3 กระต๎ุนให๎เด็กรํวมคิด แก๎ปัญหา ค๎นคว๎าหาค าตอบด๎วยตนเอง ด๎วยวิธีการศึกษาท่ีน าไปสํูการ

ใฝุรู๎ และพัฒนาตนเอง 
 2.4 จัดสภาพแวดล๎อมและสร๎างบรรยากาศการเรียนท่ีสร๎างเสริมให๎เด็กท ากิจกรรมได๎เต็ม

ศักยภาพ และความแตกตํางของเด็กแตํละคน 
 2.5 สอดแทรกการอบรมด๎านจริยธรรม และคํานิยมท่ีพึงประสงค์ในการจัดการเรียนรู๎ และ

กิจกรรมตํางๆ อยํางสม่ าเสมอ 
         2.6 ใช๎กิจกรรมการเลํนเป็นส่ือการเรียนรู๎ส าหรับเด็กให๎เป็นไปอยํางมีประสิทธิภาพ 
         2.7 ใช๎ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหวํางครู และเด็กในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอยํางสม่ าเสมอ 
         2.8 จัดการประเมินผลการเรียนรู๎ที่สอดคล๎องกับสภาพจริง และน าผลการประเมินมาปรับปรุง

พัฒนาคุณภาพเด็กอยํางเต็มศักยภาพ 
         2.9 ฝึกให๎เด็กชํวยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 
         2.10 ฝึกให๎เด็กมีความเช่ือมั่น ภูมิใจในตัวเอง และกล๎าแสดงออก 
         2.11 ฝึกการเรียนรู๎หน๎าท่ี ความมีวินัย และการมีนิสัยท่ีดี 
         2.12 จ าแนกพฤติกรรมเด็ก เพื่อหาแนวทางสํงเสริม หรือแก๎ปัญหารายบุคคล 
         2.13 ประสานความรํวมมือระหวํางโรงเรียน บ๎าน และชุมชน เพื่อให๎เด็กได๎พัฒนาตามศักยภาพ 

และมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
         2.14 ใช๎เทคโนโลยีและแหลํงเรียนรู๎ในชุมชนในการเสริมสร๎างการเรียนรู๎ให๎แกํเด็ก 
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         2.15 จัดท าวิจัยในช้ันเรียน  เพื่อน ามาปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร / กระบวนการเรียนรู๎ และ 
พัฒนาส่ือการเรียนรู ๎

         2.16 พัฒนาตนเองให๎เป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎ มีคุณลักษณะของผ๎ูใฝุรู๎ และทันตํอขําวสาร
เหตุการณ์เสมอ 

         2.17 ท าหน๎าท่ีวางแผนก าหนดหลักสูตร หนํวยการเรียนรู๎  การจัดกิจกรรมการเรียนรู๎  และ 
การประเมินผลการเรียนรู๎ 

         2.18 จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ท่ีเน๎นเด็กเป็นส าคัญ  ให๎เด็กมีอิสระในการเรียนรู๎ 

3. บทบาทของพอ่แม่ ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
              3.1 มีสํวนรํวมในการก าหนดแผนพัฒนาสถานศึกษา และให๎ความเห็นชอบ ก าหนดแผนการเรียนรู๎

ของเด็กรํวมกับครูผ๎ูสอน และเด็ก 
              3.2 สํงเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา และกิจกรรมการเรียนรู๎ เพื่อพัฒนาเด็กตาศักยภาพ 
           3.3 เป็นเครือขํายการเรียนรู๎ จัดบรรยากาศในบ๎านให๎เอื้อตํอการเรียนรู๎ 
              3.4 สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสม และจ าเป็น 

                   3.5 อบรมเล้ียงดู เอาใจใสํให๎ความรัก ความอบอุํน สํงเสริมการเรียนรู๎ และพัฒนาการด๎าน 
ตํางๆของเด็ก 

            3.6 ปูองกันและแก๎ไขปัญหาพฤติกรรมไมํพงึประสงค์ ตลอดจนสํงเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์
โดยประสานความรํวมมือกับครูผ๎ูสอน 

         3.7 เป็นแบบอยํางท่ีดีท้ังในด๎านการปฏิบัติตนให๎เป็นบุคคลแหํงการเรียนรู๎ และมีคุณธรรมน าไปสํู
การพัฒนาให๎เป็นสถาบันแหํงการเรียนรู๎ 

         3.8 มีสํวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูข๎องเด็ก และประเมินผลการจัดการของสถานศึกษา 

 4. บทบาทของชุมชน 
     4.1 มีสํวนรํวมในการบริหารสถานศึกษา ในบทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา สมาคม / ชมรม 
                  ผ๎ูปกครอง 
       4.2 มีสํวนรํวมในการจัดท าแผนพัฒนาสถานศึกษา 
         4.3 เป็นศูนย์กลางการเรียนรู๎ เครือขํายการเรียนรู๎ให๎เด็กได๎เรียนรู๎ และมีประสบการณ์  จาก 
             สถานการณ์จริง 
        4.4 ให๎การสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู๎ของสถานศึกษา 
        4.5 สํงเสริมให๎มีการระดมทรัพยากรเพื่อการศึกษา เพื่อให๎สถานศึกษาเป็นแหลํงวิทยาการของชุมชน 
        4.6 มีสํวนรํวมในการตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ท าหน๎าท่ี 
                 เสนอแนะใน  การพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 

                 4.7 สํงเสริมสถานศึกษาด๎านวิทยากรภายนอก และภูมิปัญญาท๎องถิ่น เพื่อเสริมสร๎าง และพัฒนาเด็ก  
                      ทุกดา๎น รวมท้ังสืบสานจารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่น 
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 5. การประเมินหลักสูตร เป็นการตรวจสอบหลักสูตรของสถานศึกษา โดยประเมิน  3 ขั้นตอน ได๎แกํ  
                5.1 ประเมินกํอนน าหลักสูตรไปใช๎ เพื่อตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร โดยผ๎ูทรงคุณวุฒิ  
คณะกรรมการบริหารศูนย์  เป็นผ๎ูพิจารณาตรวจสอบ 
                5.2 ประเมินระหวํางการด าเนินการ เป็นการประเมินวําหลักสูตรสามารถน าไปใช๎ได๎เพียงใด ควรมี
การปรับปรุง แก๎ไขเรื่องใด  โดยครูผ๎ูสอนเป็นผ๎ูประเมิน 
                                 5.3 ประเมินหลังการใช๎หลักสูตร เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบหลักสูตรทั้งระบบหลังจากท่ีใช๎
หลักสูตรครบแตํละชํวงอายุ  เพื่อสรุปวําหลักสูตรท่ีจัดท าควรมีการปรับปรุงหรือพัฒนาให๎ดีขึ้นอยํางไร โดย
ผ๎ูปกครอง ครู  เป็นผ๎ูประเมิน 
 

การสร้างรอยเช่ือมต่อระหว่างการศึกษาปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี 1  
บทบาทของบุคลากรที่เก่ียวข้อง 
      การสร๎างรอยเช่ือมตํอระหวํางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความส าคัญ 
อยํางยิ่ง สํงผลดีตํอการเรียนรู๎ของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับความเปล่ียนแปลงได๎เป็นอยํางดี สามารถพัฒนาการ
เรียนรู๎ได๎อยํางราบรื่น การเช่ือมตํอของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 จะประสบผลส าเร็จได๎ 
บุคลากรทุกฝุายท่ีเกี่ยวข๎องต๎องด าเนินการดังตํอไปนี้ 

               1. ผู้บริหารสถานศึกษา 
               ผ๎ูบริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญท่ีมีบทบาทเป็นผ๎ูน าในการสร๎างรอยเช่ือมตํอระหวํางหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยต๎องศึกษาหลักสูตรทั้ง
สองระดับ เพื่อท าความเข๎าใจและจัดระบบการบริหารงานด๎านวิชาการท่ีจะเอื้อตํอการเช่ือมตํอการศึกษาโดย
ด าเนินการดังนี ้
               1.1 จัดประชุมผ๎ูสอนระดับปฐมวัย และผ๎ูสอนระดับประถมศึกษา รํวมกันสร๎างความเข๎าใจรอย
เช่ือมตํอของหลักสูตรทั้งสองระดับให๎เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษา เพื่อผ๎ูสอนท้ังสองระดับจะได๎เตรียมการสอน
ได๎สอดคล๎องกับเด็กวัยนี้ 
               1.2 จัดหาเอกสารหลักสูตร และเอกสารทางวิชาการของท้ังสองระดับมาไว๎ให๎ผ๎ูสอน และ
บุคคลากรอื่นๆ ได๎ศึกษาท าความเข๎าใจอยํางสะดวก และเพียงพอ 
 
               1.3  จัดกิจกรรมให๎ผ๎ูสอนท้ังสองระดับมีโอกาสแลกเปล่ียน และเผยแพรํความรู๎ใหมํๆ รํวมกัน 
                1.4  จัดหาส่ือ วัสดุอุปกรณ์ และจัดสภาพแวดล๎อมท่ีสํงเสริมการสร๎างรอยเช่ือมตํอ 
               1.5 จัดกิจกรรมให๎ความรู๎ กิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบตํางๆ และจัดท าเอกสารเผยแพรํให๎กับพํอ
แมํ ผ๎ูปกครองอยํางสม่ าเสมอเพื่อให๎พํอแมํ ผ๎ูปกครองเข๎าใจการศึกษาท้ังสองระดับ และให๎ความรํวมมือในการชํวย
เด็กให๎สามารถปรับตัวเข๎ากับสภาพแวดล๎อมใหมํได๎ดี 
 ในกรณีท่ีโรงเรียนไมํมีช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ในสถานศึกษาของตนเอง ผ๎ูบริหารสถานศึกษาควรประสาน
กับสถานศึกษาท่ีคาดวําเด็กจะไปเข๎าเรียน เพื่อสร๎างความเข๎าใจให๎พํอแมํ ผ๎ูปกครอง ในการชํวยเหลือเด็กสามารถ
ปรับตัวเข๎ากับสถานศึกษาใหมํได๎ 
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     2. ผู้สอนระดับปฐมวัย 
              ผ๎ูสอนระดับปฐมวัยต๎องศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน การจัดการเรียนการสอนในช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 และสร๎างความเข๎าใจให๎กับพํอแมํ ผ๎ูปกครองและบุคลากรอื่นๆ รวมทั้งชํวยเหลือเด็กในการ
ปรับตัวกํอนเล่ือนขั้นช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยผ๎ูสอนควรด าเนินการ ดังนี้ 
  2.1 เก็บรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพื่อสํงตํอผ๎ูสอนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งจะ
ท าให๎ผ๎ูสอนระดับประถมศึกษาสามารถใช๎ข๎อมูลนั้นชํวยเหลือเด็กในการปรับตัวเข๎ากับการเรียนรู๎ใหมํตํอไป 
               2.2 พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ท่ีดีๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู๎ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1
เพื่อให๎เกิดเจตคติท่ีดีตํอการเรียนรู๎ 
              2.3 จัดให๎เด็กได๎มีโอกาสท าความรู๎จักกับผ๎ูสอน ตลอดจนการส ารวจสภาพแวดล๎อม และ
บรรยากาศของห๎องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
             2.4 จัดส่ือ วัสดุอุปกรณ์ หนังสือท่ีเหมาะสมกับวัยเด็กท่ีสํงเสริมให๎เด็กได๎เรียนรู๎และมี
ประสบการณ์พื้นฐานท่ีสอดคล๎องกับรอยเช่ือมตํอในการเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
               3. ผู้สอนระดับประถมศึกษา 
              ผ๎ูสอนระดับประถมศึกษาต๎องมีความรู๎ ความเข๎าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติท่ีดีตํอการจัด
ประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพื่อน ามาเป็นข๎อมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรู๎ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ให๎ตํอเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยควรด าเนินการ ดังนี้ 
              3.1 จัดกิจกรรมให๎เด็ก พํอแมํ และผ๎ูปกครอง มีโอกาสได๎ท าความรู๎จักค๎ุนเคยกับผ๎ูสอน และ
ห๎องเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กํอนเปิดภาคเรียน 
             3.2 จัดสภาพห๎องเรียนให๎ใกล๎เคียงกับห๎องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให๎มีมุมประสบการณ์ภายใน
ห๎อง เพื่อให๎เด็กได๎มีโอกาสท ากิจกรรมได๎อยํางอิสระเชํน มุมหนังสือ มุมของเลํน มุมเกมการศึกษา เพื่อชํวยให๎เด็ก
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ได๎ปรับตัวและเรียนรู๎จากการปฏิบัติจริง 
              3.3 จัดกิจกรรมรํวมกันกับเด็กในการสร๎างข๎อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตน 
            3.4 จัดกิจกรรมชํวยเหลือ สํงเสริมการเรียนรู๎ให๎กับเด็กตามความแตกตํางระหวํางบุคคล 
            3.5 เผยแพรํขําวสารด๎านการเรียนรู๎ และสร๎างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก พํอแมํ ผ๎ูปกครอง  
และชุมชน 
               4. พ่อแม่ ผู้ปกครอง 
              พํอแมํ ผ๎ูปกครองเป็นผ๎ูมีบทบาทส าคัญในการอบรมเล้ียงดูและสํงเสริมการศึกษาของบุตรหลาน และ
เพื่อชํวยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาตํอช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ควรด าเนินการดังนี้ 
         4.1 ศึกษาและท าความเข๎าใจหลักสูตรของการศึกษาท้ังสองระดับ 
        4.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุตรหลาน ให๎ความรัก ความเอาใจใสํ ดูแลบุตรหลานอยํางใกล๎ชิด 
       4.3 จัดเวลาในการท ากิจกรรมรํวมกับบุตรหลาน เชํน เลํานิทาน อํานหนังสือรํวมกัน สนทนา
พูดคุยซักถามปัญหาในการเรียน ให๎การเสริมแรง และให๎ก าลังใจ 
      4.4 รํวมมือกับผ๎ูสอน และสถานศึกษาในการชํวยเตรียมตัวบุตรหลานเพื่อชํวยให๎บุตรหลาน
ปรับตัวได๎ดีขึ้น 
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การเชื่อมต่อสาระการเรียนรู้ในระดับปฐมวัย กับ ช้ันประถมศึกษาปีที่  1 
สาระการเรียนรู้ระดับปฐมวัย 

(ประสบการณ์ส าคัญ) 
สาระการเรียนรู้รายปี (ที่สัมพันธ์กันที่สุด) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
ด้านร่างกาย 
1. การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
2. การรักษาความปลอดภัยของตนเอง และผ๎ูอื่นใน   
กิจวัตรประจ าวัน 
3. การเลํนในห๎องเรียน และนอกห๎องเรียน 
4. การเคล่ือนไหวอยูํกับท่ี และการเคล่ือนไหว     
เคล่ือนท่ี 
5. การเคล่ือนไหวพร๎อมอุปกรณ์ 
6. การเลํนเครื่องเลํนสัมผัส 
7. การเขียนภาพ และเลํนกับสี 
8. การปั้น และประดิษฐ์ส่ิงตําง ๆ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
1. การแสดงปฏิกิริยาโต๎ตอบเสียงดนตรี 
2. การแสดงออกอยํางสนุกสนานกับเรื่องราวตลก   
ข าขัน และเหตุการณ์ท่ีสนุกสนาน 
3. การเลํนรายบุคคล การเลํนเป็นกลํุม 
4. การเลํนอิสระ 
5. การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อยูํอาศัย และ 
ความเป็นไทย 
6. การช่ืนชม และสร๎างสรรค์ส่ิงสวยงาม 
7. การร๎องเพลง 

ด้านสังคม 
1. การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
2. การมีโอกาสได๎รับรู๎ความรู๎สึกความสนใจ และ 
ความต๎องการของตนเอง และผ๎ูอื่น 
3. การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และเคารพ  
ความคิดเห็นของผ๎ูอื่น 
4. การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท๎องถิ่นที่อาศัยอยูํ และ 
ความเป็นไทย 
5. การเลํน และการท างานรํวมกับผ๎ูอื่น 

1. การบริโภคอาหาร เครื่องด่ืม และมารยาทในการ 
รับประทานอาหาร 
2. ความปลอดภัยในการท างาน  
3. ใช๎ เก็บเครื่องมือ เครื่องใช๎ตามค าแนะน า 
4. สามารถเคล่ือนไหวรํางกายอยํางอิสระ และเคล่ือน 
ไหวตามจังหวะตําง ๆ  
5. รู๎ เข๎าใจ และแสดงทําทางประกอบจังหวะได๎อยําง 
อิสระ 
6. ตระหนักถึงการรักษาความปลอดภัยในการเลํน 
7. รู๎รูปลักษณะ รูปรําง รูปทรง เส๎น สีของส่ิงตํางๆ ท่ี 
อยูํรอบตัว 
8. การเลือกใช๎ เก็บรักษาเครื่องมือเครื่องใช๎วัสดุ  
อุปกรณ์ 
9. สามารถใช๎รํางกาย เสียง และภาษาในการแสดง 
บทบาทสมมติตามจินตนาการ 
10. ข๎อตกลง กติกา ระเบียบ ของการเลํนรํวมกัน 
11. การเคล่ือนไหวอยํางอิสระ 
12. การมีสํวนรํวมในกิจกรรมศิลปวัฒนธรรมของ 
ท๎องถิ่นที่เหมาะสมกับวัย 
13. แสดงความรู๎สึกช่ืนชมกับการแสดงออกทาง 
นาฏศิลป์ 
14. ขับร๎อง และเคาะจังหวะได๎ 
15. หน๎าท่ี และการดูแลรักษาอวัยวะตํางๆ ของ 
รํางกาย 
16. หลักธรรมเบ้ืองต๎นของการอยูํรํวมกนัอยํางมี 
ความสุข 
17. การมีสํวนรํวมในกิจกรรมศิลปวัฒนธรรมของ 
ท๎องถิ่นที่เหมาะสมกับวัย 
18. สามารถท างานตามบทบาทหน๎าท่ีท่ีได๎รับมอบ 
 หมายจากกลํุม 
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สาระการเรียนรู้ระดับปฐมวัย 
(ประสบการณ์ส าคัญ) 

สาระการเรียนรู้รายปี (ที่สัมพันธ์กันที่สุด) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 

ด้านสติปัญญา 
1. การแสดงความรู๎สึกด๎วยค าพูด 
2. การเลียนแบบการกระท า และเสียงตํางๆ 
3. การพูดกับผ๎ูอื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
หรือเลําเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
4. การเขียนในหลายรูปแบบผํานประสบการณ์ท่ีส่ือ 
ความหมายตํอเด็ก เขียนภาพ เขียนคล๎ายตัวอักษร  
เขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนช่ือตนเอง 
5. การรู๎จักส่ิงของตํางๆ ด๎วยการมอง ฟัง สัมผัส  
ชิมรส และดมกล่ิน 
6. การส ารวจ และการอธิบายความเหมือนความ 
แตกตํางของส่ิงตํางๆ                                                   
7. การเปรียบเทียบ 
8. การเรียงล าดับส่ิงตํางๆ  
9. การคาดคะเนส่ิงตําง 
10. การนับส่ิงตํางๆ 
11. การสังเกตส่ิงตํางๆ และสถานท่ีจากมุมมองท่ี 
ตํางๆ กัน 
12. การอธิบายในเรื่องต าแหนํงของส่ิงตํางๆ  
ท่ีสัมพันธ์กัน 
13. การสืบค๎นข๎อมูล 
14. การรับรู๎ และแสดงความรู๎สึกผํานส่ือ วัสดุ  
ของเลํน ผลงาน 
15. การแสดงความคิดสร๎างสรรค์ ผํานส่ือ วัสดุตําง ๆ 
16. การอํานในหลายรูปแบบ ผํานประสบการณ์ท่ีส่ือ 
ความหมายตํอเด็ก อํานภาพหรือสัญลักษณ์จาก 
หนังสือนิทาน / เรื่องราวท่ีสนใจ 
17. การใช๎ และอธิบายส่ิงตํางๆ ด๎วยวิธีการที่ 
หลากหลาย 
18. การทดลองส่ิงตําง ๆ  
19. การตั้งสมมุติฐาน 

19. การพูดทักทาย ขอบคุณ ขอโทษ การยอมรับ การ 
ปฏิเสธโดยใช๎ภาษาท่ีสุภาพ 
20. สามารถใช๎รํางกาย เสียง และภาษาในการแสดง 
บทบาทสมมติตามจินตนาการ 
21. การเลือกใช๎ค าเขียนเป็นประโยคตรงตาม 
ความหมาย และเรียบเรียงเป็นเรื่องส้ันๆ ท่ีแสดง 
ความรู๎ ความคิด ความรู๎สึก ความต๎องการ และ 
ประสบการณ์ 
22. รู๎รูปลักษณะ รูปรําง รูปทรง เส๎น สีของส่ิงตํางๆ  
ท่ีอยูํรอบตัว 
23. การเปรียบเทียบจ านวน 
24. การเรียงล าดับจ านวนไมํเกิน 100 
25. การวัดความยาว และระยะทาง 
26. จ านวนนับ 1 – 100 และ ศูนย์ 
27. มีความสามารถในการสังเกตส่ิงรอบตัว 
28. บอกความรู๎ ในการรับรู๎ความงามของส่ิงตํางๆ   
ท่ีอยูํรอบตัว 
29. บอกแหลํงข๎อมูลท่ีอยูํภายในโรงเรียนได๎ 
30. ถํายทอดการรับรู๎ลักษณะของส่ิงท่ีอยูํรอบๆ ตัว  
เป็นผลงานทางทัศนศิลป์ได๎โดยอิสระ 
31. การเลือกอํานหนังสือท่ีมีประโยชน์ ท้ังประเภท 
ความรู๎ และความบันเทิง 
32. การเลําถํายทอดความรู๎ ความคิด และความรู๎สึก 
33. สามารถแก๎ปัญหางําย ๆ ได๎ 
34. สามารถต้ังค าถามจากการส ารวจ 
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แหล่งอ้างอิง 
 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ (2560). หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
พุทธศักราช 2560 กรุงเทพมหานคร 
 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ (2560). คูมื่อหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 กรุงเทพมหานคร 
 
 ส านักงานวิจัยและพัฒนาการศึกษา, รายปักษ์แรก เมษายน 2566, STEAM Design Process 
 
 ดร.นฤมล เนียมหอม, การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  
 
 ดร.จารุทัศน์ วงศ์ข๎าหลวง, อ่าน ร้อง เต้น เล่น เรียนรู้กับนิทานเพื่อนรักด้วย READ Model 
 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แบบไฮสโคป 
(High/Scope Approach)  
 
 ส านักงานคณะกรรมการปูองกันและปราบปรามการทุจริตแหํงชาติ (2561), แผนการจัดการเรียนรู้  
“รายวิชาเพิ่มเติม การป้องกันการทุจริต” ระดับปฐมวัย  
 
 รศ.ดร.พัชรี ผลโยธิน, ดร.วรนาท รักสกุลไทย และคณะครูอนุบาล โรงเรียนเกษมพิทยา, การจัดท า 
สารนิทัศน์ในระดับปฐมวัย 
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  ประกาศโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์                                                                                                                   
             เรื่อง   การใช๎หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2566                             
            ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2560 

 

*************************** 

ตามค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการ ท่ี สพฐ. 1223/2560 ลงวันท่ี 3 สิงหาคม  พ.ศ. 2560 เรื่องการใช๎
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เพื่อให๎การจัดการศึกษาท่ีมุํงพัฒนาเด็ก ทุกคนให๎ได๎รับการพัฒนา
ด๎านรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยํางมีคุณภาพ และตํอเนื่องได๎รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู๎
อยํางมีความสุข และเหมาะสมกับวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี 
มีวินัย และส านึกความเป็นไทย โดยความ รํวมมือ ระหวํางสถานศึกษา  พํอ แมํ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝุายท่ี
เกี่ยวข๎องกับการพัฒนาเด็กหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยฉบับนี้  สามารถน าไปใช๎ในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
การศึกษาปฐมวัย 

บัดนี้ โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ ได๎ด าเนินการจัดท าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนเรียบร๎อยแล๎ว 
และได๎รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหารโรงเรียน เมื่อวนัท่ี .............. เดือน ...................... พ.ศ. 2566  
จึงประกาศให๎ใช๎หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของโรงเรียนต้ังแตํบัดนี้เป็นต๎นไป  

  
 
 
                                       ประกาศ  ณ วันท่ี  ........... เดือน ....................... พ.ศ.  2566 

 

      

        ลงช่ือ....................................................................                 
           (บาทหลวงเดชา  อาภรณ์รัตน์)     
                ผ๎ูอ านวยการโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์            

 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                 



 

 

 

 
 

         

 ค าสัง่โรงเรยีนราษฎร์บ ารุงศิลป์                                                                                                                           
                   ท่ี ร.บ.01 / 2566 

        เรื่อง   แตํงต้ังคณะกรรมการบริหารหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2566 
                   
                                ****************************************** 

  ในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย โรงเรียนได๎จัดท าหลักสูตรปฐมวัย พุทธศักราช  
 2566 – 2570  ตามกรอบหลักสูตรปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เพื่อให๎สอดคล๎องกับแผนการพัฒนา
 การศึกษาตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการและนโยบายของโรงเรียน                                                                                                   
  ดังนั้น ทางโรงเรียนจึงขอแตํงต้ังคณะกรรมการบรหิารหลักสูตร เพื่อตรวจสอบการจัดท า
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย โรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์ พุทธศักราช 2566 – 2570 ตามหลักสูตรปฐมวัย 
 พุทธศักราช 2560 เพื่อประกาศใช๎ในปีพุทธศักราช 2566 จึงขอแตํงต้ังคณะกรรมการบริหาร
 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย ดังนี้  
             1. บาทหลวงเดชา     อาภรณ์รัตน์  ผ๎ูแทนผ๎ูรับใบอนุญาต/ผ๎ูจัดการ/ผ๎ูอ านวยการ     
     2. ซิสเตอร์ ดร.มาลีรัตน์    บุญอนันตบุตร รองผ๎ูอ านวยการ 

   3. นางสาวศรีพยุง     เอกนัยน์  ครูประจ าช้ันเตรียมอนุบาล                                                                                                      
    4. นางนฤมล      เกิดแดน  ครูประจ าช้ันอนุบาล 1/1                                          
    5. นางสาวเกษร     กฤษเพ็ชร์  ครูประจ าช้ันอนุบาล 1/2                                     
    6. นางศศิธร      ธาราสนธิ์  ครูประจ าช้ันอนุบาล 2/1                                      

   7. นางสังวาลย์     กิจสกุล  ครูประจ าช้ันอนุบาล 2/2 
    8. นางสาวชูศรี     จริตศรี  ครูประจ าช้ันอนุบาล 3/1                                       
    9. นางสิรัชญา      ทรัพย์อยูํ  ครูประจ าช้ันอนุบาล 3/2                                      
                                                                                                                                 
                                       ส่ัง  ณ  วันท่ี  ........  เดือน ...................  พ.ศ.  2566 

 
 
 

 

                                        ลงช่ือ..................................................................                                        

                         (บาทหลวงเดชา  อาภรณ์รัตน์)                    

            ผ๎ูอ านวยการโรงเรียนราษฎร์บ ารุงศิลป์    



 

 

 

                  คณะผูจั๎ดท า 

 

ท่ีปรึกษา                       

1. บาทหลวงเดชา อาภรณ์รัตน์  ผ๎ูแทนผ๎ูรับใบอนุญาต/ผ๎ูจัดการ/ผ๎ูอ านวยการ   

2. ซิสเตอร์ ดร.มาลีรัตน์   บุญอนันตบุตร  รองผ๎ูอ านวยการ 

3. นางสาวกาญจนา สุวรรณธาร  หัวหน๎าแผนกปฐมวัยฝุายการศึกษา             
       อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ     

 

คณะท างาน  

1. นางสาวศรีพยุง เอกนัยน ์  ครูประจ าช้ันเตรียมอนุบาล                                                                                                      
 2. นางนฤมล  เกิดแดน   ครูประจ าช้ันอนุบาล 1/1                                          
 3. นางสาวเกษร      กฤษเพ็ชร์  ครูประจ าช้ันอนุบาล 1/2                                     
 4. นางศศิธร  ธาราสนธิ์  ครูประจ าช้ันอนุบาล 2/1                                      

5. นางสังวาลย์  กิจสกุล   ครูประจ าช้ันอนุบาล 2/2 
 5. นางสาวชูศรี  จริตศรี   ครูประจ าช้ันอนุบาล 3/1                                       
 7. นางสิรัชญา  ทรัพย์อยูํ  ครูประจ าช้ันอนุบาล 3/2                                      

   
   
  

 
 


